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	الخطة البحثية لقسم الالعاب وارتباطها بالخطة البحثية للجامعة
2014-2017 م
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	محاور الجامعة للخطة البحثية
	عناصر الخطة البحثية للكلية
	الموضوعات التي تتضمنها الأقسام
	العام
	القسم المسئول عن التنفيذ

	2-8-1 إستراتجيات جديدة للإرتقاء باللياقة البدنية وكذا صناعة البطل الرياضى فى جميع الألعاب فى المجتمع الإقليمى والقومى 
	- دراسة المشكلات الرياضية وإيجاد الحلول لها .
- دراسة مشكلات انتقاء الرياضيين 
- دراسة تقويمية لادارة الازمات الرياضية .
	- فاعلية تدريبات الهيل ( Hill) علي تنمية بعض عناصر اللياقة البدنية والمهارات الأساسية في كرة السلة .
- تاثير استخدام التدريبات النوعية المركبة على تنمية بعض الاداءات المهارية والدفاعية والهجومية فى كرة اليد .
- اثر استخدام بعض استراتيجيات التدريب العضلى على تطوير الاداء المهارى لدى لاعبى تنس الطاولة .
- أثر برنامج تدريبى لتطوير بعض القدرات التوافقية على مستوى أداء الضربات الترجيحية لحراس مرمى هوكى الميدان أنسات .
- تطوير بعض متغيرات الإدراك الحسي – الحركي وتأثيرها علي سرعة ودقة التصويب لناشئ كرة السلة .

- تأثير التدريب المتقاطع على بعض المتغيرات البدنية والمهارية لناشئ تنس الطاولة .
- تأثير إستخدام تمرينات الساكيو علي رشاقة رد الفعل ومستوي أداء الهجوم الخاطف لناشئات كرة السلة .
- فاعلية أستخدام التدريبات النوعية على القدرات البدنية الخاصة ومستوى أداء الضربة الساحقة لدى ناشئات كرة الطائرة بدولة الكويت.
- التنشئة الاجتماعية وتأثيرها على ممارسة الناشئين لكرة السلة .
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	2-8-2 حلول مبتكرة لنشر الوعى بالأنشطة الرياضية لتحقيق الصحة والسعادة 
	- نشر الوعي بالأنشطة الرياضية لتحقيق الصحة النفسية والجسمية والاجتماعية للرياضيين.
- اعداد برامج لتطوير النواحي الفسيولوجية ووعلاج التشوهات القوامية.
- اعداد برامج في مجال التغذية والارشاد الصحي.
- دراسة المشاكل والقضايا التربوية والسلوكية المؤثرة في الصحة والرياضة.
	- تأثير برنامج تدريبى هوائى على بعض مؤشرات الدم ومستوى اللياقة الهوائية والاداء المهارى فى كرة اليد .
- تأثير برنامج ترويحى على تعلم بعض المهارات الاساسية لتنس الطاولة .
- برنامج بإستخدام التدريبات التوافقية علي تطوير الكفاءة الفسيولوجية والبدنية والأداء المهاري في تنس الطاولة .

- فاعلية برنامج إرشادي علي مستوي الطموح وبعض المهارات الأساسية لكرة السلة لطالبات الفرقة الثانية كلية التربية الرياضية للبنات جامعة الزقازيق .
- تصميم برنامج تدريبي وقائي في ضوء دراسة تحليلية للإصابات الشائعة في كرة اليد .
- تأثير برنامج ترويحى على تعلم بعض المهارات الاساسية لتنس الطاولة .
- المرونة النفسية وعلاقتها بتماسك الفريق ومستوى الأداء المهارى لدى لاعبى الكرة الطائرة بمنتخب جامعة الزقازيق .
- المناخ الدافعى المدرك وعلاقته بحالة قلق المنافسة الرياضية ومستوى الاداء المهارى لدى لاعبى منتخب الجامعة لكرة اليد .
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	2-8-4 حلول مبتكرة لمشكلات التعليم القبل الجامعى 
	- استخدام الطرق والأساليب الحديثة للأسوياء وذوي الاحتياجات الخاصة لحل مشكلات التعليم القبل الجامعى .
- توظيف التكنولوجيا لتطوير البرامج التعليمية والتدريبية للتعليم قبل الجامعي
	- فاعلية التدريب المتباين على مستوى اداء بعض المهارات الهجومية لطالبات تخصص الكرة الطائرة بالمدرسة الرياضية بنات الزقازيق . 
- محددات انتقاء ناشئات كرة اليد ووضع مستويات معيارية للمرحلة السنية تحت 15 سنة .
- اثر استخدام استراتيجية التدريب المنفرد المعزز للتقنيات البصرية فى تعلم بعض مهارات كرة اليد للمرحلة الاعدادية .
- طريقة دالتون وتأثيرها على تعليم بعض المهارات الاساسية بدرس التربية الرياضية لتلميذات الحلقة الثانية من التعليم الاساسى .
- فعالية أستخدام أسلوب النمذجة فى سرعة بعض المهارات  الاساسية فى كرة اليد لتلاميذ التربية الفكرية            ( القابلين للتعلم ) .
- استراتيجية التعلم التعاونى وتأثيرها على مستوى اداء بعض المهارات فى الكرة الطائرة وتقدير الذات المهارية والثقة بالنفس لمرحلة التعليم الاساسى .
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	2-8-8 إستراتجيات مبتكرة لتطوير المناهج الدراسية وغرس قيم العمل.
	- استخدام استراتيجيات حديثة لتطوير المناهج وغرس القيم والاتجاهات الايجابية.
	- تأثير فاعلية استخدام الترجمة البصرية والنموذج الحى فى سرعة تعلم بعض المهارات الهجومية فى كرة اليد .
- فاعلية التعلم النشط باستراتيجية        ( فكر – زاوج – شارك) على مستوى اداء بعض المهارات الاساسية فى الكرة الطائرة بدولة الكويت .
- تأثير أستخدام بعض استراتيجيات التفكير على الثقه الرياضية ودقة أداء الضربات المستقيمة لناشئات الأسكواش. 
- التدريبات المركزية واللامركزية وتأثيرها على القوة الانفجارية وتطوير مهارتنى الضرب الساحق وحائط الصد فى الكرة الطائرة.
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	2-8-10 إستخدمات الوسائط التكنولوجيا فى التعليم والتعلم 
	- استخدام الوسائط التكنولوجيا فى حل المشكلات الرياضية التي تواجه المعلم والمتعلم  في التعليم الجامعي وقبل الجامعي .

	- تأثير استخدام اسلوب التضمين على تنمية بعض القدرات البدنية والمهارات الهجومية فى كرة اليد .
- تأثير إستخدام أنشطة الذكاءات المتعددة علي مهارتي الضرب الساحق والتمرير من أسفل وبعض المهارات النفسية لدي طالبات كلية التربية الرياضية . 
- تأثير استخدام الاسلوب المتباين على تعلم بعض المهارات المهارات الهجومية فى كرة اليد .
- تأثير استخدام التعلم النشط على تنمية بعض الجوانب المعرفية والمهارية فى كرة السلة .
- تأثير إستخدام التعلم الإلكتروني في ضوء التحليل الكيفي لبعض مهارات تنس الطاولة لدي المبتدئين .
- فاعلية برنامج تعليمى باستخدام التدريبات البصرية على دقة الاداء التوافقى البعض المهارات الأساسية لتنس طاولة.
- تاثير استخدام التدريس المصغر بالاسلوب التعاونى على مستوى أداء بعض المهارات الاساسية فى كرة السلة. 
- أثر أستخدام بعض الوسائل المساعدة فى تطوير مهارة التصويب بالوثب العالى فى كرة اليد .

- موديل بيوميكانيكى لضربة الجزاء فى هوكى الميدان .
-  تدريبات حركية موجهة للسيطرة الدماغية وتأثيرها على تحسين مستوى الضربة الساحقة فى الكرة الطائرة لطالبات كلية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق .
- فعالية استخدام تمرينات المحاكاة المدعمة على تعلم مهارتى (الارسال من اعلى - الضرب الساحق) فى الكرة الطائرة لطالبات كلية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق .
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	2-8-11 الصحة النفسية وأثرها على التنمية فى المجال التربوى .
	- استخدام برامج متخصصة في تحسين المشاكل السلوكية للاسوياء .
- دراسة العلاقات الاجتماعية وسيكولوجية القيادة والادارة الرياضية .
- دراسة المشكلات في المجال التربوي.
- تقنين واعداد الاختبارات النفسية للانتقاء والتوجيه.

	- الاحتراق النفسى وعلاقته بالصلابة النفسية لدى حكام كرة السلة بدولة الامارات .
- المناخ النفسى وعلاقته بتماسك الفريق ومستوى الاداء المهارى لدى لاعبى هوكى الميدان بمحافظة الشرقية .
- علاقة الاغتراب النفسى بمستوى أداء بعض المهارات كرة الطائرة لطالبات كلية التربية الرياضية بنات.
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	2-8-12 إستراتيجيات مبتكرة لرعاية الموهوبين .
	- تطوير التربية البدنية والرياضية واستخدام إستراتيجيات مبتكرة لرعاية الموهوبين.
- تقويم وتعديل التشريعات والقوانين الرياضية بما يتماشي مع المستحدثات .


	- تأثير تنمية التوقع الحركى على تحسين مستوى الأداء المهارى لناشئات كرة السلة .
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	2-8-13 إستراتيجيات مبتكرة لتلبية متطلبات الطلاب ذوى الإحتياجات الخاصة 
	- استخدام برامج متخصصة في تحسين المشاكل السلوكية لذوي الاحتياجات الخاصة.
	- فاعلية الانشطة الجماعية التنافسية على بعض دلالات الكفاية البدنية والتوافق الاجتماعى للاطفال الجائحين .
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	2-8-14  إستراتيجيات جديدة لتأهيل وتطوير المعلم 

	- دراسة المشكلات المهنية للمعلم.
- دراسة الكفايات المهنية لتطوير اداء المعلم.
- دراسة تقويمية للاداء الاداري بالمؤسسات الرياضية .
	
	
	

	2-8-16 إستراتيجيات جديدة لدعم الأنشطة غير الأكاديمية فى مراحل التعليم المختلفة .
	- دراسة الاستراتيجيات والاساليب لتطوير الانشطة الصفية ولاصفية الغير الأكاديمية فى مراحل التعليم المختلفة .
	-  فاعلية برنامج ترويحى باستخدام الالعاب الصغيرة التمهيدية على تنمية بعض المهارات الاساسية والتفاعل الاجتماعى للناشئين فى كرة السلة.
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	2- 8 – 19 المناخ المدرسى والجاذبية / والنفور بالمعلم والمتعلم 
	-  دراسة المشكلات البيئة المدرسية التي تواجه المعلم والمتعلم.
	- برنامج تعليمى قيمى لمواجهة شغب ملاعب الفرق الرياضية المدرسية للاعبات الكرة الطائرة للمرحلة الثانوية.
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	2-8-20 إستراتيجيات التعليم عن بعد والتعلم البديل .
	-   دراسة المشكلات التربوية وايجاد الحلول بإستخدام استراتيجيات التعليم عن بعد والتعلم البديل .
	- تأثير برنامج تعليمى الكترونى على التحصيل المعرقى والمستوى البدنى والمهارى للناشئات فى رياضة الجودو بدولة الكويت .
- استراتيجة الخرائط الذهنية الألكترونية واثرها على تحصيل المعرفى ومستوى اداء بعض المهارات الأساسية فى تنس الطاولة.
- فاعلية إستخدام الرسوم المتحركة علي تعلم بعض المهارات الأساسية للكرة الطائرة في مرحلة التعليم الأساسي .
- تأثير إستخدام التعليم المدمج علي إكتساب بعض المهارات في الكرة الطائرة للمرحلة الإعدادية . 

- فاعلية استخدام التعلم النشط المدعم الكترونيا على تعلم بعض مهارات الكرة الطائرة والتفكير الابتكارى لتلاميذ المرحلة الابتدائية.
- فاعلية التعلم البنائي بإستخدام الحقيبة التعليمية علي المجال المعر في والانفعالي وتعلم بعض مهارات الكرة الطائرة لطالبات كلية التربية الرياضية .
- تأثير استخدام الموديولات التعليمية على تعلم بعض المهارات الأساسية فى كرة اليد لدى تلميذات المرحلة المتوسطة بدولة الكويت . 
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	2-8-21 إستراتيجيات التعلم عن بعد والتعلم البديل
	-استخدام الاساليب الحديثة  لحل المشاكل التربوية البدنية والرياضية للتعليم الفني
	


	
	

	2-8-22 إستراتيجيات لتطوير نظم التعليم الجامعى . 
	- دراسة مشاكل سوق العمل للعمل على خدمة المجتمع والبيئة المحيطة
[bookmark: _GoBack]-تطوير المناهج الدراسية للتعليم الجامعي.
	- المؤشرات البيوميكانيكية لضربة الجزاء فى هوكى الميدان وعلاقتها بدقة التصويب .
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		عناصر الخطة البحثية 

	· تطوير التربية البدنية والرياضية من خلال الأبحاث العلمية 

	· دراسة المشكلات الرياضية وإيجاد الحلول لها .
*المشكلات الرياضية للناشئين 
* المشكلات الرياضية لذوى الإحتياجات الخاصة 

	· إخضاع التكنولوجيا التعليمية لحل المشاكل البدنية والرياضية 

	· دراسة مشاكل سوق العمل للعمل على خدمة المجتمع والبيئة المحيطة .

	· الإرتقاء بمستوى البحث العلمى لأعضاء هيئة التدريس ومعاونيهم .
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