

ما تم تنفيذه من الخطة البحثية للكلية وارتباطها بالخطة البحثية للجامعة من عام 2014-2017م
قسم العلوم الصحية
	محاور الجامعة للخطة البحثية 
	عناصر الخطة البحثية للكلية  
	الموضوعات التي تتضمنها الأقسام 
	السنة
	القسم المسئول عن التنفيذ 

	2-8-1 إستراتجيات جديدة للإرتقاء باللياقة البدنية وكذا صناعة البطل الرياضى فى جميع الألعاب فى المجتمع الإقليمى والقومى 
	- دراسة المشكلات الرياضية وإيجاد الحلول لها .
- دراسة مشكلات انتقاء الرياضيين 
- دراسة تقويمية لادارة الازمات الرياضية .
	
	
	

	2-8-2 حلول مبتكرة لنشر الوعى بالأنشطة الرياضية لتحقيق الصحة والسعادة 
	 نشر الوعي بالأنشطة الرياضية لتحقيق الصحة النفسية والجسمية والاجتماعية للرياضيين-.
- اعداد برامج لتطوير النواحي الفسيولوجية ووعلاج التشوهات القوامية.
- اعداد برامج في مجال التغذية والارشاد الصحي.
- دراسة المشاكل والقضايا التربوية والسلوكية المؤثرة في الصحة والرياضة.
	أثر تدريبات المصادمة على بعض المتغيرات الفسيولوجية لناشئات الوثب العالى.
تأثير برنامج بإستخدام تدريبات مرتفعة الشدة مع تناول مضادات الأكسدة على الشوادر الحرة ومستوى آداء بعض مهارات كرة السلة.
تأثير برنامج تدريبى بإستخدام الكرة السويسرية على هشاشة العظام واللياقة الصحية لدى السيدات فى مرحلة مابعد إنقطاع الدورة الشهرية.
تأثير التأهيل الرياضى على تشوه إستدارة الظهر لدى طالبات المرحلة الإعدادية.

برنامج مقترح للتثقيف (صحى رياضى) للتقليل من الإصابات الرياضية فى كرة السلة لتلميذات المرحلة الإعدادية.
برنامج توعية وإرشاد صحى للإستخدام المفرط للحاسب الآلى وتأثيره على بعض مهارات ألعاب القوى لتلاميذ المرحلة الإعدادية.
تأثير برنامج رياضى غذائى مقترح على كثافة العظام وهرمون الباراثيرويد PTH  لدى السيدات متكررة الولادة.
تأثير برنامج غذائى مقترح على بعض الإضطرابات الهرمونية الأنثوية لممارسات الأنشطة الرياضية المفرطة.
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قسم العلوم الصحية
قسم العلوم الصحية

	2-8-4 حلول مبتكرة لمشكلات التعليم القبل الجامعى 
	- استخدام الطرق والأساليب الحديثة للأسوياء وذوي الاحتياجات الخاصة لحل مشكلات التعليم القبل الجامعى .
توظيف التكنولوجيا لتطوير البرامج التعليمية والتدريبية للتعليم قبل الجامعي
	
	
	

	2-8-8 إستراتجيات مبتكرة لتطوير المناهج الدراسية وغرس قيم العمل 
	- استخدام استراتيجيات حديثة لتطوير المناهج وغرس القيم والاتجاهات الايجابية.
	
	
	

	2-8-10 إستخدمات الوسائط التكنولوجيا فى التعليم والتعلم 
	- استخدام الوسائط التكنولوجيا فى حل المشكلات الرياضية التي تواجه المعلم والمتعلم  في التعليم الجامعي وقبل الجامعي .
	
	
	

	2-8-11 الصحة النفسية وأثرها على التنمية فى المجال التربوى .
	- استخدام برامج متخصصة في تحسين المشاكل السلوكية للاسوياء .
- دراسة العلاقات الاجتماعية وسيكولوجية القيادة والادارة الرياضية .
- دراسة المشكلات في المجال التربوي.
- تقنين واعداد الاختبارات النفسية للانتقاء والتوجيه.
	
	
	

	2-8-12 إستراتيجيات مبتكرة لرعاية الموهوبين .
	- تطوير التربية البدنية والرياضية واستخدام إستراتيجيات مبتكرة لرعاية الموهوبين.
- تقويم وتعديل التشريعات والقوانين الرياضية بما يتماشي مع المستحدثات .
	
	
	

	2-8-13 إستراتيجيات مبتكرة لتلبية متطلبات الطلاب ذوى الإحتياجات الخاصة 
	- استخدام برامج متخصصة في تحسين المشاكل السلوكية لذوي الاحتياجات الخاصة.
	
	
	

	2-8-14  إستراتيجيات جديدة لتأهيل وتطوير المعلم 
	- دراسة المشكلات المهنية للمعلم.
-دراسة الكفايات المهنية لتطوير اداء المعلم.- دراسة تقويمية للاداء الاداري بالمؤسسات الرياضية .
	
	
	

	2-8-16 إستراتيجيات جديدة لدعم الأنشطة غير الأكاديمية فى مراحل التعليم المختلفة .
	-دراسة الاستراتيجيات والاساليب لتطوير الانشطة الصفية ولاصفية الغير الأكاديمية فى مراحل التعليم المختلفة . 
	
	
	

	2- 8 – 19 المناخ المدرسى والجاذبية / والنفور بالمعلم والمتعلم 
	· دراسة المشكلات البيئة المدرسية التي تواجه المعلم والمتعلم.
	
	
	

	2-8-20 إستراتيجيات التعليم عن بعد والتعلم البديل .
	- دراسة المشكلات التربوية وايجاد الحلول بإستخدام استراتيجيات التعليم عن بعد والتعلم البديل .
	
	
	

	2-8-21 إستراتيجيات جديدة لتطوير التعليم الفني
	· استخدام الاساليب الحديثة  لحل المشاكل التربوية البدنية والرياضية للتعليم الفني
	
	
	

	2-8-22 إستراتيجيات لتطوير نظم التعليم الجامعى . 
	- دراسة مشاكل سوق العمل للعمل على خدمة المجتمع والبيئة المحيطة.
-تطوير المناهج الدراسية للتعليم الجامعي
	تطوير منهاجى التربية الصحية وإصابات الملاعب بكلية التربية الرياضية للبنات جامعة الزقازيق وفقا لمعايير الجودة وإحتياجات سوق العمل
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	ماجستير 2014
	الحاله
	دكتوراه 2014
	الحاله

	أثر تدريبات المصادمة على بعض المتغيرات الفسيولوجية لناشئات الوثب العالى.

	ممنوح
	تطوير منهاجى التربية الصحية وإصابات الملاعب بكلية التربية الرياضية للبنات جامعة الزقازيق وفقا لمعايير الجودة وإحتياجات سوق العمل.
	تم التشكيل لها

	تأثير برنامج بإستخدام تدريبات مرتفعة الشدة مع تناول مضادات الأكسدة على الشوادر الحرة ومستوى آداء بعض مهارات كرة السلة.
	ممنوح
	ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
	

	تأثير برنامج تدريبى بإستخدام الكرة السويسرية على هشاشة العظام واللياقة الصحية لدى السيدات فى مرحلة مابعد إنقطاع الدورة الشهرية.
	ممنوح
	ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
	

	تأثير التأهيل الرياضى على تشوه إستدارة الظهر لدى طالبات المرحلة الإعدادية.
	ممنوح
	ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
	

	برنامج مقترح للتثقيف (صحى رياضى) للتقليل من الإصابات الرياضية فى كرة السلة لتلميذات المرحلة الإعدادية.
	تسجيل
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	برنامج توعية وإرشاد صحى للإستخدام المفرط للحاسب الآلى وتأثيره على بعض مهارات ألعاب القوى لتلاميذ المرحلة الإعدادية.
	ممنوح
	ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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	الحاله
	دكتوراه 2016
	الحاله
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	تأثير برنامج رياضى غذائى مقترح على كثافة العظام وهرمون الباراثيرويد PTH  لدى السيدات متكررة الولادة.
	تسجيل
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