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 شخصيتالبياناث ال

      إبراهٌم شٌماء عبد الحمٌد عبد السلام:  الاســــــــــــــــن

 أعزب :الحالت الاجتماعيت 

 م9988/  7/    3   : ـلادــتـاريخ الميــ

 ةتربٌة رٌاضٌ :التخصص العـــام 

 المؤهل
 

 م 9002التربٌة الرٌاضٌة دور ماٌو عام  بكالورٌوس
 لى على دفعتً الاربع سنواتوالأو - بتقدٌر عام امتٌاز مع مرتبة الشرف

 
 الىظيفت الحاليت

 

 للبناتكلٌة التربٌة الرٌاضٌة ب العلوم التربوٌة والإجتماعٌةقسم ب درس دكتورم
 الزقازٌقجامعة   

 

 العمليتخبراث ال

ظٌفة معٌدة بقسم العلوم التربوٌة والاجتماعٌة بكلٌةة التربٌةة الرٌاضةٌة عملت بو 
 .92/00/9002:  92/00/9002بنات جامعة الزقازٌق من 

 .92/0/9002:  9/12/9002عملت بوظٌفة مدرس مساعد بالقسم من  

 : وقتنا الحالً. 92/0/9002عملت بوظٌفة مدرس دكتور بالقسم من  

لةةةة البكةةةالورٌوس خ تةةةارٌا وفلسةةةفة التربٌةةةة قمةةةت بتةةةدرٌس مةةةواد القسةةةم لمرح 
 –التربٌةةة المقارنةةة  –علةةم الةةنفس النمةةو  -مةةد ف فةةً علةةم الةةنفس  –الرٌاضةةٌة 

الاحصةاء  –علم النفس الرٌاضةً  –البحث العلمً  –سٌكولوجٌة التعلم الحركً 
 أصوف تربٌة ( ، ولمرحلة الدراسات العلٌا خ علم الإجتماع الرٌاضً ( –

دة تعلةةٌم الكبةةار خ محةةو الأمٌةةة( كمشةةاركة مجتمعٌةةة محلٌةةة أعمةةف منسةةق فةةً وحةة 
 كشرط لحصوف الطالبات على البكالورٌوس.



تمت مشاركتً فً أوف لجان للقدرات تعقد بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات جامعةة  
 .9002،  9002الأزهــر لعامٌن متتالٌن 

إجتٌةاز ا تبةارات اشارك كف عام فً قدرات كلٌتً لتقٌٌم الطالبات لقةدراتمم  فةً  
 القبوف للكلٌة.

تةةةم الاشةةةراف علةةةى باحرةةةة ماجسةةةتٌر عنوانمةةةا ة التةةةدرٌبات الحركٌةةةة المركبةةةة  
وتأرٌرها على تطوٌر المستوى المماري والإدراك الحس الحركةً لناشةتات الكةرة 

 .9002سبتمبر  -الطاترة ة وتم مناقشتما بعد عام من تسجٌلما 

ربٌةةةة الحادٌةةةة عشةةةر بمدٌنةةةة القةةةاهرة شةةةاركت فةةةً ممرجةةةان افتتةةةا  الةةةدورة الع 
 م9002

م , وحصةولما علةى 9002/ 9002شاركت فً الدورة التنشٌطٌة للأسر الطلابٌة  
 المركز الرانً فً صحف الحاتط المكتوبة.

فعالٌةةات أسةةبوع فتٌةةات الجامعةةات الأوف والمقةةام بجامعةةة الزقةةازٌق  فةةً شةةاركت 
 02/9/9002حتى  2/9/9002 لاف الفترة  

 م 9002ممرجان البٌتة الرامن عشر عام شاركت فً  

شةةةاركت فةةةً ورشةةةة عمةةةف بنةةةاء البةةةرام  التدرٌبٌةةةة وت طةةةٌط الأحمةةةاف البدنٌةةةة  
 م.9000/ 5/ 9والمنعقدة بتارٌا 

 معتمذةال تذريبيتالذوراث  الالشهاداث و

حاصلة على شمادة الماجستٌر فً التربٌة الرٌاضٌة بعنوان ة تأرٌر برنام  أنشةطة  
مقتر  علةى الإنسةحاب الإجتمةاعً وبعةق القةدرات البدنٌةة لة وي  رٌاضٌة تنافسٌة

 .9002صعوبات التعلم ة 

حاصلة على شمادة الدكتوراه فةً فلسةفة التربٌةة الرٌاضةٌة بعنةوان ة بنةاء مقٌةاس  
جودة الحٌاة وعلاقته بالإندماج الإجتماعً للرٌاضةٌٌن  وي الإحتٌاجةات ال اصةة ة 

9002. 

حاصةةلة علةةى شةةمادة الةةدبلوم العةةام فةةً علةةوم الإعاقةةة والتأهٌةةف ت صةة  أ صةةاتً  
 .9002الإعاقات الجسمٌة والحركٌة بتقدٌر جٌد جدا مرتفع 

سةةاعة مةةن المركةةز  20( ومدتةةه ToefLبرنةةام  الل ةةة الانجلٌزٌةةة خحاصةةلة علةةى  
 الل وي التابع لجامعة الزقازٌق. ال ا  للإعداد

والمعتمةةدة مةةن الٌونسةةكو  (ICDLخللحاسةب اللةةى علةةى الر صةةة الدولٌةةة  حاصةلة 
UNESCO. 

لً ةمن مركز الاتصالات ونظم المعلومات بجامعةة دورة الحاسب العلى ة  حاصلة 
 .الزقازٌق



 دورة فى الإصابات الرٌاضٌة والعلاج الطبٌعً. على حاصلة 

 .9002دورة فى الإعاقة الجسمٌة والصحٌة  على حاصلة 

الطبٌعً والوظٌفً ل وي الإعاقةة الجسةمٌة والصةحٌة  دورة فى العلاج على حاصلة 
9002. 

 .9002دورة فى التقوٌم ال اتً لمؤسسات التعلٌم العالً  على حاصلة 

  .9002التعلٌم العالً  –دورة فى  توصٌف البرام  و راتط المنم   على حاصلة 

 –رٌاضةةة المةةرأة العربٌةةة  ة الةةدولً حاصةةلة علةةى شةةمادة مشةةاركة فةةً المةةؤتمر 
مةةةارس  -عبةةةد الفتةةةا  السٌسةةةً ة برعاٌةةةة رتةةةٌس الجممورٌة/دٌات والفةةةر التحةةة

9002. 

 –حاصلة على شمادة مشاركة فً المؤتمر الدولً الرانً ة الشباب فً عالم مت ٌر  
بقسم الفلسفة والإجتمةاع بكلٌةة تربٌةة جامعةة عةٌن شةمس  رؤى نظرٌة وإمبرٌقٌةة

 .9002ابرٌف  –

 .9002اكتوبر  –الدولً للٌاقة البدنٌة  حاصلة على شمادة مشاركة فً المؤتمر 

 Windows Microsoft Office.على دورة فى النواف  والماٌكروسوفت  حاصلة 

 الانترنت وبرام  الكتابة. حاصلة على دورة فى 

 .Spssالحاسب اللى  تعلى دورة فى تطبٌقا حاصلة 

 ة(ختصةةةحٌل المفةةةاهٌم ال اطتةةةدورة فةةةى  فسةةةٌولوجٌا رٌاضةةةة المةةةرأة  علةةةى حاصةةةلة 

9002. 

 .ACL) 9002دورة فى  تأهٌف الرباط الصلٌبً الأمامً خ على حاصلة 

 .9002 برنام  مٌراش الرٌاضًدورة فى   على حاصلة 

 .9002 دورة فى الت  ٌة ورٌاضة المرأة الحامف على حاصلة 

 والقٌةةادات تةةدرٌسالقةةدرات أعضةةاء هٌتةةة مةةن مركةةز تنمٌةةة ات علةةى دور حاصةةلة 
خ ممةةارات العةرق الفعةةاف /  الت طةةٌط  نةوان كةةف منمةا:ع، 9002 ٌقبجامعةة الزقةةاز

إسةةت دام قواعةةد مشةةروعات التنافسةةٌة لتموٌةةف البحةةوث /  إعةةداد الالإسةةتراتٌجً /  
 .(النشر الدولً للبحوث العلمٌة/  البٌانات العالمٌة

حاصلة على شمادة مشةاركة فةً الورشةة الالكترونٌةة باسةم ة دور مةدرس التربٌةة  
الاسرة فً انجا  دم  التعلٌم الالكترونً مع التعلٌم التقلٌةدية الرٌاضٌة والطالب و

 . 2/9090التً اقامتما الجمعٌة العراقٌة الرٌاضٌة فرع الرٌاضة النسوٌة 



حاصلة على شمادة شةكر وتقةدٌر مةن كةف مةن خ جامعةة الزقةازٌق شةتون الدراسةات  
ضةةاء هٌتةةة مةةن نةةادي أعو /مةةن كلٌةةة التربٌةةة الرٌاضةةٌة بنةةات و /العلٌةةا والبحةةوث 

 .9002التدرٌس جامعة الزقازٌق ( لحصولما على المركز الأوف لدفعة 

 9002تربٌةةة الرٌاضةةٌة بنةةات حاصةةلة علةةى شةةمادة شةةكر وتقةةدٌر مةةن عمٌةةد كلٌةةة ال 
 فً البحث العلمً. لتفوقً

الفعالةةة فةةً عٌةةد ال ةةرٌجٌن للعةةام  شةةمادة تقةةدٌر مةةن الكلٌةةة للمشةةاركة حاصةةلة علةةى 
 .9000/9009الجماعً 


