
 

 
 

 

 

 

 

 دورات الخريجات   



 

  

 

 

 

  



 
 

 كمية التربية الرياضية لمبنات

 

القاعات الدراسية ووحدة المياقة البدنية والملاعب تم عقد العديد من الدورات المهنية داخل 
من خلال العديد من الأكاديميات  هذه الدورات تم عقدها بنظام الإيجار(بالكمية )كل 

المتخصصة فى المجال وتم الإعلان عن تمك الدورات لخريجات الكمية وتمثمت هذه الدورات 
 فيما يمى:

 :دورات الإصابات الرياضية والتدليك والإسعافات الأولية 

 مدة الإنعقاد تاريخ الانعقاد اسم الدورة م
 أيام 7 م2118/ 11/2 الإصابات الرياضية  والتدليك والإسعافات الأولية 1
 أيام 6 م26/11/2119 الإصابات الرياضية  والتدليك والإسعافات الأولية 2
 أيام 6 م1/2/2121 كورس الإصابات والتدليك والإسعافات الأولية 3

 

 :)دورات الأنشطة الههائية )الأيروبيكس 

 مدة الإنعقاد الانعقادتاريخ  اسم الدورة م
 أيام 6 م14/4/2118 إعداد مدربى الأيروبيكس 1
 أيام 6 م11/8/2118 كورس الأيروبيكس 2
 أيام 6 م26/1/2119 كورس الأيروبيكس  3
 أيام 6 م31/3/2119 يروبيكسالأكورس  4
 أيام 6 م27/7/2119 يروبيكسالأكورس  5
 أيام 6 م23/11/2119 كورس الأيروبيكس 6

 :دورات التحكيم 



 

 مدة الإنعقاد تاريخ الانعقاد اسم الدورة م
 أيام 4 م22/3/2119 الحكام فى قانون الكرة الطائرة 1

 
 

 يعتمد،،،،،                                           
 مدير عام الكمية                                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


