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 المعايير القىمية الأكاديمية القياسية لخزيج التربية الزياضية

 المىصفات العامة لخزيج التربية الزياضية:
 

 يجب أن يكىن الخزيج قادرا على:

 فٓى زٔض انزطثٛخ انطٚبضٛخ انزطثٕٖ ٔانُفؽٗ ٔالاخزًبػٗ ٔأًْٛزّ فٗ ثُبء انًدزًغ -

 رجطخ ثبنًدبل انطٚبضٗرطجٛك يؼبضف ٔيؼهٕيبد انؼهٕو الأؼبؼٛخ ٔانؼهٕو انًط -

أزاء يٓبضاد الأَشطخ انطٚبضٛخ ٔرطجٛك اشزططبد الأيٍ ٔانؽلايخ انظحٛخ فٗ ثٛئخ  -

 انًًبضؼخ انطٚبضٛخ

 رظًٛى ٔرطجٛك انجطايح ٔانٕحساد انطٚبضٛخ. -

فٗ زػى ٔرحؽٍٛ ثٛئخ انًًبضؼخ  خاؼزرساو ركُٕنٕخٛب انًؼهٕيبد ٔانزمُٛبد انحسٚث -

ٕٚخ انضطٔضٚخ نهزؼبيم يؼٓب نًٕاخٓخ يرزهف انزحسٚبد انطٚبضٛخ ٔإرمبٌ انًٓبضاد انهغ

 انًؽزمجهٛخ فٗ انًدبل انطٚبضٗ.

اؼزرساو يٓبضاد الارظبل انفؼبل انزٗ رؽٓى فٗ فٓى احزٛبخبد انًدًٕػبد انًؽزٓسفخ  -

 نزؼعٚعْب ٔرطٕٚطْب ٔانزؼبيم يغ يرزهف انثمبفبد.

سٚس فٗ انًدبل انطٚبضٗ الاطلاع ٔإرجبع انًُٓح انؼهًٗ فٗ حم انًشكلاد ٔيزبثؼخ اند -

 ٔانزؼهى انًؽزًط.

 يًبضؼخ انفكط انًجسع انرلاق. -

 رطجٛك آزاة ٔأذلالٛبد انًُٓخ،انفٓى انزطجٛمٗ نهًٕاطُخ. -

 

  :والفهم المعزفة

 :مه لكل   والفهم على المعزفة قادرا يكىن الخزيج أن يجب
 نهزطثٛخ ٛخٔالاخزًبػٛخ ٔانُفؽ ٔانفهؽفٛخ ٔانزطثٕٚخ انزبضٚرٛخ الأؼبؼٛخ انًؼبضف -

 .انطٚبضٛخ
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 ٔػهى الأػضبء ٔظبئف ٔػهى انحٕٛٚخ )انزشطٚح ثبندٕاَت انًطرجطخ الأؼبؼٛخ انًؼبضف -

 .انطٚبضٛخ ثبنزطثٛخ انًطرجطخ ٔانظحٛخ الأحٛبء(

 .انطٚبضٛخ أؼػ انحطكخ ٔ يجبزا -

 .ٔاندًبػٛخ انفطزٚخ ثإَٔاع انطٚبضبد انًطرجطخ انُظطٚخ انًؼبضف -

 .انطٚبضٛخ انزطثٛخ فٙ مٛبغ ٔانزمٕٚىان ٔططق انؼهًٙ، انجحش أؼػ -

 .الأَشطخ انطٚبضٛخ انًرزهفخ يدبلاد فٙ انًُبؼجخ ٔانهغٕٚخ انؼهًٛخ انًظطهحبد -

 :والمهىية العملية المهارات
 :أٌ ػهٗ انرطٚح لبزضا ٚكٌٕ أٌ ٚدت -

 .الأؼبؼٛخ إَٔاع انطٚبضبد يرزهف فٙ  انحطكٛخ نهًٓبضاد انزطجٛمٛخ انًُبشج ٚؤز٘ -

 .انطٚبضٙ انًدبل انًؽزفٛسٍٚ فٙ انًُبؼجخ لاحزٛبخبد ٔانٕحساد نجطايحا ُٚفص ٔ ٚظًى -

 .انطٚبضٛخ ثٛئخ انًًبضؼخ فٙ ٔانظحٛخ انمبََٕٛخ ٔانؽلايخ الأيٍ إخطاءاد ٚطجك -

 .انًدبل انطٚبضٙ رطٕٚط فٙ ٔٚؽزرسيٓب ٔانجحٕس انسضاؼبد َزبئح ٚزجُٗ -

 :الذهىية المهارات

 .انًرزهفخ نلأَشطخ انطٚبضٛخ أَؽجٓب ذزٛبضلا ٔانزمٕٚى انزؼهٛى أؼبنٛت ثٍٛ ٚفبضم -

 انحطكخ أؼػ ٔ اندٕاَت انحٕٛٚخ ضٕء فٙ ٔاندًبػٛخ انفطزٚخ انطٚبضبد يٓبضاد ٚحهم -

 .انطٚبضٛخ

 الأَؽت ٔٚرزبض انًًبضؼخ انطٚبضٛخ ثٛئخ رٕاخّ انزٙ انزحسٚبد ٔٚزٕلغ انًؼٕلبد ٚحسز -

  .نحهٓب انجسائم ثٍٛ

 :العامة و المىقىلة المهارات

 :على قادرا الخزيج يكىن نأ يجب
 .ػبئس ٔأفضم اؼزفبزح ألظٗ نزحمٛك انٕلذ إزاضح -

 انؼًهٛبد نزفؼٛم اندًبػٙ انؼًم ػهٗ ٔانمسضح انفؼبل، الارظبل يٓبضاد ٔؼبئم اؼزرساو -
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 . انطٚبضٙ ثبنًدبل انًطرجطخ

 انحبؼت انجٛبَبد ثبؼزرساو لٕاػس ٔرحهٛم ٔثُبء ندًغ ٔالإخطاءاد انططق اؼزرساو -

 اٜنٙ

  .انحسٚثخ الارظبل ٔانزكُٕنٕخٛب ٔؼبئم ثبؼزرساو ٔػطضٓب انًصكطاد ٔ انزمبضٚط زبثخك -

 انًدبل فٙ ٔ انًحهٛخ ٔانمٕيٛخ انجسَٛخ نهزطثٛخ انًُٓٛخ انزدًؼبد فٙ انفؼبنخ انًشبضكخ -

  .الأٔؼغ انزطثٕ٘

 ػبيخ ثظفخ ٔفٙ انحٛبح انطٚبضٙ انًدبل فٙ انصارٙ ٔانزؼهى انًؽزًط انزؼهى يًبضؼخ -

 .انًُشٕزح الأْساف نزحمٛك الأفطاز زحلٛب -

 انحبخخ ػُس انؼًم ثٛئخ نزفؼٛم الأخُجٛخ انهغبد ثئحسٖ الإنًبو -

 

ا
ً
 :الزياضية التربية تدريس طزق بزوامج :ثاوي

 :الزياضية التربية تدريس طزق بزوامج خزيج مىاصفات
 أٌ ٚدت انطٚبضٛخ انزطثٛخ كهٛخ نرطٚح انؼبيخ انًٕاطفبد خبَت إنٗ

 :ػهٗ لبزضا انطٚبضٛخ انزطثٛخ رسضٚػ ططق ثطَبيح حذطٚ ٚكٌٕ

 انسضاؼٛخ انًطاحم فٙ نهزلايٛص انطٚبضٛخ انًٓبضاد ٔ انًؼبضف ٔ انًؼهٕيبد رٕطٛم . 1.1

 .انًرزهفخ

 انزطثٛخ زضٔغ ٔأَشطخ فٙ ٔانًمبضَخ ٔانُمس ٔانزرطٛظ انسلٛمخ ٔانًلاحظخ الاثزكبض 1.1

 .ثبنًسضؼخ انطٚبضٛخ

 .انزؼهى فبػهٛخ نضًبٌ نهًزؼهًٍٛ طحٛخ ٔ آيُخ ثٛئخ ذهك . 3.1

 يٍ ٔانزأكس انًسضؼٛخ، انطٚبضخ ثطَبيح رطٕٚط ٔ نًزبثؼخ انًرزهفخ، انزمٛٛى ٔؼبئم رطجٛك 1.1

 .أْسافّ رحمٛك

 .ثبنؼًم انًحٛظ انًدزًغ ثٛئخ يغ ٔالإٚدبثٙ انُشظ انزفبػم.5 .1

 انزمبنٛس ٔرطؼٛد فٙ إضؼبء خٔانطٚبضٛ انحطكٛخ ٔالأَشطخ انجسَٛخ انزطثٛخ زٔض يؼطفخ . 6.1
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   .الاخزًبػٛخ ٔالأػطاف

 :والفهم المعزفة .٢
 ٚدت انطٚبضٛخ كهٛبد انزطثٛخ ذطٚح ٚكزؽجٓب أٌ ٚدت انزٗ انؼبيخ ٔانًفبْٛى انًؼبضف خبَت إنٗ

  :انزبنٛخ ٔانًفبْٛى انًؼبضف يكزؽجب انزطثٛخ انطٚبضٛخ رسضٚػ ططق ثطَبيح ذطٚح ٚكٌٕ أٌ

 الأَشطخ رظًٛى ٔ رحسٚس الأْساف يٍ رًكُّ ثظٕضح انطٚبضٛخ ثٛخانزط يُبْح ثُبء أؼػ -

 .ٔيحزٕاِ انسضغ نجُٛخ انزؼهًٛٛخ

 .انفؼبنخ انزؼهًٛٛخ نهؼًهٛخ انلاظيخ انؽٛبؼبد ٔ انًجبزٖء -

 .انًرزهفخ نهطٚبضبد انمبََٕٛخ انمٕاػس ٔ انزسضٚػ ططق ٔ يجبزا -

 ؼهًٛٛخ انًرزهفخانز نهًطاحم انجسَٛخ(  انحطكٛخ -انظحٛخ( انهٛبلخ يكَٕبد -

 انجسَٙ ٔرؼعٚع انزطٕض انزؼهٛى نزحؽٍٛ كًسذم ثٕطفٓب انًرزهفخ انزمٕٚى أؼبنٛت -

 .انًرزهفخ انؽُٛخ فٙ انًطاحم نهزلايٛص ٔالاَفؼبنٙ ٔالإخزًبػٙ ٔانًؼطفٙ

   .انًسضؼٛخ انطٚبضٛخ ٔانًٓطخبَبد انًؽبثمبد ٔرُظٛى إزاضح أؼػ -

 :المهىية و العملية المهارات
 انزطثٛخ كهٛبد ٚكزؽجٓب ذطٚح اٌ ٚدت انزٙ انؼبيخ ٔانًُٓٛخ انؼًهٛخ ًٓبضادان خبَت إنٗ

 :ػهٗ لبزضا انطٚبضٛخ انزطثٛخ ططق رسضٚػ ثطَبيح ذطٚح ٚكٌٕ أٌ ٚدت انطٚبضٛخ

 .انًمسيخ انطٚبضبد نًٓبضاد انزطجٛمٛخ انًُبشج أزاء -

 .ٕٚىانزُفٛص ٔانزم فٙ انزلايٛص اشزطان رحمك انزٙ انزؼهًٛٛخ الأَشطخ رظًٛى -

 .ثٍٛ انزلايٛص انفطزٚخ نهفطٔق انًلائًخ انزؼهًٛٛخ انًٓبضاد ٔرُفٛص ررطٛظ -

 .أزٔارّ ٔاؼزرساو انًُبؼت انزمٕٚى أؼهٕة رطجٛك -

 ٔأْساف انًسضؼخ نطؼبنخ ٔفمب انزرطٛظ فٙ انًسضؼخ إزاضح يغ الاشزطان -

 .انزؼهًٛٛخ انؼًهٛخ ٔرطٕٚط نزحؽٍٛ انزؼهى ثٛئخ لٛبزح -

 .انًزُٕػخ انزؼهًٛٛخ الاحزٛبخبد نزهجٛخ انًزبحخ انًٕاضز ٔ يبدنهرس انفؼبل الاؼزرساو -

 .رًُٙ رفٕلٓى ذبطخ أَشطخ ٔٔضغ ضٚبضٛب، انًزفٕلٍٛ انزلايٛص اكزشبف -
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 .ُٚبؼجٓب انُشبط ثًب ٔرؼسٚم انجسَٛخ، ٔالإػبلخ انطٚبضٙ انزأذط حبلاد اكزشبف -

 .انًمسيخ انزؼهًٛٛخ نلأَشطخ انًُبؼجخ انزؼهًٛٛخ انٕؼبئم رظًٛى -

 :الذهىية المهارات

 انطٚبضٛخ كهٛبد انزطثٛخ ذطٚح ٚكزؽجٓب أٌ ٚدت انزٗ انؼبيخ انصُْٛخ انًٓبضاد خبَت إنٗ -

  :ػهٗ لبزضا انزطثٛخ انطٚبضٛخ رسضٚػ ططق ثطَبيح ذطٚح ٚكٌٕ أٌ ٚدت

 .الأذطٖ ٔثٍٛ انؼهٕو ٔثُٛٓب انطٚبضٛخ، انزطثٛخ أَشطخ فطٔع ثٍٛ ٔانزكبيم انطثظ -

 ٔانجٛئخ انطبنت فٓى ٔانًجُٛخ ػهٗ انًُبؼجخ، انًًبضؼخ ٔ انزؼهٛى فطص نزٕفٛط ٚرطظ أٌ -

 .انزؼهًٛٛخ ٔانًٓبو

 انًُبؼجخ انزؼهًٛبد ٔالاضشبزاد ٔٚضغ انًؼطفخ رهمٙ فٙ انفطزٚخ الاذزلافبد ٚكزشف أٌ -

 .الاذزلافبد ْصِ نزمبثم

 .اندًبػٛخ ٔ انفطزٚخ نهطٚبضبد انًٓبض٘ الأزاء ٚحهم أٌ -

 .انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ فبػهٛخ نعٚبزح انسضغ لأْساف انزمٛٛى َزبئح ٚحهم أٌ -

 

ا
ً
 :الزياضي التدريب بزوامج :ثالث

 :بزوامج خزيج مىاصفات
 ثطَبيح ذطٚح أٌ ٚكٌٕ ٚدت انطٚبضٛخ انزطثٛخ كهٛخ نرطٚح انؼبيخ انًٕاطفبد خبَت إنٗ

  :ػهٗ لبزضا انطٚبضٙ انزسضٚت

 انجطم، نظُبػخ فٙ انًدزًغ انًزًٛع ٔزٔضْب انطٚبضٙ انزسضٚت يُٓخ أًْٛخ اؼزٛؼبة -

 .الاخزًبػٛخ ٔالأػطاف ٔإضؼبء انزمبنٛس انجشط ٔثُبء

 ػًهٛخ انزسضٚت انطٚبضٗ إخطاءاد رؽبَس انزٙ انؼهًٛخ انُظطٚبد ٔ انًؼبضف اؼزرساو -

 انزسضٚجٛخ، نلاضرمبء ثبنؼًهٛخ لٛبزرٓب ػهٗ ٔانمسضح انزسضٚجٛخ، انجٛئخ إزاضح كفبءاد ايزلان -

 .انًؤؼؽخ فأْسا ٔ ضؼبنخ ضٕء فٙ

 .انفطزٚخ نًجسأ انفطٔق ٔفمب انًزدبَؽخ انًدًٕػبد ٔرشكٛم انطٚبضٛخ، انًٕاْت اَزمبء -
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  .انًُبفؽبد انطٚبضٛخ ذلال انجؽٛطخ انرططٛخ انًٕالف ٔلطاءح انزُجؤ -

 انؼًهٛخ ٔرحؽٍٛ ثٛئخ زػى فٙ ٔانزمٕٚى ٔانمٛبغ انًؼهٕيبد ركُٕنٕخٛب اؼزرساو -

 .انزُبفؽٛخ ٔ انزسضٚجٛخ

 .خٛسح ثظٕضح انزرظظٛخ انطٚبضخ بضاديٓ أزاء -

 .انزرظظٛخ ثبنطٚبضخ انربطخ ٔانمٕاٍَٛ ٔانمٕاػس انهٕائح اؼزٛؼبة -

 :الفهم و المعزفة .٢
 ٚدت انطٚبضٛخ كهٛبد انزطثٛخ ذطٚح ٚكزؽجٓب اٌ ٚدت انزٗ انؼبيخ ٔانًفبْٛى انًؼبضف خبَت إنٗ

 :انزبنٛخ ًفبْٛىٔان يكزؽجب  انًؼبضف انطٚبضٙ انزسضٚت ثطَبيح ذطٚح ٚكٌٕ أٌ

 .ثبنزسضٚت انطٚبضٙ انًطرجطخ ٔالإَؽبَٛخ الأؼبؼٛخ انؼهٕو يؼهٕيبد ٔ يؼبضف -

 انُٕاحٙ  انرططٛخ حطكٛخ انُٕاحٙ يٓبضاد  ثسَٛخ لسضاد( انزرظظٛخ انطٚبضخ يحزٕٖ -

 .انُفؽٛخ(

 انطٚبضخ فٙ انسٔضاد انزسضٚجٛخ ٔ انٕحساد رمٕٚى ٔ إزاضح رُفٛص، ررطٛظ، يجبزا ٔ أؼػ -

 .ٛخانزرظظ

 انًُبفؽخ ػهٗ يؽزٕٖ ٔالأزاء انزؼهى نزؼعٚع انحطكخ ٔيزبثؼخ ٔرشرٛض رٕطٛف كٛفٛخ -

 .انزرظظٛخ انطٚبضٛخ يدبل فٙ

 نًدبل انطٚبضخ انطٚبضٛخ انًٕاْت اَزمبء نكٛفٛخ انؼهًٛخ انًؼهٕيبد ٔ انًؼبضف -

 انزرظظٛخ

 .انزرظظٙ انطٚبضٙ نلأزاء انًرزهفخ انزمٕٚى ٔ انمٛبغ أؼبنٛت -

 اؼزؼبزح ٔٔؼبئم ٔططق إؼؼبفٓب، انطٚبضٛخ، ثبلإطبثبد انربطخ ًؼهٕيبدٔان انًؼبضف -

  .انزرظظٛخ انطٚبضٛخ ٔانزغصٚخ انشفبء،

 طبلاد -  يلاػت  - انطٚبضٛخ  الأخٓعح ٔ انطٚبضٛخ)الأزٔاد الإيكبَبد اؼزرساو ططق -

 .نهطٚبضخ انزرظظٛخ ٔفمب )ؼجبحخ حًبيبد  رسضٚت

 .فٛٓب انًشبضكخ أؼبنٛت ٔ بضٛخانطٚ انًؽبثمبد رُظٛى ٔ إزاضح لٕاػس -
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 :المهىية و العملية المهارات .٣
 انزطثٛخ ذطٚح كهٛبد ٚكزؽجٓب أٌ ٚدت انزٙ انؼبيخ ٔانًُٓٛخ انؼًهٛخ انًٓبضاد خبَت إنٗ -

 :ػهٗ انطٚبضٙ لبزضا انزسضٚت ثطَبيح ذطٚح ٚكٌٕ أٌ ٚدت انطٚبضٛخ

 .خٛسح ثظٕضح انزرظظٛخ انطٚبضخ يٓبضاد أزاء  -

 .انطٚبضخ انزرظظٛخ نًٓبضاد انًُبؼجخ ٔانزسضٚت نزؼهٛىا ططق اؼزرساو -

 .انزرظظٛخ انطٚبضخ يدبل فٙ انزسضٚجٛخ انجطايح رُفٛص ٔ ررطٛظ -

 الإيكبَبد يٍ ٔالاؼزفبزح انزسضٚت ٔركُٕنٕخٛب انًؽبػسح، انزسضٚجٛخ انٕؼبئم اؼزرساو -

 .انًزبحخ

  .جٛخانزسضٚ انؼًهٛخ نزحؽٍٛ لا ً   يسخ ثٕطفّ انزمٕٚى أؼبنٛت اؼزرساو -

 .انزرظظٛخ ثبنطٚبضخ نلاضرمبء لٛبزرٓب ٔ انزسضٚجٛخ انجٛئخ إزاضح -

  .يؼٓب ٔانزؼبيم انزرظض ضٚبضخ يدبل فٙ انطٚبضٛخ الإطبثبد اكزشبف -

 .انزُبفؽٛخ انهمبءاد ذلال انلاػجٍٛ طبلبد ألظٗ اؼزثبضح -

 .طُغ انمطاض ٔ انزرطٛظ فٙ انطٚبضٛخ انًؤؼؽخ إزاضح يغ انفؼبنخ انًشبضكخ -

 

 :الذهىية هاراتالم .٤
 ٚدت انطٚبضٛخ كهٛبد انزطثٛخ ذطٚح ٚكزؽجٓب أٌ ٚدت انزٗ انؼبيخ انصُْٛخ انًٓبضاد خبَت إنٗ

 :لبزضا ػهٗ انطٚبضٙ انزسضٚت ثطَبيح ذطٚح ٚكٌٕ أٌ

 .انطٚبضٙ نجٛئخ انزسضٚت ٔانؽلايخ الأيٍ ػٕايم ٔرحسٚس انطٚبضٙ انؽهٕن رحهٛم. -

 .انزسضٚت ٔفزطاد يطاحم يغ ٚزُبؼت انص٘ انزمٛٛى أؼهٕة اذزٛبض -

 حم انًشكلاد فٙ رؽبػس انزٙ انجٛبَبد ندًغ انًُبؼجخ انططق اذزٛبض ٔ انجحش -

 .انًططٔحخ

 .انًُشٕزح الأْساف نزمٕٚى انزُبفؽٛخ نهجٛئخ انطٚبضٛخ انًؽزٕٚبد ٚحهم -
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ا
ً
 .الزياضية الإدارة بزوامج :رابع

 :الإزاضح ثطَبيح ذطٚح يٕاطفبد .

 الإزاضح ثطَبيح ذطٚح أٌ ٚكٌٕ ٚدت انطٚبضٛخ انزطثٛخ كهٛخ نرطٚح بيخانؼ انًٕاطفبد خبَت إنٗ

 :ػهٗ لبزضا انطٚبضٛخ

 ثٛئخ ٔفٓى فٙ انًدزًغ رطثٕٚخ يؤؼؽبد ثٕطفٓب انطٚبضٛخ انًؤؼؽبد زٔض اؼزٛؼبة -

  .ذبضخٛ ب ٔ يحهٛ ب انطٚبضخ طُبػخ

 .انؼلالبد انؼبيخ ٔيٓبضاد انًؼهٕيبد إزاضح ٔ انطٚبضٛخ انًُظًبد إزاضح -

 انًؤؼؽبد فٙ أزاء انؼبيهٍٛ ٔيزبثؼخ نزٕخّٛ انًطهٕثخ انزُظًٛٛخ انًٓبضاد ٚسضن أٌ -

 .انطٚبضٛخ

 أْساف ػهٙ رحمٛك ٚؽبػسْى ثًب ٔيٓبضارٓى، لإيكبَبرٓى ٔفم ب انؼبيهٍٛ رٕظٛف -

 .انًؤؼؽخ

 .انًبنٛخ نهدٕاَت انزرطٛظ -

 .انطٚبضٛخ انًؽبثمبد ٔرُظٛى إزاضح ٔإخطاءاد يزطهجبد رحسٚس -

 .انطٚبضٙ يدبلاد انؼًم يرزهف رحكى انزٙ انمٕاػس ٔ انزشطٚؼبد ٔ هٕائحان رطجٛك -

 .انطٚبضٛخ انًؤؼؽخ فٙ الإزاضٚخ نهًشكلاد انحهٕل ٔضغ -

  .انطٚبضٛخ انًؤؼؽخ فٙ الإزاضٚخ نهًشكلاد انحهٕل ٔضغ -

    :الفهم و المعزفة .٢
 ٚدت انطٚبضٛخ نزطثٛخكهٛبد ا ذطٚح ٚكزؽجٓب اٌ ٚدت انزٗ انؼبيخ ٔانًفبْٛى انًؼبضف خبَت إنٗ

 :انزبنٛخ ٔانًفبْٛى يكزؽجب انًؼبضف انطٚبضٛخ الإزاضح ثطَبيح ذطٚح ٚكٌٕ أٌ

 ٔ انطثح رؽزٓسف انزٙ لا انطٚبضٛخ انًؤؼؽبد فٙ ٔظبئفٓب ٔ انطٚبضٛخ الإزاضح يجبزا -

 .انزدبضٍٚٛ انؼبضضٍٛ نسٖ

 .خانطٚبضٛخ ٔانزؼهًٛٛ انًؤؼؽبد فٙ انطٚبضٙ انزرطٛظ ًَبشج أؼػ ٔ لٕاػس -

 – انطٚبضٙ انطٚبضخ )انزؽٕٚك طُبػخ ػبنى فٙ انطٚبضٛخ نلإزاضح انحسٚثخ انًدبلاد -
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  ).انطٚبضٛخ انطػبٚخ – انطٚبضٙ الإػلاو

 انًؤؼؽبد فٙ انُشبط انطٚبضٙ لإزاضح انحبكًخ انزشطٚؼبد ٔ انُظى ٔ انهٕائح ٔ انمٕاػس -

 .انزؼهًٛٛخ ٔانًؤؼؽبد ٔالأْهٛخ انحكٕيٛخ

 .انجشطٚخ رًُٛخ انًٕاضز يٍ ًٚكُّ ثًب نهطٚبضٍٛٛ، زًبػٛخٔالاخ انُفؽٛخ اندٕاَت -

 :والمهىية العملية المهارات .٣

 انزطثٛخ كهٛبد ٚكزؽجٓب ذطٚح أٌ ٚدت انزٙ انؼبيخ ٔانًُٓٛخ انؼًهٛخ انًٓبضاد خبَت إنٗ

 :ػهٗ لبزضا الإزاضح انطٚبضٛخ ثطَبيح ذطٚح ٚكٌٕ أٌ ٚدت انطٚبضٛخ

 .لٛبزرٓب ٔ ، انطٚبضٛخ انًًبضؼخ ثٛئخ إزاضح -

 انًؽبثمبد إزاضح ٔرُظٛى ٔاحزٛبخبد يزطهجبد نزٕفٛط انًُبؼجخ الإخطاءاد ارربش -

  .انطٚبضٛخ ٔانًٓطخبَبد ٔانجطٕلاد

 .انطٚبضٛخ انًُظًبد يرزهف فٙ الأظيبد يغ انزؼبيم -

 انًؤؼؽبد انسٔض٘ لأَشطخ ٔانمٛبغ انزمٕٚى ٔلٕاػس ذطظ ٔضغ فٙ انًشبضكخ -

 انطٚبضٛخ

 انًؽزفٛسٍٚ احزٛبخبد انص٘ ٚشجغ ثبنشكم انطٚبضٙ انُشبط ٔذطظ ايحثط يزطهجبد رٕفٛط -

 .انًُظًخ ذسيبد يٍ

31 

 :الذهىية المهارات .٤
 ٚدت انطٚبضٛخ كهٛبد انزطثٛخ ذطٚح ٚكزؽجٓب أٌ ٚدت انزٗ انؼبيخ انصُْٛخ انًٓبضاد خبَت إنٗ

 :لبزضا ػهٗ انطٚبضٛخ الإزاضح ثطَبيح ذطٚح ٚكٌٕ أٌ

 .ثبلإزاضح انطٚبضٛخ انًزظهخ نلأَشطخ انًُبؼجخ ََٕٛخانمب الإخطاءاد ٚرزبض -

 انؼبيخ ضٕء الإؼزطارٛدٛخ فٙ انطٚبضٛخ ٔانجطايح نلأَشطخ انًُبؼجخ انرطخ ٚرزبض -

 .نهًؤؼؽخ

 .انطٚبضٙ فٙ انًدبل انؼًم ٚزطهجٓب انزٙ الإزاضٚخ انًُٓٛخ انٕظبئف يزطهجبد ٚحسز -
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 .انًؤؼؽخ لاضرمبء ثُشبطا فٙ رؽٓى انزٙ انطٚبضٙ الإػلاو ٔؼبئم أَؽت ٚرزبض -

 

  

 


