
 الزقازيقجامعة 
 كليه التمريض 

   تمريض الصحه النفسيه

 تقريرعن وحده الارشاد والدعم النفسي للطلاب
تٌ تفعيو ٗافتتبح اى٘حذٓ ثحض٘ر عَيذ ٗٗملاء اىنيئ ٗاعضبء اىقسٌ  -1

 . ٍٗعبّٗيٌٖ

ثَٖبً ٗاّشطٔ  فتعريفئ عِ اى٘حذٓ ىيطلاة ىيتعريتٌ عَو ّذٗٓ  -2

 .اى٘حذٓ

تٌ ت٘زيع استجيبّبت عيي اىطلاة ىَعرفٔ احتيبجبت اىطلاة ٍِ دٗرات  -3

ٔ ٍٖبراتٌٖ اىحيبتئتذريجئ   .ىتَْي

تٌ عَو ثرٗت٘م٘لات تعبُٗ ٍع ميئ اىطت ٗميئ الاداة ىعَو دٗرات  -4

 تفيذ اى٘حذٓ 

تط٘ير اىنفبءات اىعيَئ ثبى٘حذٓ ٍِ خلاه عَو ّذٗٓ عِ  الادٍبُ تٌ   -5

ضَِ فعبىيبت اىجرٗت٘م٘ه اىَْعقذ ثيِ   ث٘اسطٔ د.ٍحَذ عجذ اىغْي

 .اىنييتيِ

الارشبد اىْفسي ىيطلاة ٗعَو اىجيسبت الازٍٔ تٌ تفعيو اسجيبُ جيسبت  -6

 . ىٌٖ

تذريت اعضبء ٕيئٔ اىتذريس اىعبٍييِ ثبى٘حذٓ عيي تعذيو اىسي٘ك  -7

 .زً ىٌٖلأ اىطلاة ٗتقذيٌ اىذعٌ اىْفسي اىىيَرإقيِ ىتإٔييٌٖ ىخذٍ

تقذيٌ الاستشبرات اىْفسئ ىطلاة اىنيئ ٍِ خلاه جيسبت الارشبد  -8

 . اىْفسي اىفردي ٗاىجَبعي

عَو ٍط٘يبت عِ اىخذٍبت اىتي تقذٍٖب اى٘حذٓ ٗت٘زيعٖب عيي اىطلاة  -9

 . ٗالاقسبً

 ّظرا ىجبئحٔ م٘رّٗب تٌ عَو عذد ٍِ اىذٗرات ٍِ خلاه ثرّبٍج

ٌ  :  ZOOMاه  حيث ت



ٍسبعذٓ اىطلاة عيي اىتعبٍو ٍع ضغ٘ط اىحيبٓ ٍثو اضطراثبت اىًْ٘  -11

 ث٘اسطٔ د.ٍي اث٘ زيذ ZOOM  ثعذ جبئحٔ م٘رّٗب عِ طريق ثرّبٍج 

ٍسبعذٓ اىطلاة عيي اىتعبٍو ٍع ٗصَٔ اىعبر اىَرتجطٔ ثبلاصبثٔ  -11

ثفيرٗس م٘رّٗب ٍِ خلاه عَو ّذٗٓ عِ اىتعبٍو ٍع فيرٗس م٘رّٗب 

 ث٘اسطٔ د.ّش٘ي احَذ

تذريت اىطلاة ٍِ خلاه ٍحبضرٓ  عِ الاثبر اىْفسئ ىفيرٗس م٘رّب  -12

عبٍو ٍع اىسيجيبت عِ طريق ٗاىتأميذ  عيي الايجبثيبت ٍِ اىجبئحٔ ٗاىت

 ٗرىل ث٘اسطٔ د.ثسَٔ اىغرثبٗيZOOM  ثرّبٍج 

تٌ عَو جرٗة عيي اىفيس ث٘ك خبص ثبى٘حذٓ ٗعَو فْبٓ خبصٔ  -13

 ثرفع اىفيذيٕ٘بت ٍِ فريق اى٘حذٓ

% عيي 75تفبعو اىطلاة ٍع ٗحذٓ الارشبد ٗاىذعٌ اىْفسي ثْسجٔ  -14

 اىجرٗة اىخبص ثبى٘حذٓ .

ٍرفق طئ ّسخ ٍِ استَبرات اىجيسبت ٗص٘ر ىتفعيو ٗاىذٗرات اىخبصٔ 

ثذعٌ اىطلاة ٗاى٘رش اىخبصٔ ثتإٔيو قذرات ٗحذٓ الارشبد ٗاىذعٌ اىْفسي 

 ىيطلاة 

   

 رئيس الوحده                                                       

 د.ْٕبء حَذي عيي 


