
 ( 5جدول رقم ) 
 جممة الدراسة بالفرقة الثالثة ) الفصل الدراسي الأول (

 انمقررانذراسى 

عذد   

انساعاخ 

 أسثىعٍا  

وهاٌح     

 انذرجح
 انذرجاخ             

الإمتحان   زمه  

 انتحرٌري
 عظمً صغري

أعمال 

 انسىه
 انىظري انتطثٍقً

طرق تذرٌس انترتٍح انثذوٍح وتطثٍقاتها فً 

 مراحم انتعهٍم انمختهفح

4 05 055 45 -- 05 2 

 2 05 -- 45 055 05 4 مٍكاوٍكا حٍىٌح
 2 05 -- 45 055 05 4 سٍكىنىجٍح انتعهٍم انحركً

 2 05 -- 45 055 05 4 إختثاراخ و مقاٌٍس
 2 05 -- 25 05 20 2 حقىق الاوسان 

 -- -- 45 05 055 05 4 )أ(   ترتٍح عمهٍح و تذرٌة مٍذاوً
 0 00 00 25 05 20 2 )أ(                     انتمرٌىاخ

   الأختٍار مه انمجمىعاخ 
   انمجمىعح الأونً : *

 مجمىعح انتعثٍر انحركً وانجمثاز

 )أ(               تعثٍر حركً -

 )أ(                      جمثاز -

4 

4 

05 

  

  

055 45 05 05 2 

   انمجمىعح انثاوٍح : * 

 الأنعاب مجمىعح

 )أ(             كرج انسهح -

 )أ(         انكرج انطائرج -

 )أ(               كرج انٍذ -

 )أ(         كرج انمضرب -

 

4 

4 

4 

4 

05 055 45 05 05 2 

   انمجمىعح انثانثح : * 

 مجمىعح انرٌاضٍاخ انمائٍح وانمىازلاخ

 )أ(                 سثاحح -

 تاٌكىوذو -

      سلاح 

 جىدو  

       كاراتٍه

  

4 

 

4 

4 

4 

4 

05 055 45 05 05 2 

   انمجمىعح انراتعح :* 

 2 05 05 45 055 05 4 )أ(   مساتقاخ انمٍذان وانمضمار

   05 انمجمىع
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ( 6جدول رقم ) 
 جممة الدراسة بالفرقة الثالثة ) الفصل الدراسي الثاني (

 المقررالدراسى 
    

عذد   

انساعاخ 

 أسثىعٍا  

وهاٌح     

 انذرجح

الإمتحان   زمه   انذرجاخ           

 انتحرٌري

أعمال  عظمي صغري
 السنه

 النظري التطبيقي

 2 05 -- 45 055 05 4 انترتٍح انمقاروح

 2 05 -- 45 055 05 4 أسس انتذرٌة انرٌاضً

 2 05 -- 45 055 05 4 انمعاقىن تذوٍا  

 2 05 -- 45 055 05 4 إصاتاخ ملاعة

تىظٍم وادارج انمؤسساخ انرٌاضٍح 

 وانتروٌحٍح 
2 20 05 25 -- 05 2 

ترتٍح عمهٍح و تذرٌة 

 )ب(       مٍذاوً

4 05 055 05 45 -- -- 

 0 00 00 25 05 20 2 )ب(                              انتمرٌىاخ

   الأختٍار مه انمجمىعاخ 

   انمجمىعح الأونً : *

 مجمىعح انتعثٍر انحركً و انجمثاز .

 )ب(                      تعثٍر حركً -

 )ب(                             جمثاز -

  

4 

4 

05 

  

  

055 45 05 05 2 

   انمجمىعح انثاوٍح: * 

 مجمىعح الأنعاب .

 )ب(                      كرج انسهح -

 )ب(                  انكرج انطائرج -

 )ب(                         كرج انٍذ -

 )ب(                  كرج انمضرب -

  

4 

4 

4 

4 

05 055 45 05 05 2 

   انمجمىعح انثانثح : * 

مجمىعح انرٌاضٍاخ انمائٍح و 

 انمىازلاخ .

 )ب(                          سثاحح -

 تاٌكىوذو 

 

   سلاح

            

 جىدو

 

               كاراتٍه 

  

4 

4 
 

4 

4 

4 

4 

05 

 

05 

055 

 

055 

45 

 

05 

05 

 

05 

05 

 

05 

2 

 

2 

   *انمجمىعح انراتعح : 

 2 05 05 45 055 05 4 )ب(      مساتقاخ انمٍذان و انمضمار

   05 انمجمىع
 

فقاً لقواعد يحددها مجمس الكمية و تكون الدراسة تختار الطالبة مادتين من مجموعتين من الأربع مجموعات لممقرارات التطبيقية و     · 
 لهاتين المادتين في الفصمين الدراس

 


