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     The vision of the Gerontological Nursing Department is to prepare 

highly-level graduates in the field of health care of the elderly. 

 

 ةالصحي ةن على مستوى عالى فى مجال الرعايقسم تمريض المسنين هى اعداد خريجي ةان رؤي

 لكبار السن  

 

 

 

 

 

       The mission of the Gerontological Nursing Department is to prepare 

high qualified nursing students who are able to provide high quality nursing 

care for the elderly in the different settings through using knowledge and 

practical skills in the field of gerontological nursing to develop strategies for 

illness prevention, health maintenance to promote independence and 

improve the quality of life of older adults. 

 

ان رسالة قسم تمريض المسنين هى إعداد طلاب تمريض ذو كفاءة عالية قادرين على تقديم الرعاية 

التمريضية ذات الجودة العالية لكبار السن في الاماكن المختلفة من خلال استخدام المعلومات 

 والمهارات العملية في مجال تمريض المسنين لوضع استراتيجيات للوقاية من المرض، و الحفاظ

 على الصحة لتعزيز استقلالية وتحسين نوعية حياة كبار السن.

 

 

Vision 

Mission 

Vision and Mission of Gerontological Nursing Department 
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 أعضاء قسم تمريض المسنين على رأس العمل للعام الدراسى 2023/2022
 

 الاساتذة: -

 ا.د/ايمان شكرى.               )رئيس القسم(

 المدرسين: -

 / محسن زيدان م

 رضا عبد الرحمن /م

 صفية جمعة/ م

 المدرسين المساعدين: -

 / نهى جمال.مم

 شريهان عوض الله/ .مم

 م.م/حنان جاد

 م.م/ اسماء احمد فؤاد

 صبحىم.م/ مروة 

 المعيدين: -

 محمد علىم/ يسرا 

 حنان صلاحم/ 

 م/ إيمان صلاح

 م/ امانى محمود

 مشيرةم/ 

 الاخصائيين: -

 / رحاب عادلد

  شيماء بديع/ د

 أحمد شوقىم.م/ 

 عاطف الخولىم/ 

 ة ماهرم/امير

   شيماء ابو خليل/ .مم

 م.م/ هالة محمود هاشم

 فيروز سعيدم/ 

 م/منى عزت

 محمد م/ نرمين

 محمد  م/منال

 أ.د/ ايمان شكرى عبدالله         رئيس القسم/
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Second term – 2022/2023 

Plan for Second week  

 لمادة تمريض المسنين للفرقة الرابعة

  ( جديدةاللائحة ال أمجموعة ) 
 

Staff member Topic Day 

All staff Practice Areas Orientation Sunday 

12/2/2023 

Prof.dr./ Eman Shokry   

Overview of 

gerontological nursing 

   محاضرة نظرى

Tuesday 

14/2/2023 

All staff 

Geriatric assessment sheet  

 

Practice Areas Orientation 

Thursday  

16/2/2023 

 
 رئيس القسم/

  أ.د/ ايمان شكرى عبدالله                                                                                 
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Second term – 2022/2023 

 جدول المحاضرات النظرى وسكاشن العملى للفرقة الرابعة

(8 -7-6-5-4-3-2-1اللائحة الجديدة سكاشن  أ)مجموعة    

 لمادة تمريض المسنين كل اسبوع

 

 الاحد

 الكليةبسكشن عملى 

 (4-3-2-1)سكاشن 1مجموعة 

)شرح الابحاث وموضوعات كتاب 

 عملى المسنين(

 (4-9الساعة ) 

الكليةخارج سكشن   

( 8-7-6-5-4)سكاشن  2مجموعة   

(4-9الساعة )  

 الثلاثاء

1 محاضرة تمريض المسنين  

 بالكلية

(11-9الساعة )  

2 تمريض المسنين محاضرة  

 بالكلية

(1-11الساعة )  

 الخميس

 سكشن عملى بالكلية

( 8-7-6-5-4)سكاشن  2مجموعة   

)شرح الابحاث وموضوعات كتاب 

 عملى المسنين(

 (4-9الساعة ) 

الكلية خارجسكشن   

(4- 3-2-1)سكاشن 1مجموعة   

(4-9الساعة )  

 ول بالمستشفياتوالنزيتم تقسيم الطلاب بالتساوى بين السكاشن بالكلية *
 مشرف العملى/      د. رحاب عادل       د. شيماء بديع

 
 رئيس القسم/

  أ.د/ ايمان شكرى عبدالله                                                                                 
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Second term – 2022/2023 

Distribution of places of Practice Areas according to Groups 

للفرقة الرابعة  لمادة تمريض المسنين ايام نزول العملىاماكن و  

( اللائحة الجديدة أ مجموعة)  
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Sunday 

Thursday 

Sunday 

Thursday 

 

 يماء بديعمشرف العملى/       د. رحاب عادل       د. ش

 

    رئيس القسم/

ايمان شكرى عبدالله أ.د/  
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Second term – 2022/2023 

Distribution of places of Practice Areas and Practical topics 

according to staff   

 مشرف العملى/         د. رحاب عادل       د. شيماء بديع
 

    رئيس القسم/

ايمان شكرى عبدالله أ.د/  

Responsible Staff Practical topics Practice Areas 

Dr/Hanan S 

Dr/ Amany M 

Breathing exercises 

Measuring height& BMI 

Zagazig university 

Hospital outpatient 

Dr/ Reda 

Dr/ Mona E 

Dr/ Amira M 

Blood glucose monitoring  

Oral Care 

  El-Ahrar Hospital 

Outpatient 1 

Dr/ Fayrouz 

Dr/ Hala 

Measuring Blood pressure 

Breast Self-Examination 

Zagazig university 

Hospital (Inpatient) 3 

Dr/ Shimaa 

Dr /Asmaa A 

AED 

ABG 

Zagazig university 

Hospital (Inpatient) 1 

Dr/ Noha 

Dr/  Shrehan 

 

Non-pharmacological pain 

management  

Hearing Aids 

Zagazig university 

Hospital (Inpatient) 2 

 

Dr/ Yousra 

Dr/ Eman S 

Mobility Aids  

Diabetic Emergencies 
Geriatric Club  

Dr/ Mohsen  

Dr/ Ahmed 

Dr/ Atef 

Insulin injection  

Exercises  

Sednawy Hospital 1  

(Inpatient) 

Dr/ Hanan Gad 

Dr/ Marwa S 

Skin care  

Dialysis  

El-Ahrar Hospital 

 (Outpatient)2 
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Second term – 2022/2023 

Distribution of places of Practice Areas and Assignments 

according to staff   

 مشرف العملى/         د. رحاب عادل       د. شيماء بديع
 

    رئيس القسم/

ايمان شكرى عبدالله أ.د/  

Responsible 

Staff 
Assignments Practice Areas 

Dr/Hanan S 

Dr/ Amany M 

Covid-19 +  

 بحث اخر

Zagazig university 

Hospital outpatient 

Dr/ Reda 

Dr/ Mona E 

Dr/ Amira M 

GIT problems +  

 بحث اخر

  El-Ahrar Hospital 

Outpatient 1 

Dr/ Fayrouz 

Dr/ Hala 

Breast Cancer +  

 بحث اخر

Zagazig university 

Hospital (Inpatient) 3 

Dr/ Shimaa 

Dr /Asmaa A 

Skin problems +  

 بحث اخر

Zagazig university 

Hospital (Inpatient) 1 

Dr/ Noha 

Dr/  Shrehan 

 

Perioperative nursing care  

 بحث اخر+

Zagazig university 

Hospital (Inpatient) 2 

 

Dr/ Yousra 

Dr/ Eman S 

Sleep problems +  

 بحث اخر
Geriatric Club  

Dr/ Mohsen  

Dr/ Ahmed 

Dr/ Atef 

Peptic Ulcer  +  

 بحث اخر

Sednawy Hospital 1  

(Inpatient) 

Dr/ Hanan Gad 

Dr/ Marwa S 
Hypertension +  بحث اخر  El-Ahrar Hospital 

 (Outpatient)2 
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 Second term – 2022/2023 

Clinical Gerontological Nursing Topics 

 لمادة تمريض المسنين للفرقة الرابعة
 

Topic Name No. of Hours Date By 

Elderly Assessment sheet 2h E
v

ery
 S

u
n

d
a

y
 fro

m
 ea

ch
 

w
eek

 

A
ll S

ta
ff m

em
b

er
s 

a
cco

rd
in

g
 ea

ch
 A

rea
  

Oral Care 2h 

Non-pharmacological pain 

management 

2h 

Insulin injection 
2h 

Breast Self-Examination 
2h 

Hearing Aids 2h 

Exercises 
2h 

Safety and Falling 
2h E

v
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Measuring height& BMI 
2h 

Blood glucose monitoring 
2h 

Measuring Blood pressure 
2h 

Mobility Aids 
2h 

Diabetic Emergencies 
2h 

Skin care  2h 

Dialysis  2h   

 
 رئيس القسم/

  ايمان شكرى عبداللهأ.د/                                                                                              
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 توزيعة درجات كل اريا عملى لكل طالب

المسنين للفرقة الرابعة لمادة تمريض  
 

Items Total score 

Absenteeism 1.5 

Uniform + Attitude 1 

Assignment &  

Discussion 
2 

Geriatric Records  1.5 

Assignment Exam 2 

Practical topics  Exam 2 

Total Area Degree 10 

 

 

كل  هاءكل طالب يمر على خمس اريات عملى خلال الترم ويتم تقييمه فى كل اريا وبعد انت

 اريا عملى بعد اسبوعين يمر على اريا اخرى.
 رئيس القسم/

ايمان شكرى عبداللهأ.د/                                                                                        
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Gerontological Nursing subject's Scores 

 For Fourth year 2022-2023 

فرقة الرابعة لمادة تمريض المسنين لل  
 

 

Total score Clinical Area 

10 
Area (1) 

10 Area (2) 

10 
Area (3) 

10 
Area (4) 

10 
Area (5) 

50 
Practice total score 

20 
Mid Term Exam 

10 
Oral Exam 

120 
Written Exam 

200 
Total Marks 

 

 رئيس القسم/

 ايمان شكرى عبداللهأ.د/                                                                                      
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Second term – 2022/2023 

Theoretical lectures of Gerontological Nursing course 

Staff Time Lecture Name 

  Unit One 

Prof. Eman Shokry 2 hours An overview of gerontological Nursing   

Dr. Rehab Adel 2 hours Aging Process and Aging changes                               

Dr. Rehab Adel 2 hours Health Promotion             

Dr. Shimaa Badie 2 hours Environmental Safety & Falls              

  Unit Two 

Prof. Eman Shokry 2 hours Communication with the elderly                       

Dr. Rehab Adel 2 hours Attitude toward elderly  

Dr. Reda 2 hours Family caregiver                                           

Dr. Shimaa Badie 2 hours Elder abuse.                       

Dr. Rehab Adel 2 hours End of life Care 

  Unit Three 

Prof. Mohsen 4 hours 

Cardiovascular Problems 

- Hypertension 

- Coronary heart disease 

- Heart failure 

- Anemia 

Dr. Safia  4 hours 

Respiratory Problems 

- Pneumonia  

- COPD 

  Unit Four 

Prof. Eman Shokry 2 hours 

Endocrine Problems 

- Diabetes mellitus 

 

Prof. Eman Shokry 4 hours 

Gastrointestinal Problems 

- Diarrhea  

- Constipation 

- Fecal impaction 

- Peptic Ulcers 

Dr. Reda 4 hours 
Renal System Disorders in Old Age 

- Urinary Tract Infection  
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- Renal Failure 

- Urinary Incontinence 

  Unit Five 

Dr.Mohsen 4 hours 

Neurological Problems 

- Stroke. 

- Dementia & Alzheimer's 

- Parkinson's disease 

Dr. Safia Gomaa 
2 hours 

Psychiatric Problems in Old Age   

- Depression 

2 hours Sleep Problems in The Elderly 

  Unit Six 

Prof. Eman Shokry 4 hours 

Musculoskeletal Problems in Old Age   

- Osteoporosis 

- Osteoarthritis 

Dr. Noha 4 hours 

Cancer in the elderly  

- Aging and Cancer 

- Prostate Cancer 

- Breast Cancer 

- Colon Cancer 

  Unit Seven 

Dr. Rehab Adel 4 hours 

Diseases of the Eye in Old Age   

- Cataract 

- Glaucoma 

Dr. Shimaa Badie 4 hours 

Aging and common skin problems 

- Common Skin Problems 

- Pressure Ulcers 

 

Lectures will be every Tuesday from each week 
 

 

 
 رئيس القسم/

  ايمان شكرى عبداللهأ.د/                                                                                              
 

 


