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 ًَٕرج رٕصٛف يقشس دساعٙ 
 HEC 648قشسكٕد ي

 يششٔع رخشج
 

 )وفقبً نًُىرج انهيئخ انقىييخ نضًبٌ خىدح انتعهيى والاعتًبد( 

 
 انًسزٕٚبد:

 ثيبَبد عبيخ عٍ انًقشس .1
 الأهذاف انتعهيًيخ نهًقشس .2
 َىاتح انتعهى انًستهذفخ يٍ انًقشس .3
 (1)يصفىفخ  –تىافق َىاتح انتعهى انًستهذفخ نكم يٍ انًقشس وانجشَبيح  .4
 انًحتىي انعهًي نهًقشس .5
 (2)يصفىفخ  –تىافق انًحتىي انعهًي نهًقشس يع َىاتح انتعهى انًستهذفخ  .6
 أسبنيت انتذسيس وانتعهى ثبنًقشس .7
 (3)يصفىفخ  –يع َىاتح انعهى انًستهذفخ  تىافق اسبنيت انتذسيس وانتعهى ثبنًقشس .8
 أسبنيت انتقىيى ثبنًقشس .9

 (4)يصفىفخ  –تىافق اسبنيت انتقىيى ثبنًقشس يع َىاتح انعهى انًستهذفخ  .11
 قبئًخ انكتت انذساسيخ وانًشاخع .11

 الاػزًبداد:
 سئٛظ يدهظ انقغى  يُغق انًقشس

 ا.د/ غبدح ػجذ انفزبذ الاعى  ثبنجشَبيح اػضبء ْٛئخ انزذسٚظ الاعى

  انزٕقٛغ   انزٕقٛغ

 
 53/7/4245 ربسٚخ اػزًبد يدهظ انقغى
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 ثٛبَبد ػبيخ ػٍ انًقشس: (3)
 HEC 648 كٕد انًقشس: يششٔع رخشج اعى انًقشس:

 لأل ٔانزبَٙ ا انفصم انذساعٙ: نشاثؼخا انذساعٛخ: انفشقخ

 ػًهٙ اعجٕػٛب   6 انٕزذاد انذساعٛخ:

 
 الأْذاف انزؼهًٛٛخ نهًقشس  (4)

 :  إنٗ أٌ ٚكٌٕ انطبنت قبدس ػهٗٚٓذف انًقشس 
 .يؼشفخ يفٕٓو انزؼهى انقبئى ػهٙ ػًم يششٔػبد  .3

 .يؼشفخ يفٕٓو يششٔػبد انزخشج ٔاْذافٓب ٔاًْٛزٓب  .4

 .خطٕاد ػًب يششٔع رخشج ثبنخطٕاد رؼهى  .5

 .خطخ يُظًخ ثخطٕاد اخشاء انًششٔع  ػًم .6
 .خذٔل صيُٙ لاخشاء انًششٔع  ػًم .7
 .ػشض رقذًٚٙ نهًششٔع ٔرقذًٚخ اثُبء رقٛٛى انًششٔع  ػًم .8

 .يٍ انزغزٚخ انًشخؼٛخ فٙ  رسغٍٛ انًًبسعبد  الاعزفبدح .7
 . يششٔع انزخشجرؼهى انقٕاػذ ٔالاعظ اندًبنٛخ فٙ رصًٛى ٔرُفٛز  .8
 .رؼهى انقٕاػذ ٔالاعظ اندًبنٛخ فٙ خٕدح انًُزح انُٓبئٙ  .9

 انزؼهى انًغزٓذفخ يٍ انًقشس:َٕارح  (5)
 ثؼذ إرًبو انًقشس، ٚصجر انطبنت قبدسا  ػهٗ أٌ:

 
ٓى
نف
ٔا
خ 
شف
ًؼ
ان

 
a1  ٙيفٕٓو يششٔع انزخشجرزؼشف ػه . 

a2   ٙانٓذف يٍ اخشاء يششٔع .رزؼشف ػه  

a3  . رجزكش إَاع خبيبد انجٛئخ انزٙ ًٚكٍ اعزخذايٓب فُٛب 

a4   يششٔع ثبنخطٕاد رٕضر كٛفٛخ ػًم . 

a5  يششٔع رخشجرزؼشف ػهٙ انقٕاػذ ٔالاعظ اندًبنٛخ فٙ رصًٛى ٔرُفٛز . 

a6  خطٕاد ػًم يششٔعرزؼهى. 

a7 . ٙرزؼشف ػهٙ انقٕاػذ انلاصيخ نهسصٕل ػهٙ  خٕدح نهًُزح انُٓبئ 

ٛخ
ُٓ
نً
 ا
د
سا
ٓب
نً
ا

 

b1  يششٔع ثبفكبس يخزهفخ رُفز. 

b2  يششٔع يجزكشرُزح. 

b3 رُفز ػشض رقذًٚٙ ثخطٕاد يُظًخ. 

b4  خبيبد يخزهفخ فٙ رُفٛز يششٔع انزخشجرغزخذو . 

b5  ٙرُفٛز يششٔع رخشجرطجق يٓبسارٓب ف . 

b6 رُفز يُزدبد يخزهفخ . 

b7  خبيبد يخزهفخ فٙ ػًم يششٔع انزخشجٚغزخذو. 
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b8  خبيبد انجٛئخرُفز يُزدبد يخزهفخ ثبعزخذاو. 

b9 انجٛئخ انًزبزخ فٙ رُفٛز يُزدبد يخزهفخ. رغزخذو خبيبد 

b10 .ٚغزخذو كم انغجم انًزبزخ نزطٕٚش انًُزدبد ٔانسصٕل ػهٙ يُزدبد خذٚذح ٔيزًٛضح 

ٛخ
ُْ
نز
 ا
د
سا
ٓب
نً
ا

 

c1 يششٔع انزخشجيٍ انخبيبد انًغزخذيخ فٙ  رصُف الإَاع انًخزهفخ . 

c2  رخشجفٙ اػذاد يششٔع رؼذد انقطغ انزٙ ًٚكٍ اعزخذايٓب . 

c3  .رصُف خبيبد انجٛئخ انًزبزخ ٔكٛف ًٚكٍ اعزغلانٓب 

c4  ٍانخبيبد انًزبزخرصُف انًُزدبد انزٙ ًٚكٍ ػًهٓب ي. 

c5  رخشج .ٚؼذ دساعخ خذٔ٘ نًششٔع 

c6 .ِٚقزشذ افكبس خذٚذح نزُفٛز يششٔػبد صغٛش 

c7 .ِٚؼذ دساعخ خذٔ٘ نًششٔػبد صغٛش 

د 
سا
ٓب
نً
ا

خ 
بي
نؼ
ا

نخ
ٕ
ُق
نً
ٔا

 

d1  ِفٙ رُفٛز يششٔع رخشجٕٚظف يٓبسارّ فٙ انسصٕل ػهٙ افكبس خذٚذ. 

d2 .رٕظٛف يدبلاد انًلاثظ ٔانُغٛح فٙ اعزغلال خبيبد انجٛئّ انًزبزخ 

 

 

 

 رٕافق َٕارح انزؼهى انًغزٓذف نهًقشس يغ َبرح انزؼهى انًغزٓذفخ يٍ انجشَبيح: (6)
 (1يشفق يصفىفخ تىافق سقى )

 نهًقشس يع انجشَبيحتىافق َىاتح انتعهى 
 انًسزٕٖ انؼهًٙ نهًقشس: (7)

 انًٕضٕػبد انذساعٛخ #
ػذد 

 انغبػبد
 انًسبضشاد

انذسٔط 

 انؼًهٛخ

عبػبد إسشبد 

 أكبدًٚٙ/ اخشٖ

3 
انزؼشف ػهٙ يفٕٓو انزؼهى انقبئى ػهٙ 

 انًششٔػبد ٔاعغخ انُظشٚخ .
6 - 6 3 

4 
يفٕٓو يششٔػبد انزخشج انطلاثٛخ ٔاْذافٓب 

 .ٔاًْٛزٓب ٔيشازم رصًًٛٓب ٔرُفٛزْب 
6 - 6 3 

انًٓبو ٔالاخشاءاد انخبصخ انزؼشف ػهٙ  3

 ثًشزهخ يبقجم انزسذٚذ .
6 - 6 3 

 3 6 - 6 ػًم يششٔع رخشج ثبنخطٕاد .طشٚقخ  4

 3 6 - 6 ػًم رغزٚخ سخؼٛخ يغزًشح.طشٚقخ  5

6 
 اثزكبس يششٔع

6 - 6 3 

انقٕاػذ ٔالاعظ اندًبنٛخ نهسصٕل ػهٙ  7

 خٕدح انًُزح .
6 - 6 3 
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1

2 

ػشض رقذًٚٙ نخطٕاد طشٚقخ ػًم 

 انًششٔع .

 

6 - 6 3 

1

3 
انزؼشف ػهٙ خطٕاد انزقٛٛى انُٓبئٙ 

 نهًششٔع

6 - 6 3 

1

4 
 انزقٕٚى

6 - 6 - 

 

 رٕافق انًسزٕٖ انؼهًٙ نهًقشس يغ َٕارح انزؼهى انًغزٓذفخ: (8)

 (2تىافق سقى ) يشفق يصفىفخ

 تىافق انًحتىي انعهًي يع َىاتح انتعهى انًستهذفخ يٍ انًقشس 

 انزذسٚظ ٔانزؼهى: (7)
 أعبنٛت انزذسٚظ ٔانزؼهى: - أ

 انزؼهى انزؼبَٔٙ 1

 انزذسٚظ انؼًهٙ 2

 انؼصف انزُْٙ 3

 يششٔع فٙ ازذ انًُزدبد انزٙ رى رُبٔنٓب 4

 الانكزشَٔٙ انزؼهٛى  5

 انزؼهى انزارٙ    6

 أعبنٛت انزؼهٛى ٔانزؼهى نهطلاة رٔ٘ انقذساد انًسذٔدح: - ة
 انزؼهى انزؼبَٔٙ 1

 انزذسٚظ انؼًهٙ 2

 انؼصف انزُْٙ 3

 يششٔع فٙ ازذ انًُزدبد انزٙ رى رُبٔنٓب 4

 انزارٙ انزؼهٛى  5

 رٕافق أعبنٛت انزذسٚظ ٔانزؼهى يغ َٕارح انزؼهى انًغزٓذفخ: (8)

 (3يشفق يصفىفخ تىافق سقى )

 تىافق أسبنيت انتذسيس وانتعهى يع َىاتح انتعهى انًستهذفخ يٍ انًقشس 

 رقٕٚى انطلاة: (9)
 رٕصع انذسخبد انزٕقٛذ أعبنٛت انزقٛٛى #
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نًؼشفئئئخ  اعئئئئهخ شئئئفٕٚخ داخئئئم انًسبضئئئشاد 3

 .خطٕاد رُفٛز انًششٔع
يزبثؼخ خطٕاد ػًم انزقٛٛى الأٔل : 

 انًششٔع
 الأعجٕع : انثبَٙ 

انخطٕاد انزٙ رى انزقٛٛى انثبَٙ : رقٛٛى 

  ػًهٓب 
 الأعجٕع : انثبنث ٔانشاثغ ٔانخبيظ

 يزبثؼّ اداء انًششٔع انزقٛٛى انثبنث : 
 الأعجٕع :انغبدط ٔانغبثغ

 انًششٔع يجذئٙ  انزقٛٛى انخبيظ: رقٛٛى

 الأعجٕع :انثبيٍ ٔانزبعغ

 َٓبئٙ انزقٛٛى انغبدط :رقٛٛى انًششٔع 

 ٔانسبد٘ ػشش الأعجٕع :انؼبشش 

انؼشض انزقذًٚٙ انزقٛٛى انغبدط :رقٛٛى 

  نخطٕاد اخشاء انًششٔع 

%  ػهئئٙ 62اػًئئبل عئئُخ : 

انزقًٛٛئئئئئئئئئئبد انًغئئئئئئئئئئزًشح.   

% ػهئئئئئئئٙ 82انزطجٛقئئئئئئئٙ : 

 الاخزجبس انُٓبئٙ .

دسخخ  322الإخًبنٙ : 

(322.)% 

 رذسٚجبد ػًهٛخ .      4

 رطجٛقبد ػًهٛخ .  5

 رذسٚجبد ػًهٛخ .      6

 رطجٛقبد ػًهٛخ .  7

 انًششٔع انُٓبئٙ. 8

  َهبيخ انفصم انذساسي الاختجبساد انتطجيقيخ  

 
 رٕافق أعبنٛت انزذسٚظ ٔانزؼهى يغ َٕارح انزؼهى انًغزٓذفخ: (32)

 (4يشفق يصفىفخ تىافق سقى )

 تىافق أسبنيت انتقىيى يع َىاتح انتعهى انًستهذفخ يٍ انًقشس 

 ٔانًشاخغقبئًخ انكزت انذساعٛخ  (33)
 - يزكشاد 3

 انكتبة الانكتشوَي انخبص ثبنًقشس  - كزت ٔيلاصو 4

َبديخ يحًىد  –يكًلاد انًلاثس الإكسسىاس: فٍ الأَبقخ واندًبل  - كزت ٔيشاخغ يقزشزخ 5

 .1999 -داس انفكش انعشثي –خهيم 

يحي انذيٍ طبنى  -اشغبل يذويخ تقهيذيخ :اندضء انثبَي يٍ انيذ انًجذعخ( -

 و.2112 -نهطجبعخ وانصحبفخ وانُشش  داس ديشق –

 يُىعبد يذويخ :انُبشش يُىعبد يذويخ . –الاعًبل انيذويخ نهدًيع  -

اشغبل يُضنيخ يٍ انكشوشيخ )يىسىعخ اعًبل انكشوشيخ (: َدلاء  -

 .2113-يكتجخ اثٍ سيُب نهُشش وانتىصيع -خيشي 

انًستقجم –يىسىعخ الاشغبل انيذويخ )انذيي انحشفيخ (: خيٍ ثىل  -

 .2117-انشقًي 
- MANUALIDADES ESPECIAL MACRAME – hand 

book – 2009. 
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 https://vb.3dlat.net/showthread.php?t=194343 -1 دٔسٚبد ػهًٛخ  6

 (3يصفٕفخ رٕافق سقى )

 رٕافق َٕارح انزؼهى نهًقشس يغ انجشَبيح
============= 

هى
زؼ
 ان
ح
ار
ٕ
َ

 
 ٍ
 ي
فخ
ٓذ
غز
نً
ا

شس
ًق
ان

 

 انًقشسانًغزٓذفخ يٍ  َٕارح انزؼهى

 انًٓبساد انؼبيخ انًٓبساد انزُْٛخ انًُٓٛخانًٓبساد  انًؼبسف ٔانفٓى

A
38

 A
40

 A
41

 A
42

 A
44

 
 

A
47

 B
21

 B
22

 B
25

 B
26

 B
29

 C
13

 C
14

 C
15

 C
16

 C
19

 

D
1

 D
2

 

ٓى
نف
ٔا
ف 
بس
ًؼ
ان

 

a1 X                  

a2 X                  

a3  X                 

a4  X   X              
a5   X  X              

a6   X X  X             

ٛخ
ُٓ
نً
 ا
د
سا
ٓب
نً
ا

 
b1       X  

 

         

b2       X  

 

         

b3        X  

 

        

b4        X  

 

        

b5         X  

 

       

b6         X  

 

       

b7          X  

 

      

b8          X  
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b9           X  

      

b10           X  

      

ٛخ
ُْ
نز
 ا
د
سا
ٓب
نً
ا

 

c1             X      

c2             X      

c3             

 X     

c4             
 X     

c5             
  X    

c6             

  X    

c7             

  
 X   

د 
سا
ٓب
نً
ا

خ 
بي
نؼ
ا

 

d1                 X X 

d2                 X X 
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 (4يصفٕفخ رٕافق سقى )

 رٕافق انًسزٕٖ انؼهًٙ يغ َٕارح انزؼهى انًغزٓذفخ يٍ انًقشس
=============== 

 انًسزٕٖ انؼهًٙ نهًقشس
 انًقشسانًغزٓذفخ يٍ  انزؼهىَٕارح 

 انًؼبسف ٔانفٓى
 انؼبيخانًٓبساد  انًٓبساد انزُْٛخ انًٓبساد انًُٓٛخ

 الأعجٕع
انٕزذاد 

 انذساعٛخ

a
1 

a
2 

a
3 

a
4 

a
5 

a 
6 

b1 b2 b3 b4 b5 b6 b7 b8 b9 b10 c1 c
2 

c 
3 

c 
4 

c 
5 

c 
6 

c 
7 

d1 d2 

3.  

انزؼشف ػهٙ 

يفٕٓو انزؼهى 

انقبئى ػهٙ 

انًششٔػبد 

ٔاعغخ 

 انُظشٚخ .

    X X        X X X          

4.  

يفٕٓو 

يششٔػبد 

انزخشج 

انطلاثٛخ 

ٔاْذافٓب 

ٔاًْٛزٓب 

ٔيشازم 

رصًًٛٓب 

 ٔرُفٛزْب .

X X       X X              X X 
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5.  

انزؼشف ػهٙ 

انًٓبو 

ٔالاخشاءاد 

انخبصخ 

ثًشزهخ يبقجم 

 انزسذٚذ .

X X X                       

6.  
ػًم طشٚقخ 

يششٔع رخشج 

 ثبنخطٕاد .

X X X    X X   X X X X   X X        

7.  
ػًم طشٚقخ 

رغزٚخ سخؼٛخ 

 يغزًشح.

X X X    X X   X X X X   X X        

 اثزكبس يششٔع  .8

X X X    X X   X X X X   X X        

7.  

انقٕاػذ 

ٔالاعظ 

اندًبنٛخ 

نهسصٕل ػهٙ 

 خٕدح انًُزح .

  X    X X   X X X X   X X        
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8.  

طشٚقخ ػًم 

ػشض رقذًٚٙ 

نخطٕاد 

 انًششٔع .

 

 X

 
X 

X    X X   X X   X X   X X   X   

9.  

انزؼشف ػهٙ 

خطٕاد انزقٛٛى 

انُٓبئٙ 

 نهًششٔع

  X    X X   X X   X X   X X   X   

 انزقٕٚى  .32

  X    X X   X X   X X   X X X X X X X 

33.  

انزؼشف ػهٙ 

يفٕٓو انزؼهى 

انقبئى ػهٙ 

انًششٔػبد 

ٔاعغخ 

 انُظشٚخ .

X X X    X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 
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34.  

يفٕٓو 

يششٔػبد 

انزخشج 

انطلاثٛخ 

ٔاْذافٓب 

ٔاًْٛزٓب 

ٔيشازم 

رصًًٛٓب 

 ٔرُفٛزْب .

      X X X X X X X X X X          

35.  

انزؼشف ػهٙ 

انًٓبو 

ٔالاخشاءاد 

انخبصخ 

ثًشزهخ يبقجم 

 انزسذٚذ .

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 

36.  
ػًم طشٚقخ 

يششٔع رخشج 

 ثبنخطٕاد .

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 
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 (3يشفق يصفىفخ تىافق سقى )

 تىافق أسبنيت انتذسيس وانتعهى يع َىاتح انتعهى انًستهذفخ يٍ انًقشس
============ 

هى
زؼ
ان
ح 
ار
ٕ
َ

  ٍ
 ي
فخ
ٓذ
غز
نً
ا

شس
ًق
ان

 

 أعبنٛت انزذسٚظ ٔانزؼهى

شح
ض

حب
نً

ا
 

شخ
بق
ًُ

ان
ف  

ص
نع

ا

ي
هُ

نز
ا

هخ 
شك

نً
 ا
م

ح
د  

عب
شو

ش
ي

هى
تع

ان
ى  

عه
انت

ي
وَ

عب
انت

د  
سا

يب
ص

يخ
ذاَ

يي
ت  

سي
تذ

ان

ي
ًه

نع
ا

 

ى 
عهي

ت

ٌ
شا

لأق
ا

 

ى 
عه

انت

ٍ
دي

نه
ا

ى  
عهي

انت ا
ي

زات
ن

 

ٓى
نف
ٔا
ف 
بس
ًؼ
ان

 

a1 X    X X  X   X 

a2 X    X X  X   X 

a3   X  X X  X   X 

a4   X  X X  X   X 

a5   X  X X  X   X 

a6   X  X X  X   X 

ٛخ
ُٓ
نً
 ا
د
سا
ٓب
نً
ا

 

b1   X  X X  X   X 

b2   X  X X  X   X 

b3   X  X X  X   X 

b4   X  X X  X   X 

b5   X  X X  X   X 

b6   X  X X  X   X 

b7   X  X X  X   X 

b8   X  X X  X   X 

b9   X  X X  X   X 

b10   X  X X  X   X 

نً
ا

بس
ْ

د 
ا

نز
ا

ُْ ٚخ
 

c1   X  X X  X   X 
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c2   X  X X  X   X 

c3   X  X X  X   X 

c4   X  X X  X   X 

 

c5   X  X X  X   X 

c6   X  X X  X   X 

c7   X  X X  X   X 

د 
سا
ٓب
نً
ا

خ 
بي
نؼ
ا

 

d1   X  X X  X   X 

d2   X  X X  X   X 
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 (6يصفٕفخ رٕافق سقى )

 رٕافق أعبنٛت انزقٕٚى يغ َٕارح انزؼهى انًغزٓذفخ يٍ انًقشس

============== 

 

 أعبنٛت انزقٕٚى

 انًقشسانًغزٓذفخ يٍ  َٕارح انزؼهى

 انًؼبسف ٔانفٓى
 انًٓبساد انًُٓٛخ

 انًٓبساد انزُْٛخ
 انًٓبساد 

 انؼبيخ

 الأعبنٛت #

a1 a2 a3 a4 a5 a6 b
1 

b
2 

b3 b4 b5 b6 b7 b
8 

b
9 

b
1
0 

C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 d1 d
2 

 اخزجبس رطجٛقٙ  3
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 

 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X اػًبل انغُخ 4
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 نموذج توصٌف ممرر دراسً 
 م2023/ 2024

 HEC427ممرر
 اللحوم ومنتجاتها

 )وفماً لنموذج الهيئة المومية لضمان جودة التعليم والاعتماد( 

 
 المحتوٌات:

 بيانات عامة عن الممرر .1
 الأهداف التعليمية للممرر .2
 نواتج التعلم المستهدفة من الممرر .3
 (1)مصفوفة  – الممرر والبرنامجتوافك نواتج التعلم المستهدفة لكل من  .4
 المحتوى العلمي للممرر .5
 (2)مصفوفة  – توافك المحتوى العلمي للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة .6
 أساليب التدريس والتعلم بالممرر .7
 (3)مصفوفة  –توافك اساليب التدريس والتعلم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة  .8
 أساليب التمويم بالممرر .9

 (4)مصفوفة  – اليب التمويم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفةتوافك اس .11
 لائمة الكتب الدراسية والمراجع .11

 
 الاعتمادات:

 رئٌس مجلس المسم  منسك الممرر

 د/ غادة عبد الفتاح.أ الاسم  محمد ناهد شحاتهد/ أ.م. الاسم

  التولٌع   التولٌع

 
 م11/7/0201 تارٌخ اعتماد مجلس المسم
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 بٌانات عامة عن الممرر: (1)
 HEC207  كود الممرر: اللحوم ومنتجاتها اسم الممرر:

 الأول الفصل الدراسي: الرابعه الفرلةالدراسٌة:

ً  2المجموع إسبوعيا = تطبيمى ساعة 2ساعة نظرى + 1 الوحدات الدراسٌة:  ساعة إسبوعيا

 
  للممررالتعلٌمٌة هداف الأ (0)

 :  كون الطالب لادر علىإلى أن ٌ الممررٌهدف 
 وتأثيرها على الميمة الغذائية والصفات الحسية. اللحوميعدد أساليب حفظ ا .1
 اللحوم والتعرف على جزء فى الذبيحه والتركيب الكيميائىمبادئ إختيار  على يتعرف .2
 .للحوم مع دراسه الاساس العلمى لطرق حفظ اللحوملمختلف أنواع ا لتصنيع يطبك طرق ا .1

 

 :تعلم المستهدفة من الممررنواتج ال (1)
 بعد إتمام الممرر، ٌصبح الطالب لادراً على أن:

ة 
رف

مع
ال

هم
لف

وا
 

a1  ومزاياها وعيوبها. المناسبه لكل نوعودرجات الحرارة  مماطع اللحوميتعرف على 

a2  وتأثيرها على الميمة الغذائية والصفات الحسية. اللحوم  يعرف طرق حفظ 

a3  للحوم ومنتجاتها.ا يعرف طرق تصنيع 

a4  العناصر الاساسيه لتحديد جوده اللحوميعدد. 

a5  التركيب الكيميائى للحوميذكر 

a6  اللحوميتعرف على الطرق العامة لإختيار. 

a7  اهم الخواص الحسيه للحوميذكر. 

a8  الاساس العلمى لطرق حفظ وتصنيع اللحوميعرف. 

a9  اللحموتنظيف يذكر كيفية العناية. 

a10  يتعرف على الطرق العامة لتحليل الأطعمة . 

a11 .يوضح وسائل الأمان الواجب إتباعها فى مجال إعداد الطعام 

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1  طرق تمطيع مماطع اللحميطبك. 

b2  طهى اللحوميمارس طرق. 

b3  اللحوميستخدم طرق حفظ الأغذية 

b4  اللانشونطرق تصنيع يطبك. 

b5 .يمارس طرق حفظ وتصنيع منتجات اللحوم 

b6 .يستخدم الخامات الغذائية لإعدادها لعمليات التصنيع 

b7 للحوميطبك كيفية عمل المعدات والأدوات المستخدمة فى تصنيع ا. 

b8  طريمه اعداد البسطرمهيمارس. 

b9  استخدام مخلفات الللحوم فى التصنيعيطبك كيفية. 

ال م ها را ت  ال ذ ه ن ٌة
 c1  اللحوميمترح بعض الأفكار للمشروعات الصغيرة فى مجال حفظ. 
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c2  التركيب الكيميائى للحوم  والعناصر الغذائيهيحلل 

c3  طرق اعداد اللحوميتفهم إرشادات. 

c4  وطهى اللحوميميز الطرق السليمة المتبعة فى إعداد. 

c5  منتجات اللحوميتفهم طرق إعداد وطهى. 

c6 المختلفة على الميمة الغذائية. الطهىميز تأثير طرق ي 

لة
مو

من
وال

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

d1  بإستخدام التكنولوجيا  اللحوميوظف مهاراته فى البحث عن المعلومات الخاصة بحفظ
 .الحديثة

d2  يجيد التواصل مع الآخرين لتدليك المعلومات الخاصة بتصنيع الأغذية وتأثيرها على الميمة
 ائية.الغذ

  

  

  

  
 

 توافك نواتج التعلم المستهدف للممرر مع ناتج التعلم المستهدفة من البرنامج: (2)
 (1مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج
 المحتوى العلمً للممرر: (3)

 الموضوعات الدراسٌة #
عدد 

 الساعات
 المحاضرات

الدروس 
 العملٌة

ساعات إرشاد 
 / اخرىادٌمًأك

  2 1 3  التركيب الكيميائى للحوم 1

  2 1 3 اهم الخواص الحسيه للحوم 2

  2 1 3 دراسه العناصر الاساسيه لتحديد جوده اللحم 3

  2 1  3 دراسه الاساس العلمى لطرق حفظ اللحوم 4

  2 1   3 تابع دراسه الاساس العلمى لطرق الحفظ   5

  2 1  3 تصنيع اللانشون 6

  2 1  3 تصنيع البسطرمه 7

  0 1 3 بالإشعاع للحوما حفظ 8

  2 1 3 دراسه انواع مخلفات اللحوم 9

  2 1 3 والبيضاء الحمراء للحوم الغذائى التصنيع 11

 توافك المحتوى العلمً للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة: (4)
 (2مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 من الممرر  ةعلم المستهدفتوافك المحتوى العلمي مع نواتج الت
 التدرٌس والتعلم: (7)

 :والتعلم التدرٌسأسالٌب  - أ
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 المحاضرات 1

 الدروس العملية 2

 المنالشة 3

 حل المشكلات 4

 العصف الذهنى 5

 التعليم الهجين 6

 أسالٌب التعلٌم والتعلم للطلاب ذوي المدرات المحدودة: - ب
 تعليم الألران 1

 العلمية الفيديوهات التعليمية للمادة 2

3  

4  

5  

  

 توافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (8)
 (3مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 من الممرر  ةتوافك أساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف
 تموٌم الطلاب: (9)

 توزع الدرجات التولٌت أسالٌب التمٌٌم #

 21 ىخلال الفصل الدراس أعمال السنة 

 21 لبل الإختبارات النظرية تطبيميةالإختبارات ال 

 61 آخر الفصل الدراسى الإختبارات التحريرية 

 111  المجموع 

 توافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (12)
 (4مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 من الممرر ةمع نواتج التعلم المستهدف التمويمتوافك أساليب 
 
 
 
  

 لائمة الكتب الدراسٌة والمراجع (11)
 كلية التربية النوعية جامعة الزلازيك   )نظرى وعملى( للحومحفظ وتصنيع ا مذكرات 1

. تكنولوجيا الصناعات الغذائية(:1995سعد أحمد سعد حلابو  وآخرين ) -1 كتب وملازم 0
 الناشر: مكتبة الأكاديمية.

 . الناشر مكتبة الأنجلو.ذائيةالصناعات الغ(:1996محمد ممتاز الجندى ) -2
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 والحفظ. الناشر مكتبة إبن سيناء. للحوم(: ا1992محمد أحمد الحسينى ) -1 كتب ومراجع ممترحة 1
(: المواد الحافظة للأغذية. الناشر الدار 1991أحمد عسكر وآخرين ) -2

 العربية للنشر والتوزيع.

 المجلة المصرية للتغذية. -1 دورٌات علمٌة  2
 جامعة المنوفية. – لة الإلتصاد المنزلىمج -2

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (1مصفوفة توافك رلم )
 توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج

============= 

ج 
ات
نو

لم
تع

ال
هد 

ست
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ا
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م

رر
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 البرنامجمن  المستهدفة نواتج التعلم

 المعارف والفهم
  

 ةالمهارات الذهنٌ المهارات المهنٌة
المهارات 
 العامة 
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 (4كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 
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  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (7كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (0مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر ةتوافك المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف

=============== 

 المحتوى العلمً للممرر

 الممررالمستهدفة من  نواتج التعلم
 المعارف والفهم

 المهارات الذهنٌة المهارات المهنٌة
المهارات 
 العامة 

 a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 a10 a11 b1 b2 b3 b4 b5 b6 b7 b8 b9 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 الوحدات الدراسٌة الأسبوع

  X    X X       X       X   X X     X   التركٌب الكٌمٌائى للحوم 1
 X  X            X     X         اهم الخواص الحسٌه للحوم 0

1 
ار مماطع لطرق اختٌ العامة الخطوات

 اللحوم
  X   X X   X       X  X  X X  X   X  

  X       X    X     X X      X  X X الطرق الاساسٌه لتنظٌف اللحوما 2
3                              

4 
دراسه البعناصر الاساسٌه لتحدٌد 

 جوده اللحم

X       X     X    X X      X  X  X 

7                              

8 
دراسه الاساس العلمى لطرق حفظ 

 اللحوم

X        X    X    X X      X  X  X 

9                              
  X         X   X           X X X  حفظ اللحوم بالتملٌح 12
11                              
  X         X        X      X X X  تصنٌع بعض منتجات اللحم 10
 X       X     X     X   X  X   X   استخدام مخلفات اللحوم فى التنصنٌع 11

 X      X       X    X   X  X   X     للحوم   التصنٌعالطرق الحدٌثه   12



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (8كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (3مصفوفة توافك رلم )مرفك 
 من الممرر ةتوافك أساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف

============ 
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  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (9كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (2مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر ةتوافك أسالٌب التموٌم مع نواتج التعلم المستهدف

============== 
 

 الممررة من المستهدف نواتج التعلم أسالٌب التموٌم
المهارات  المهارات الذهنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 العامة 

a الأسالٌب #
1 

a2 a3 a
4 

a
5 

a6 a7 a8 a9 a1
0 

a1
1 

b1 b2 b
3 

b4 b5 b6 b7 b8 b
9 

c1 c
2 

c3 c
4 

c5 c
6 

d1 d
2 

الاختبار  1
 التحرٌري

√

√ 
√ √ √ √ √ √ √ √ √ √          √ √ √ √ √ √   

 الاختبار 0
 تطبٌمىال

  √ √    √ √   √ √ √ √ √ √ √ √ √       √ √ 

 √ √ √ √ √ √ √ √                     اعمال السنة 1

 



 الزقازيقجامعة 
 كلية التربية النوعية

 برنامج إعداد معلم التربية الفنية  –التربية الفنية قسم 

 
 معيار تصميم البرنامج

 توصيف المقررات الدراسية
 

 

 

 (1كلية التربية النوعية، جامعة الزقازيق                            ) –برنامج إعداد معلم التربية الفنية 

 

 

 ًَىرج ذىصُف يمشس دساسٍ 

 و0202/ 0202

  FAC412كىد انًمشس: 

 ػهى َفس ذؼهًٍُ لذساخ ػمهُح  :اسى انًمشس

 )وفمبً نًُىرج انهُئخ انمىيُخ نضًبٌ جىدح انزؼهُى والاػزًبد( 

 
 انًسرىَاخ:

 ػٍ انًمشسثُبَبد ػبيخ  .1
 الأهذاف انزؼهًُُخ نهًمشس .2
 َىارج انزؼهى انًسزهذفخ يٍ انًمشس .3
 (2)يصفىفح  – رىافك َىارج انزؼهى انًسزهذفخ نكم يٍ انًمشس وانجشَبيج .4
 انًحزىي انؼهًٍ نهًمشس .5
 (0)يصفىفح  – رىافك انًحزىي انؼهًٍ نهًمشس يغ َىارج انزؼهى انًسزهذفخ .6
 أسبنُت انزذسَس وانزؼهى ثبنًمشس .7
 (3)يصفىفح  –رىافك اسبنُت انزذسَس وانزؼهى ثبنًمشس يغ َىارج انؼهى انًسزهذفخ  .8
 أسبنُت انزمىَى ثبنًمشس .9

 (4)يصفىفح  – رىافك اسبنُت انزمىَى ثبنًمشس يغ َىارج انؼهى انًسزهذفخ .11
 لبئًخ انكزت انذساسُخ وانًشاجغ .11

 

 الاػرًاداخ:
 سئُس يدهس انمسى  يُسك انًمشس

 أ.د/هاَى خانذ الاسى   أ.د. صلاذ ششَف الاسى

  انرىلُغ   انرىلُغ

 

  ذاسَخ اػرًاد يدهس انمسى

 

 



 الزقازيقجامعة 
 كلية التربية النوعية

 برنامج إعداد معلم التربية الفنية  –التربية الفنية قسم 

 
 معيار تصميم البرنامج

 توصيف المقررات الدراسية
 

 

 

 (2كلية التربية النوعية، جامعة الزقازيق                            ) –برنامج إعداد معلم التربية الفنية 

 تُاَاخ ػايح ػٍ انًمشس: (2)
ذؼهًٍُ ػهى َفس  اسى انًمشس:

 لذساخ ػمهُح

 FAC412 كىد انًمشس:

 انفشلح

 انذساسُح:

انفصم  انفشلح انشاتؼح

 انذساسٍ:

 انثاٍَ

انىزذاخ 

 انذساسُح:

يفاهُى انزكاء وَظشَاذه ويُهده, انفشوق انفشدَح, 

ه, وأدواخ لُاسه, الأسانُة انمُاس انُفسٍ ويسرىَاذ

 الازصائُح انًخرهفح وأَىاػها وطشق اسرخذايها.

 
  نهًمشسالأهذاف انرؼهًُُح  (0)

 :  إنً أٌ َكىٌ انطانة لادس ػهً انًمشسَهذف 
 .انفشوق انفشدَخانزؼشف ػهً يفهىو  -2

 .يفهىو انزكبء ورطجُمبره وَظشَبرهانزؼشف ػهً  -2

 انمُبس انُفسٍ ويسزىَبره يفهىو انزؼشف ػهً -3

 .شق اسزخذايهبالأسبنُت الإحصبئُخ انًخزهفخ وطانزؼشف ػهً  -4

 .اكزشبف انمذساد انؼمهُخ وطشق رًُُزهب -5

 

َشاػٍ أٌ رزىافك أهذاف انًمشس يغ 

 ، ورهخصالأهذاف انزؼهًُُخ نهجشَبيج

 نُىارج انزؼهى انًسزهذفخ يٍ انًمشس
ساخغ وثُمح الأهذاف انرؼهًُُح )  



 الزقازيقجامعة 
 كلية التربية النوعية

 برنامج إعداد معلم التربية الفنية  –التربية الفنية قسم 

 
 معيار تصميم البرنامج

 توصيف المقررات الدراسية
 

 

 

 (3كلية التربية النوعية، جامعة الزقازيق                            ) –برنامج إعداد معلم التربية الفنية 

 (نهثشَايح فٍ شكهها انُهائٍ

 )ساخغ َىاذح انرؼهى انًسرهذفح نهًمشس(

 
 :َىاذح انرؼهى انًسرهذفح يٍ انًمشس (3)

 تؼذ إذًاو انًمشس، َصثر انطانة لادساً ػهً أٌ:

هى
نف

وا
ح 

شف
ًؼ

ان
 

a1  ًانفشدَخانفشوق َزؼشف انطبنت ػه. 

a2  ًيفهىو انزكبءَزؼشف انطبنت ػه. 

a3  نهزكبءَزكش انطبنت انُظشَبد انًفسشح. 

a4  يفهىو انمُبس انُفسٍ ويسزىَبرهَششح انطبنت 

a5  ًانمذساد انؼمهُخ وطشق رًُُزهبَزؼشف انطبنت ػه. 

  

 

 

 
ُح

هُ
نً

 ا
خ

سا
ها

نً
ا

 
b1 .ٍََزىاصم انطبنت ثفبػهُخ يغ اِخش 

b2  َطجك انطبنت يب رى رؼهًه فٍ انزؼبيم يغ انزلايُز داخم

 انفصم انذساسٍ.

b3  

 َسزخذو انًكزجخ فٍ جًغ انًؼهىيبد ػٍ يىضىع يب.

 

خ 
سا

ها
نً

ا

ُح
هُ

نز
ا

 

c1  انًفبهُى انزٍ دسسهب وخصبئص كم يفهىوَحهم انطبنت. 

C2  نهزكبءَُزمذ انطبنت انُظشَبد انًفسشح. 

C3  

 جذَذح نزًُُخ انمذساد انؼمهُخ.انطبنت طشق َسزُزج 

ان ي ها سا خ  ان ػا ح 
ي وا نً َ ى
ل نح

 d1 َؼًم انطبنت فٍ فشَك. 



 الزقازيقجامعة 
 كلية التربية النوعية

 برنامج إعداد معلم التربية الفنية  –التربية الفنية قسم 

 
 معيار تصميم البرنامج

 توصيف المقررات الدراسية
 

 

 

 (4كلية التربية النوعية، جامعة الزقازيق                            ) –برنامج إعداد معلم التربية الفنية 

d2 َذَش انىلذ ثكفبءح. 

]d3 .ٍََحزشو انطبنت آساء اِخش 

رشزك َىارج انزؼهى انخبصخ ثبنًمشس يٍ َىارج انزؼهى 

انخبصخ ثبنجشَبيج انزٍ اخزبسهب كم يمشس، ثىالغ 

يسزىي انجشَبيج ػهً َبرجٍُ يٍ كم َبرج ػهً 

 الألم.
ٌ 

 

ذىافك َىاذح انرؼهى انًسرهذف نهًمشس يغ َاذح انرؼهى انًسرهذفح يٍ  (4)

 انثشَايح:
يشفك يصفىفخ رىافك سلى 

(1) 

رىافك َىارج انزؼهى نهًمشس 

 يغ انجشَبيج
 انًسرىي انؼهًٍ نهًمشس: (5)

# 
انًىضىػاخ 

 انذساسُح

ػذد 

 انساػاخ

 انًساضشاخ

 انُظشَح

انذسوس 

 انؼًهُح

ساػاخ 

إسشاد 

/ أكادًٍَ

 اخشي

     انفشوق انفشدَخ 1

انزفكُش انؼهًٍ  2

 ورطجُمبره

    

 انزكبء ورطجُمبره 3

 

    



 الزقازيقجامعة 
 كلية التربية النوعية

 برنامج إعداد معلم التربية الفنية  –التربية الفنية قسم 

 
 معيار تصميم البرنامج

 توصيف المقررات الدراسية
 

 

 

 (5كلية التربية النوعية، جامعة الزقازيق                            ) –برنامج إعداد معلم التربية الفنية 

انمُبس انُفسٍ  4

 وانزشثىٌ

 

    

ػبداد انؼمم  5

 انًؼشفُخ وانًُزجخ

    

اسزشارُجُبد انزؼهى  6

 انُشظ

    

انًزفىلٍُ وضؼبف  7

 انؼمىل

    

اكزشبف انمذساد  8

 انؼمهُخ ورًُُزهب

    

الأسبنُت انزشثىَخ  9

نزًُُخ انمذساد 

 الإثذاػُخ

    

11      

11      

12      

13      

14      

 

 
 ذىافك انًسرىي انؼهًٍ نهًمشس يغ َىاذح انرؼهى انًسرهذفح: (6)

 (2يشفك يصفىفخ رىافك سلى )

رىافك انًحزىي انؼهًٍ يغ َىارج انزؼهى انًسزهذفخ 

 يٍ انًمشس 



 الزقازيقجامعة 
 كلية التربية النوعية

 برنامج إعداد معلم التربية الفنية  –التربية الفنية قسم 

 
 معيار تصميم البرنامج

 توصيف المقررات الدراسية
 

 

 

 (6كلية التربية النوعية، جامعة الزقازيق                            ) –برنامج إعداد معلم التربية الفنية 

 انرذسَس وانرؼهى: (7)
 أسانُة انرذسَس وانرؼهى: - أ

 .انزذسَس انًجبشش  1
 انؼصف انزهٍُ 2

 حم انًشكلاد والاسزمصبء  3

 انًُبلشخ. 4

 انزؼهى انزؼبوٍَ 5

 انزغزَخ انشاجؼخ 6

 انًسذودج:أسانُة انرؼهُى وانرؼهى نهطلاب روٌ انمذساخ  - ب
 يسبػذح انطبنت فٍ فزشاد انسبػبد انًكزجُخ 1

 إػبدح ششح انًحبضشح  2

 انزؼهى فٍ يجًىػبد 3

 رؼهُى الألشاٌ 4

 ذىافك أسانُة انرذسَس وانرؼهى يغ َىاذح انرؼهى انًسرهذفح: (8)

 (3يشفك يصفىفخ رىافك سلى )

رىافك أسبنُت انزذسَس وانزؼهى يغ َىارج انزؼهى 

 انًسزهذفخ يٍ انًمشس 

 ذمىَى انطلاب: (9)
 ذىصع انذسخاخ انرىلُد أسانُة انرمُُى #

ػًم –)خزجبساد شفهُخ  2

يمبثلاد طلاثُخ ( –اثحبس 

طشق نزمُى انطلاة فً اػًبل 

 سُخ

اثُبء انفصم 

 انذساسً الأول

يٍ  بددسج 11

 51اجًبنً 



 الزقازيقجامعة 
 كلية التربية النوعية

 برنامج إعداد معلم التربية الفنية  –التربية الفنية قسم 

 
 معيار تصميم البرنامج

 توصيف المقررات الدراسية
 

 

 

 (7كلية التربية النوعية، جامعة الزقازيق                            ) –برنامج إعداد معلم التربية الفنية 

َهبَخ انفصم  أيزحبٌ َظشي انكزشوًَ  0

 انذساسً الأول

 دسجخ  31

َهبَخ انفصم  ايزحبٌ رطجُمٍ 3

 انذساسٍ الأول

يٍ  دسجبد 11

 51إجًبنٍ 

 يغ َىاذح انرؼهى انًسرهذفح: انرمىَىذىافك أسانُة  (22)

 (4يشفك يصفىفخ رىافك سلى )

يغ َىارج انزؼهى انًسزهذفخ يٍ  انزمىَىرىافك أسبنُت 

 انًمشس 

 لائًح انكرة انذساسُح وانًشاخغ (22)
يٍ اػذاد انمسى وذى سفؼها ػهً انًُصح  يزكشاخ 2

 انرؼهًُُح

يٍ اػذاد انمسى وذى سفؼها ػهً انًُصح  كرة ويلاصو 0

 انرؼهًُُح

كرة ويشاخغ  3

 يمرشزح

 .انزكاء

 انمُاس انُفسٍ.

 

دوسَاخ  4

 ػهًُح 

 يدهح انذساساخ انُفسُح

 يدهح كهُح انرشتُح انُىػُح

 

 (2يصفىفح ذىافك سلى )

 ذىافك َىاذح انرؼهى نهًمشس يغ انثشَايح
============= 
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 انثشَايحانًسرهذفح يٍ  َىاذح انرؼهى  

 انًؼاسف وانفهى
انًهاساخ 

 انًهُُح

انًهاساخ 

 انزهُُح

انًهاساخ 

 انؼايح 
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 (11كلية التربية النوعية، جامعة الزقازيق                            ) –برنامج إعداد معلم التربية الفنية 

 (0يصفىفح ذىافك سلى )

 ذىافك انًسرىي انؼهًٍ يغ َىاذح انرؼهى انًسرهذفح يٍ انًمشس
=============== 

انًسرىي 

 انؼهًٍ نهًمشس

 انًمشسانًسرهذفح يٍ  َىاذح انرؼهى

 انًهاساخ انؼايح  انًهاساخ انزهُُح انًهاساخ انًهُُح انًؼاسف وانفهى
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انفشوق 

 انفشدَخ

                            

0 

انزفكُش 

انؼهًٍ 

 ورطجُمبره

                            
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 توصيف المقررات الدراسية
 

 

 

 (11كلية التربية النوعية، جامعة الزقازيق                            ) –برنامج إعداد معلم التربية الفنية 

3 
انزكبء 

 ورطجُمبره

                            
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انمُبس 

انُفسٍ 

 وانزشثىٌ
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ػبداد 

انؼمم 

انًؼشفُخ 

 وانًُزجخ

                            
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اسزشارُج

َبد انزؼهى 

 انُشظ
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نزًُُخ 

انمذساد 

 الاثذاػُخ
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 (3يشفك يصفىفخ رىافك سلى )

 رىافك أسبنُت انزذسَس وانزؼهى يغ َىارج انزؼهى انًسزهذفخ يٍ انًمشس
============ 
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 (4يصفىفح ذىافك سلى )

 يٍ انًمشس ذىافك أسانُة انرمىَى يغ َىاذح انرؼهى انًسرهذفح

============== 

 
أسانُة 

 انرمىَى

 انًمشسانًسرهذفح يٍ  َىاذح انرؼهى

 انًهاساخ انؼايح  انًهاساخ انزهُُح انًهاساخ انًهُُح انًؼاسف وانفهى
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  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (1كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 

 نموذج توصٌف ممرر دراسً 
 م2223/ 2222

  HEC 423 ممرر
 أسس تصمٌم وتنفٌذ المفروشات

 )وفقاً لنموذج الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد( 

 
 المحتوٌات:

 بيانات عامة عن المقرر .1
 التعليمية للمقررالأهداف  .2
 نواتج التعلم المستهدفة من المقرر .3
 (1)مصفوفة  –توافق نواتج التعلم المستهدفة لكل من المقرر والبرنامج  .4
 المحتوى العلمي للمقرر .5
 (2)مصفوفة  –توافق المحتوى العلمي للمقرر مع نواتج التعلم المستهدفة  .6
 أساليب التدريس والتعلم بالمقرر .7
 (3)مصفوفة  –والتعلم بالمقرر مع نواتج العلم المستهدفة  توافق اساليب التدريس .8
 أساليب التقويم بالمقرر .9

 (4)مصفوفة  –توافق اساليب التقويم بالمقرر مع نواتج العلم المستهدفة  .11
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع .11

 
 الاعتمادات:

 رئٌس مجلس المسم  منسك الممرر

 ا.د/ غادة عبد الفتاح  الاسم    الاسم

  التولٌع   التولٌع

 
 31/7/2223 تارٌخ اعتماد مجلس المسم

 
 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (2كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 بٌانات عامة عن الممرر: (1)
 HEC 423 كود الممرر: أسس تصمٌم وتنفٌذ المفروشات اسم الممرر:

 الثانً الفصل الدراسً: الرابعالمستوي  الدراسٌة: الفرلة

 وحدات  الوحدات الدراسٌة:

 
 التعلٌمٌة للممرر هدداف الأ (2)

 :  إلى أن ٌكون الطالب لادر على الممررٌهدف 
 التعرف علً أسس تصمٌم المفروشات .1
 أنواع المفروشات المختلفة وأنواع تصمٌم المفروشات الطلابتعرٌف  .2
 طرق تنفٌذ المفروشات وزخرفتهاالممارنة بٌن  .3
 دراسة أسالٌب تنفٌذ المفروشات .4
 تعدد طرق زخرفة وانهاء وتشطٌب المفروشات  .5

 تصنٌف الزخارف التً ٌمكن استخدامها مع المفروشات  .6
 . أسس تصمٌم طباعة المفروشات فهم  .7
 معرفة أهدمٌة أسس التصمٌم فً بناء المفروشات. .8
 التعرف علً المواعد والأسس الجمالٌة فً تصمٌم المفروشات .9

 وشات جودة المنتج النهائً للمفرالمحافظة علً  .12
 طرق العناٌة بالمفروشاتٌعدد  .11
 

 نواتج التعلم المستهدفة من الممرر: (3)
 بعد إتمام الممرر، ٌصبح الطالب لادراً على أن:

ة 
رف

مع
ال

هم
لف

وا
 

a1  أسس ذصًيى الاسياءيعزف انطلاب ياهيح 

a2 أنىاع انًفزوشاخ انًخرهفحعهي انطلاب  يرعزف 

a3 أسانية ذنفيذ انًفزوشاخانطلاب  يذكز 

a4 يذذد انطلاب أسس اخريار انًفزوشاخ 

a5  الأسس انعهًيح نهعنايح تانًفزوشاخانمىاعذ ويىضخ انطلاب  

a6 يذذد انطلاب انرمنياخ انًخرهفح نشخزفح انًفزوشاخ 

a7 يعذد انطلاب أنىاع انًفزوشاخ وطزق سخزفرها 

a8  أسس انرصًيى وذجًيم انًفزوشاخويمارٌ تينيعذد انطلاب 

a9 انًشزوعاخ انًخرهفح نهًفزوشاخ ودراسح جذواها وطزق ذسىيمها  يرعزف عهي 

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1  انرمنياخ انًخرهفح تاسرخذاو انخايهد وانرصًيى وانرنفيذينفذ انطلاب 

b2 يطثك انطلاب انطزق انصذيذح لاخريار الالًشح انًسرخذيح في صناعح انًفزوشاخ 

b3  تاسرخذاو انخاياخ والادواخ وفما لأسس انرصًيى تجىدج عانيحينفذ يشزوع انراجي 

b4 يطثك انطزق انًخرهفح نرجهيش وطثاعح وصثاغح انًفزوشاخ 

b5 ينفذ انرمنياخ انًخرهفح نهرطزيش وانكزوشيح وانرزيكى نشخزفح انًنرجاخ انًخرهفح 

ها
لم

ا

ت 
را

هدن
لذ

ا

ٌة
 

c1 انًفزوشاخ يثركز طزق جذيذج نرجهيش وطثاعح وصثاغح وسخزفح 

c2  يمرزح ذصًيًاخ ويشغىلاخ يثركزج في يجال انًفزوشاخ يزاعيا أسس انرصًيى 
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 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (3كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

c3 يذرن أهًيح انًذافظح عهي جىدج انًفزوشاخ وذىظيفها في يشزوعاخ يخرهفح 

c4 يقترح افكار جديدة لتنفيذ المشروعات الصغيرة في مجالات الملابس والنسيج 

c5  يوظف مجالات الملابس والنسيج  والمفروشات لتحقيق التنمية المستدامة
 للمجتمع 

c6  يعد دراسة جدوي لمشروع صغير في المفروشات 

ت 
را

ها
لم

ا

ة 
ام

لع
ا

لة
مو

من
وال

 

d1 . يجيد مهارات العمل الجماعي ضمن فريق 

d2  التكنولوجيا يوظف مهاراته في التوصل لزخرفة المفروشات باستخدام اساليب
 الحديثة .

d3 . يثذث لإيجاد دهىل عهًيح نرىظيفها في يجالاخ الالرصاد انًنشني 

 

 توافك نواتج التعلم المستهدف للممرر مع ناتج التعلم المستهدفة من البرنامج: (4)
 (1مرفق مصفوفة توافق رقم )

 توافق نواتج التعلم للمقرر مع البرنامج
 المحتوى العلمً للممرر: (5)

 الموضوعات الدراسٌة #
عدد 

 الساعات
 المحاضرات

الدروس 
 العملٌة

ساعات إرشاد 
 / اخرىأكادٌمً

 1 1 1 6 التعرف علً أسس تصمٌم المفروشات 1

تعرٌف الطلاب أنواع المفروشات المختلفةة وأنةواع تصةمٌم  2
 المفروشات

6 1 2 1 

 1 1 1 4 الممارنة بٌن طرق تنفٌذ المفروشات وزخرفتها 3

 1 1 1 4 دراسة أسالٌب تنفٌذ المفروشات 4

 1 1 1 4 تعدد طرق زخرفة وانهاء وتشطٌب المفروشات  5

 1 1 1 4 تصنٌف الزخارف التً ٌمكن استخدامها مع المفروشات  6

 1 1 1 4 . فهم أسس تصمٌم طباعة المفروشات  7

 1 1 1 4 معرفة أهدمٌة أسس التصمٌم فً بناء المفروشات. 8

علةةةً المواعةةةد والأسةةةس الجمالٌةةةة فةةةً تصةةةمٌم التعةةةرف  9
 المفروشات

 

  1  

 المحافظة علً جودة المنتج النهائً للمفروشات  11
 

  1  

  1   ٌعدد طرق العناٌة بالمفروشات 11

 1 1 1 3 مراجعة عامة 12

 
 توافك المحتوى العلمً للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة: (6)

 (2مرفق مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر  ةالمحتوى العلمي مع نواتج التعلم المستهدف توافق

 التدرٌس والتعلم: (7)



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (4كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 :والتعلم التدرٌسأسالٌب  - أ
 المحاضرة . 1
 المناقشت والحوار .  2
 تدريب عملي  3

 أسالٌب التعلٌم والتعلم للطلاب ذوي المدرات المحدودة: - ب
 المحاضرة . 1
 علي انفراد تدريب عملي 2
 تعلم تعاوني. 3

 توافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (8)
 (3مرفق مصفوفة توافق رقم )

 من المقرر  ةتوافق أساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف
 تموٌم الطلاب: (9)

 توزع الدرجات التولٌت أسالٌب التمٌٌم #

اختباااراث هاافكلت حاار  حاضاارة  اسئلة شفوٌة وتحرٌرٌة. 1

 النصف ساعت الأولي.خلال 

اختبااااار تحرياااارو   ا سااااابو  

(3،2،2،21. ) 

 كل اسبوعتطبٌمات عملٌة 

 % .06اختبار نكايت الفصر الدراسي   

 % .    6،اعمال سنت   

 % .6،التطبلقي   

 %(.111) درجت 366الإجمالي   
 تدرٌبات معملٌة . 2

 تطبٌمات عملٌة  3

  

  

  

 التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة:توافك أسالٌب  (12)
 (4مرفق مصفوفة توافق رقم )

 من المقرر  ةتوافق أساليب التقويم مع نواتج التعلم المستهدف
 لائمة الكتب الدراسٌة والمراجع (11)

   أ.د/ غادة عبد الفتاحد/رحاب جمعة ابراهدٌم         أ.   تصمٌم وتطرٌز  مذكرات 1

 وتطرٌزتصمٌم  كتب وملازم 2
  التصمٌم والتطرٌز والكروشٌة أ.د/ صفٌه صاروخ   كتب ومراجع ممترحة 3
  دورٌات علمٌة  4

 

 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (5كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (1مصفوفة توافك رلم )
 توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج

============= 

ج 
ات
نو

لم
تع

ال
ة  

دف
ته

س
لم

ا

ن 
م

رر
مم

ال
 

    

   المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المعارف والفهم

A37 A38 A40 A41 A42 A49 B21 B22 B23 B25 B29 C13 C14 C15 C16 C17 C19 D1 D2 D5 

هم
لف
وا

ف 
ار

مع
ال

 

a1  X                   

a2   X                  

a3  X 

                  

a4 X                    

a5   X 

                 

a6     X                

a7    X                 

a8  X                   

a9      X 

              

ت 
را

ها
لم

ا

ٌة
هن

لم
ا

 

b1       X 

             

b2         X            

b3           X          



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (6كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

b4        X 

            

b5          X           

ٌة
هدن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

c1            X         

c2             X 

       

c3                X     

c4                  X   

c5               X      

c6              X       

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

d1                  X 

  

d2                   X  

D5                    X 

 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (7كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (2مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر ةتوافك المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف

=============== 
 المحتوى العلمً للممرر

 الممررالمستهدفة من  التعلمنواتج 
 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 الوحدات الدراسٌة الأسبوع
a
1 

a
2 

a
3 

a
4 

a
5 

a
6 

a
7 

a
8 

B
1 

B
2 

B
3 

B
4 

B
5 

B
6 

B
7 

B
8 

B
9 

B 
10 

C 
1 

C 
2 

C 
3 

C 
4 

C 
5 

C 
6 

d
1 

d
2 

d
3 

d
4 

1 
التعةةةةةةرف علةةةةةةةً أسةةةةةةس تصةةةةةةةمٌم 

 المفروشات
X                            

2 
تعرٌةةف الطةةلاب أنةةواع المفروشةةات 
المختلفةةةةةةةةةةةة وأنةةةةةةةةةةةواع تصةةةةةةةةةةةمٌم 

 المفروشات

X     X                       

3 
الممارنةةةةةةةةة بةةةةةةةةٌن طةةةةةةةةرق تنفٌةةةةةةةةذ 

 المفروشات وزخرفتها
          X                  

4 
                   X      X    دراسة أسالٌب تنفٌذ المفروشات

5 
تعدد طرق زخرفة وانهةاء وتشةطٌب 

 المفروشات 
 X             X              

6 
تصةةةةةنٌف الزخةةةةةارف التةةةةةً ٌمكةةةةةن 

 استخدامها مع المفروشات 
             X               

7 
فهم أسس تصمٌم طباعة 

 . المفروشات 
X                            

8 
معرفةةة أهدمٌةةةة أسةةس التصةةةمٌم فةةةً 

 بناء المفروشات.
       X                     

9 
التعةةةةرف علةةةةً المواعةةةةد والأسةةةةس 

 الجمالٌة فً تصمٌم المفروشات
 

    X                        

12 
المحافظةةةةةةة علةةةةةةً جةةةةةةودة المنةةةةةةتج 

 النهائً للمفروشات 
 

X                    X        

11 
                        X     ٌعدد طرق العناٌة بالمفروشات



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (8كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (3مرفق مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر ةتوافق أساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف

============ 

ج 
ات
نو

لم
تع

ال
ن  

 م
فة

هد
ست

لم
ا

رر
مم

ال
 

 أسالٌب التدرٌس والتعلم

رة
ض

حا
لم

ا
 

شة
اق
من

ال
ف  

ص
لع

ا

ي
هن

لذ
ا

لة 
شك

لم
 ا
ل
ح

ت  
عا

رو
ش
م

لم
تع

ال
م  

عل
الت

ي
ون

عا
الت

ت  
را

يا
ز

ية
دان

مي
 

ا
ب 

ري
تد

ل

ي 
مل

لع
ا

 

م 
علي

ت

ن
را

لأق
ا

 

م 
علي

الت

ن
جي

له
ا

 

هم
لف
وا

ف 
ار

مع
ال

 

a1 X X X        

a2 X X X        

a3 X X X      

  

a4 X X X      

  

a5 X X X      

  

a6 X X X      

  

a7 X X X      

  

a8 X X X      

  

 

a9 X X X      

  

 

a10 X X X      

  



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (9كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1      X  X   

b2      X  X   

b3      X  X   

b4      X  X   

b5      X  X   

b6      X  X   

ت 
را

ها
لم

ا
ٌة

هدن
لذ

ا
 

c1      X     

c2      X     

c3      X     

c4      X     

c5      X     

c6      X     

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

d1      X     

d2     X      

d3     X      



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (12كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

d4     X     X 

d5     X     X 

d6     X     X 

 
 
 
 
 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 تصميم البرنامجمعيار 
 

 

 

 (11كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (4توافك رلم )مصفوفة 
 من الممرر ةتوافك أسالٌب التموٌم مع نواتج التعلم المستهدف

============== 
 

أسالٌب 
 التموٌم

 الممررالمستهدفة من  نواتج التعلم
 المهارات العامة المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 a10 b1 b2 b3 b4 b5 b6 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 d3 d4 d5 d6 الأسالٌب #

1 
الاختبار 

 التحرٌري
X X X X X X X X X X                   

2 
الاختبار 
 الشفوي

X X X X X X X X X X       X X X X X X X X X X X X 

3 
اعمال 
 السنة

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 

4 
الاختبار 
 التطبٌمً

X X X X X X X X X X X X X X X X             

 

 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 عداد معلم الالتصاد المنزلًبرنامج إ 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (1كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 

 نموذج توصٌف ممرر دراسً 
 م2023/ 2022
 HEC422 ممرر
 smart clothes الملابس الذكٌة

 )وفقاً لنموذج الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد( 

 
 المحتوٌات:

 بيانات عامة عن المقرر .1
 الأهداف التعليمية للمقرر .2
 نواتج التعلم المستهدفة من المقرر .3
 (1)مصفوفة  – تهدفة لكل من المقرر والبرنامجتوافق نواتج التعلم المس .4
 المحتوى العلمي للمقرر .5
 (2)مصفوفة  – توافق المحتوى العلمي للمقرر مع نواتج التعلم المستهدفة .6
 أساليب التدريس والتعلم بالمقرر .7
 (3)مصفوفة  –توافق اساليب التدريس والتعلم بالمقرر مع نواتج العلم المستهدفة  .8
 مقررأساليب التقويم بال .9

 (4)مصفوفة  – توافق اساليب التقويم بالمقرر مع نواتج العلم المستهدفة .11
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع .11

 
 الاعتمادات:

 رئٌس مجلس المسم  منسك الممرر

 ا.د/ غادة عبد الفتاح الاسم   الاسم

  التولٌع   التولٌع

 
 11/7/0201 تارٌخ اعتماد مجلس المسم

 
 

 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 عداد معلم الالتصاد المنزلًبرنامج إ 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (0كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 ٌانات عامة عن الممرر:ب (1)
 HEC422 كود الممرر: smart clothes الملابس الذكٌة اسم الممرر:

 الثانً الفصل الدراسً: الرابعه  :الفرلة الدراسٌة

 عملً( اسبوعٌا  0-نظري1)1 الوحدات الدراسٌة:

 
  للممررالتعلٌمٌة هدداف الأ (0)

 :  إلى أن ٌكون الطالب لادر على الممررٌهدف 
  الذكٌة. الملابس مفهومب تعرٌف الطال .1
 .الملابس الذكٌةتحدٌد العومل التى تؤثر على اختٌار  .0
 اهدمٌة الملابس الذكٌة .ٌوضح  .1
 .استخدامات الملابس الذكٌةتوضٌح  .2
 التعرف علً الحدٌث فً مجال تكنولوجٌا النسٌج والملابس . .3
 thermo max)الٌاف cool max-التعرف علً انواع الالٌاف الذكٌة )الٌاف  .4
 لتعرف علً انواع الالٌاف الذكٌة لبعض المرض.ا .7

 

 بعد إتمام الممرر، ٌصبح الطالب لادرا  على أن:

ة 
رف
مع
ال

هم
لف
وا

 

  a1  الذكٌةٌتعرف على أنواع الملابس. 

a2 نهًلابس انذكٍت ٌتعزف انطبنب عهً انًفبهٍى الأسبسٍت. 

a3  لذكٌةبعض انواع الملابس اٌذكر الطرق المختلفة لتصمٌم وتنفٌذ. 

a4  ذكٌة.الملابس المبادئ تصمٌم ٌحدد 

a5  الذكٌة علً الحدٌث فً مجال تكنولوجٌا النسٌج والملابسالتعرف . 

a6  ًاهدمٌة الملابس الذكٌة .ٌتعرف عل 

a7  الٌاف ٌتعرف( علً انواع الالٌاف الذكٌة-cool max الٌافthermo max.) 

a8 الملابس الذكٌة . ة لإنتاجٌعدد التمنٌات المختلفة المستخدم 

a9  استخدامات الملابس الذكٌة.ٌذكر 
a10   انواع الالٌاف الذكٌة لبعض المرض.ٌذكر 

ٌة
هن
لم
 ا
ت
را
ها
لم
ا

 

b1  الملابس الذكٌة .ٌكتسب مهارات تصمٌم وتنفٌذ 

b2  انىاع تنبسب انًزضى ين انًلابس انذكٍت .تصًٍى 

b3  بعض انواع الملابس الذكٌةتنفٌذ الطرق المختلفة لتصمٌم وٌستخذو. 

b4  انًلابس انذكٍت .ٌختبر انسب انطزق لإعذاد 

b5 يعزفت بعض انىاع انًلابس انذكٍت . ٌكتسب انًهبرة وانذقت فى  

b6  انًلابس انذكٍت نبعض انًزضً.ٌستخذو انًهبراث انتطبٍقٍت فً تنفٍذ 

ت 
را
ها
لم
ا

ٌة
هدن
لذ
ا

 

c1 شزوعبث صغٍزة فً يجبل انًلابس وانًفزوشبث .ٌقتزح افكبر جذٌذة نتنفٍذ ي 

c2  انذكٍت.ٌىظف يهبراث وتقنٍبث انحٍبكت فى تنفٍذ يشزوعبث جًبعٍت ين انًلابس 

c3   انًلابس انذكٍت فً عًم يشزوعبث .ٌتقن تىظٍف 

c4  الملابس الذكٌة .ٌفاضل بٌن أنواع 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 عداد معلم الالتصاد المنزلًبرنامج إ 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (1كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

ة 
ام
لع
 ا
ت
را
ها
لم
ا

لة
مو
من
وال

 

d1 للإرتماء بدخل الفرد وخدمة  الاسرة والمجتمع بس الذكٌة توظٌف المنتج من الملا 

d2 .ٌمدر أهدمٌة على العمل الجماعً والتعاونى 

d3 .ٌواصل استخدام أسس التصمٌم فً حٌاته العملٌة 

d4 .ٌشارن زملائه أثناء التطبٌك العملً للمادة 

 

 من البرنامج: توافك نواتج التعلم المستهدف للممرر مع ناتج التعلم المستهدفة (1)
 (1مصفوفة توافق رقم )مرفق 

 توافق نواتج التعلم للمقرر مع البرنامج
 المحتوى العلمً للممرر: (2)

 الموضوعات الدراسٌة #
عدد 
 الساعات

 المحاضرات
الدروس 
 العملٌة

ساعات إرشاد 
 / اخرىأكادٌمً

1 
 انذكيتانًلابش 

4 1 1 1 

2 
 في اختيار انًلابش انذكيتانعىايم انًؤثزة 

4 1 1 1 

3 
 انذكيت.يبادئ تصًيى انًلابش 

0 1 - 1 

4 
 انذكيتانعىايم انتى تؤثز عهى اختيار انًلابش 

0 1 - 1 

5 
 اهًيت انًلابش انذكيت .

0 1 - 1 

6 
انتعزف عهي اهى الانياف انًضتخذيت في 

 صناعت انًلابش انذكيت 

4 1 1 1 

7 
 انذكيت  انتطىراث انحذيثت فى يجال انًلابش

0 1 - 1 

8 
 يلابش انًزضى. انتطىراث انحذيثت فى يجال

0 1 - 1 

9 
 انذكيت .تطبيقاث عهى انًلابش 

4 1 1 1 

 
 توافك المحتوى العلمً للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة: (3)

 (2مصفوفة توافق رقم )مرفق 
 من المقرر  ةتوافق المحتوى العلمي مع نواتج التعلم المستهدف

 التدرٌس والتعلم: (4)
 :والتعلم لتدرٌساأسالٌب  - أ
 محاضرات                     1
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 تدرٌب عملً.                 2

 منالشات وحوار.          3

 عصف ذهدنً 4

 التعلم الذاتً      5

  التعاونًالتعلٌم  6

 مشروعات التعلم 7

 التعلم الهجٌن) غٌر تزامنً( 8

 دة:أسالٌب التعلٌم والتعلم للطلاب ذوي المدرات المحدو - ب
 محاضرات                     1

 تدرٌب عملً.                 2

 التعلم للإلكترونً 3

 التعلم الهجٌن) غٌر تزامنً( 4

 توافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (7)
 (3مصفوفة توافق رقم )مرفق 

 المقرر  من ةتوافق أساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف
 تموٌم الطلاب: (8)

 توزع الدرجات التولٌت أسالٌب التمٌٌم #

 انتقٍٍى الأول : أسئهت شفىٌت اسئلة شفوٌة وتحرٌرٌة داخل المحاضرات. 1
 الأسبىع : كم يحبضزة

 انتقٍٍى انثبنً : اسئهت تحزٌزٌت
 الأسبىع : انزابع وانسببع وانحبدي عشز

 انتقٍٍى انثبنث : تذرٌببث عًهٍت
 : كم يحبضزة                الأسبىع 

 انتقٍٍى انزابع :أسئهت تحزٌزٌت 

 الأسبىع :انثبنً عشز
 قبم الايتحبنبث انتطبٍقٍتانتقٍٍى انزابع :

 انثبنث عشز وانزابع عشزالأسبىع :

اختباااااااابر نهبٌاااااااات انفصاااااااام 

 % .06انذراسً : 

% .    06اعًااااااابل سااااااانت : 

 % .06انتطبٍقً : 

درجت  066الإجًبنً : 

(066.)% 

 المشروع البحثً. 0

 التصحٌح الإلكترونً. 1

 تدرٌبات عملٌة .      2

 تطبٌمات عملٌة .  3

 اسئلة شفوٌة وتحرٌرٌة داخل المحاضرات. 4

 المشروع النهائً 7

 توافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (9)
 (4مصفوفة توافق رقم )مرفق 

 من المقرر ةمع نواتج التعلم المستهدف مالتقويتوافق أساليب 
 

 لائمة الكتب الدراسٌة والمراجع (12)
مذكرا 1

 ت

 مذكرات الممرر

 .  بالمسم( المادة أستاذ)المتخصصٌن التدرٌس هدٌئة أعضاء لبل من معدة المجال فى متخصصة مذكرات أو كتب
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Mind". Forbes ً14-12-0213. اطلع علٌه بتارٌخ 27-21-0217. مؤرشف من الأصل ف. 

 "Applications of Smart and Interactive Textiles". Textile Learner. Saddamhusen Jamadar .

 .01-22-0211. اطلع علٌه بتارٌخ 10-24-0211مؤرشف من الأصل فً 

 Cherenack ،Kunigunde ؛Pieterson ،Liesbeth van (1  0210نوفمبر" .)Smart textiles: 
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• ‎خزانة الملابس الذكٌة‎ 

انًلابس انذكٍت بٍن يعطٍبث انتكنىنىجٍب انحذٌثت ويتطبببث انتصًٍى •  

و0202  ـ انذار انعهًيت دار نشز  محمد انجًم وعبذ انعزيز  
 .0219، مجد الشٌخ ، ما هدً تكنولوجٌا الملابس الذكٌة



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 عداد معلم الالتصاد المنزلًبرنامج إ 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (4كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

دورٌات  2
 علمٌة 

 رسائل علمٌة متخصصة فً تخصص النماذج

 مجلات دورٌة ، موالع إنترنت ، إلخ

 الدورٌات العلمٌة المتخصصة فى مجال الملابس والنسٌج. 

Journal Textiles Institute..1  

 المتخصصة على شبكة الانترنت بعض الموالع

5195205&search=books-https://www.neelwafurat.com/itempage.aspx?id=egb182428 

D8https://www.alarabiya.net/science/2021/03/27/%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%

-%D8%AA%D9%82%D9%8A%D8%B3-%D8%B0%D9%83%D9%8A%D8%A9-%B3

-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A9

-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF

%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1 

•www. Wear desigen.com 

w wwLeanas.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.neelwafurat.com/itempage.aspx?id=egb182428-5195205&search=books
https://www.neelwafurat.com/itempage.aspx?id=egb182428-5195205&search=books
https://www.alarabiya.net/science/2021/03/27/%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B3-%D8%B0%D9%83%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D9%82%D9%8A%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1
https://www.alarabiya.net/science/2021/03/27/%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B3-%D8%B0%D9%83%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D9%82%D9%8A%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1
https://www.alarabiya.net/science/2021/03/27/%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B3-%D8%B0%D9%83%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D9%82%D9%8A%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1
https://www.alarabiya.net/science/2021/03/27/%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B3-%D8%B0%D9%83%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D9%82%D9%8A%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1
https://www.alarabiya.net/science/2021/03/27/%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B3-%D8%B0%D9%83%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D9%82%D9%8A%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1
https://www.alarabiya.net/science/2021/03/27/%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B3-%D8%B0%D9%83%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D9%82%D9%8A%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1
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 (1مصفوفة توافك رلم )
 التعلم للممرر مع البرنامجتوافك نواتج 

============= 

لم
تع
 ال
ج
ات
نو

 
فة
هد
ست
لم
ا

 
ن 
م

رر
مم
ال

 

 البرنامجمن  المستهدفة نواتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

A
37

 A
41

 A
42

 A
44

 A
45

 A
47

 A
48

 A
49

 B
23

 B
27

 B
28

 C
15

 C
18

 

D
1

 

هم
لف
وا
ف 
ار
مع
ال

 

a1 X 

             

a2  

X             

a3 

 

  

X           

a4 

 

  

           

a5 

  

 X 

          

a6 

  

 X 

          

a7 

   

  

         

a8 

  X 

  

         

a9 X    

 

         

a10     

 X X X       

ٌة
هن
لم
 ا
ت
را
ها
لم
ا

 

b1         

 

X     

b2         

 

 X    

b3           X    

b4          X     
b5          X  

   

b6         X 

  

   

ٌة
هدن
لذ
 ا
ت
را
ها
لم
ا

 

c1            

 

X  

c2            X   

c3            X  

 

c4            X  

 

ة 
ام
لع
 ا
ت
را
ها
لم
ا

 

d1              X 

d2              X 

d3               X 
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d4               X 
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 (0مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر ةتوافك المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف

=============== 

 المحتوى العلمً للممرر
 الممررمن  المستهدفة نواتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 سٌةالوحدات الدرا الأسبوع
a
1 

a
2 

a
3 

a
4 

a
5 

a
6 

a
7 

a
8 

a
9 

a 
10 

b 
1 

b 
2 

b 
3 

b
4 

b
5 

b
6 

c
1 

c
2 

c
3 

c
4 

d
1 

d
2 

d
3 

d 
4 

 انًلابش انًنزنيت 1
X X         X X X X           

0 
انعىايم انًؤثزة 

جضى ان عهى قياس

 انًزآة

                        

1 
يبادئ تصًيى 

انًلابش انًنزنيت 

 وانًفزوشاث

  X X       X X             

2 

 انتيانعىايم 

تؤثز عهى اختيار 

انًلابش انًنزنيت 

 وانًفزوشاث
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3 

انًىضت 

وأهًيتها فى 

تصًيى انًلابش 

انًنزنيت 

 وانًفزوشاث

                        

4 
تطبيقاث انحاصب 

فى صناعت  الآني

 انًلابش 

X X X X X X X X X X               

7 
طبيقاث انحاصب ت

فى صناعت  الآني

 انًفزوشاث

X X X X X X X X X X               

8 
يكًلاث انًلابش 

انًنزنيت 

 وانًفزوشاث 

X X X X X X X X X X          X     

9 
يقىياث تصًيى 

انعينت فى صناعت 

 انًلابش 

              X          
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12 

انًزاحم 

الأصاصيت فى 

صناعت انًلابش 

 زوشاثوانًف

         X   X X           

11 
انتطىراث 

انحذيثت فى يجال 

 انًلابش انًنزنيت 

       X         X X   X X X X 

10 
انتطىراث 

انحذيثت فى يجال 

 انًفزوشاث 

X X X X X X X X X X           X X X X 

11 
تطبيقاث عهى 

انًلابش انًنزنيت 

 وانًفزوشاث

X X X X X X X X X X       X X   X X X X 

تطبيقاث عهى  12

 وانًفزوشاث

               X     X X X X 
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كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                           –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 
(10) 

 (3مصفوفة توافق رقم )مرفق 
 من المقرر ةتوافق أساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف

============ 
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نو
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م
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 أسالٌب التدرٌس والتعلم

رة
ض

حا
لم

ا
 

شة
اق
من
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ا
ف 

ص
لع

ي
هن

لذ
ا

لة 
شك

لم
 ا
ل
ح

ت  
عا

رو
ش
م

لم
تع

ال
م  

عل
الت

ي
ون

عا
الت

ت  
را

يا
ز

ية
دان

مي
 

ب 
ري

تد
ال

ي
مل

لع
ا

م  
علي

ت

ن
را

لأق
ا

 

م 
علي

الت

ن
جي

له
ا

 

هم
لف
وا
ف 
ار
مع
ال

 

a1 X X      X  X 

a2 X X      X  X 

a3 X X      X  X 

a4 X X      X  X 

a5 X X       

 

 

a6 X X       

 

 

a7 X X       

 

 

a8 X X       
 

 

a9 X X       

 

 

a10 X X       

 

 
ٌة
هن
لم
 ا
ت
را
ها
لم
ا

 

b1   X  X X  X  X 

b2   X  X X  X  X 

b3   X  X X  X  X 

b4   X  X X  X  X 

b5   X  X X  X  X 

b6   X  X X  X  X 

ٌة
هدن
لذ
 ا
ت
را
ها
لم
ا

 

c1 X  X X X      

c2 X  X X X      

c3 X  X X X      
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(11) 

c4 X  X X X      
ة 
ام
لع
 ا
ت
را
ها
لم
ا

 

d1 X   X X      

d2 X   X X      

d3 X   X X      

d4 X   X X      
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 (2مصفوفة توافك رلم )                                                   
 من الممرر ةتوافك أسالٌب التموٌم مع نواتج التعلم المستهدف

 
 

 التموٌمأسالٌب 
 الممررمن  المستهدفة نواتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة                                    المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 الأسالٌب #
a
1 

a
2 

a
3 

a
4 

a
5 

a
6 

a
7 

a 
8 

A
9 

A 
10 

b
1 

b
2 

b
3 

b
4 

b
5 

b
6 

c
7 

c
8 

c
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C 
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d 
1 

d 
2 

d 
3 

d 
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1 
الاختبار 
 يرالتحرٌ

X X X X X X X X X X               

0 
الاختبار 
 الشفوي

X X X X X X X X X X       X X X X X X X X 

1 
اعمال 
 السنة

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 

 
 



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (1كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 نموذج توصٌف ممرر دراسً 
 م2023/ 2022

 414 كود الممرر:
 لائحة جدٌدة  المٌدانً التدرٌباسم الممرر: 

 )وفقاً لنموذج الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد( 

 
 المحتوٌات:

 بيانات عامة عن المقرر .1
 الأهداف التعليمية للمقرر .2
 نواتج التعلم المستهدفة من المقرر .3
 (1)مصفوفة  – واتج التعلم المستهدفة لكل من المقرر والبرنامجتوافق ن .4
 المحتوى العلمي للمقرر .5
 (2)مصفوفة  – توافق المحتوى العلمي للمقرر مع نواتج التعلم المستهدفة .6
 أساليب التدريس والتعلم بالمقرر .7
 (3)مصفوفة  –توافق اساليب التدريس والتعلم بالمقرر مع نواتج العلم المستهدفة  .8
 اليب التقويم بالمقررأس .9

 (4)مصفوفة  – توافق اساليب التقويم بالمقرر مع نواتج العلم المستهدفة .11
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع .11

 
 الاعتمادات:

 رئٌس مجلس المسم  منسك الممرر

 أ.د/ غادة عبد الفتاح الاسم   اعضاء هٌئة التدرٌس بالمسم  الاسم

  لٌعالتو   التولٌع

 
 31/7/2023 تارٌخ اعتماد مجلس المسم

 
 



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (2كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 بٌانات عامة عن الممرر: (1)
 414 كود الممرر: الميداني التدريب اسم الممرر:

 الاول والثاني الفصل الدراسً: الرابعة الدراسٌة: الفرلة

 وحدات 8 الوحدات الدراسٌة:

  للممررالتعلٌمٌة هداف الأ (2)
 :  إلى أن ٌكون الطالب لادر على الممررٌهدف 

ذسٚة انطلاب داخم انًذساط ػهٗ جًٛغ انفاػهٛاخ ٔالأَشطح انرؼهًٛٛح داخم انًذسعح، ٔٔضغ يُظٕيح ذ -1

 يؼاٚٛش أداء انطانة انًؼهى يٍ خلال ذشعٛخ الإًٚاٌ تذٔس انًؼاٚٛش فٗ ذطٕٚش انرؼهٛى ٔانًإعغح انرؼهًٛٛح.
 ذذسٚة انطلاب ػهٙ ذحضٛش يٕضٕػاخ دساعٛح فٙ يجال انرخظض . -2
 ػهٙ اعرخذاو اعانٛة انرؼهى انًخرهفح انرمهٛذٚح ٔانغٛش ذمهٛذٚح .ذذسٚة انطلاب  -3
 ذذسٚة انطلاب ػهٙ كٛفّٛ اعرخذاو اعهٕب انرؼهى انزاذٙ ٔالاػرًاد ػهٙ انُفظ . -4
 ذذسٚة انطلاب ػهٙ يٓاساخ انرذسٚظ انًظغش فٙ يجال انرخظض . -5
ػٍ ذشكٛم ػمم الأيح  نًغإٔنحا ْٙذثظٛش انطانة انًرذسب تأٌ انشعانح انرشتٕٚح نٓا لذعٛرٓا نكَٕٓا  -6

 ٔيؼرمذاذٓا ٔيُٓج ذفكٛشْا.

ذثظٛش انطانة انًرذسب تـ )يارا َشٚذ يٍ انًؼهى، ٔأٌ ٚؼهى كٛف ٚؼًم يٍ أجم ذكٍٕٚ انفٓى انًلائى نذٖ  -7

 طلاتّ تًا ًٚكُٓى يٍ ذٕعٛغ سؤٚرٓى.

 ٚفٓى تؼًك كٛف ٚشٖ ٔٚفكش ٔٚحهم. -8

 ٔأدٔاسِ داخم انظف ٔخاسجّ. ح يٓاو انًؼهى اكرغاب خثشاخ يُٓٛح تاذاحح فشص حمٛمٛح نًًاسع -9

 ذٕظٛف انًؼاسف ٔذؼضٚض ٔذطٕٚش يٓاساخ انطلاب فٙ انرخظض. -11

َمم انخثشاخ انرشتٕٚح نهطانة انًرذسب تغٕٓنح ٔٚغش يٍ خلال انًًاسعح انًَُّٓٛح ٔذمًٛٛٓا  -11

 ٔذطٕٚشْا.

 تُاء ػلالاخ ذٕاطم يغ الأعشج انًذسعٛح ٔانًجرًغ. -12

ٚكٌٕ نذّٚ يؼرمذاخ ئٚجاتٛح َحٕ يُٓرّ ٔدٔسْا ٔدٔسِ فٗ ذغٛش انحٛاِ ئنٗ ذخشٚج يؼهى انًغرمثم ٔ -13

 الأفضم نكٗ ٚظثح يؼهى يرًٛض لادس ػهٗ ذًُٛح انًجرًغ ٔانًُافغح فٙ عٕق انؼًم.
 .لٕاػذ ٔلٕاٍَٛ انؼًهٛح انرؼهًٛٛح حم انًشكلاخ انرؼهًٛٛح تخاطح ٔانرشتٕٚح تؼايح حلا ٚرفك يغ -14
 ئم انرؼهًٛٛح فٙ ذٕطٛم انًؼهٕيح .ذثظٛش انطانة تاًْٛح انٕعا -15
 ٚفٓى خظائض انًؼهى انفؼال ٔكٛفٛح ذٕظٛف انكفاٚاخ انرؼهًٛٛح . -16

 :نواتج التعلم المستهدفة من الممرر (3)
 بعد إتمام الممرر، ٌصبح الطالب لادراً على أن:

ة 
رف

مع
ال

هم
لف

وا
 

a1  دمىق وواجثاخ انطانة انًرذربيعزف . 

a2  اجذحانرذريش انُ اصرزاذيجيحيصف. 

a3  انرعهيى وانرعهى انًخرهفح .يصُف أصانية     



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (3كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

a4 يذرن انرفاعم انهفظي داخم انصف. 

a5 يىضخ الاخرلاف تيٍ أصانية انرمىيى انذذيثح.      

a6  الايرذاَيحيكرة لائًح تانًىاصفاخ انفُيح نهىرلح.  

a7 انًخرهفح . يهى تكيفيح الاصرفادج يٍ يصادر انرعهى 

a8 رن صثم الاصرفادج يٍ انذاصىب في ذطىيز انذروسيذ. 

 9a  . يذرن اهًيح يهاراخ انرذريش انًصغز في انعًهيح انرعهيًيح 

 a10    . يرعزف عهي انًىاصفاخ انذي يجة اٌ يرذهي تها انًعهى انفعال 

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1 يًارس انرعايم يع الآخزيٍ و يرذًم انًضؤونيح. 

b2  انعلالاخ انشخصيحيمذر يهاراخ 

b3 ٍانًرعهًيٍ يذضة انفزوق انفزديح تي. 

b4 يًارس ذطىيز انذاخ شخصيا ويهُيا. 

b5 انفزيك يًارس انعًم يع انجًاعح واكرضاب روح. 

b6 يمذر الانرزاو تانميى انًجرًعيح انضائذج. 

b7 (رزتىي، يذيز انًذرصح...ان يكىٌ علالاخ إيجاتيح َاجذح يع الآخزيٍ.)انًعهى انًرعاوٌ، انًشزف 

ٌة
هن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

c1  حوغيز انفعانيًيز تيٍ يهاراخ انرذريش انفعانح    

c2  انرعهيى انًُاصثح نهذال وانزياٌ وانًكاٌ اصرزاذيجيحيىظف.    

c3 .ٍيىظف اصرزاذيجياخ انرعهى وأًَاطه نذي انًرعهًي 

c4  في انىصائم انرعهيًيح .يثركز  ويطىر 

c5 انرذريش. اصرزاذيجيحضرُرج الأصش انفهضفيح وانُفضيح انري ذُطهك يُها ي 



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (4كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

ة 
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لع
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ت
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ا

لة
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من
وال

 

d1  .يعًم ضًٍ فزيك ويفهى صهىن انجًاعح 

d2 انرىاصم يع الآخزيٍ نغىيا وجضذيا وعٍ تعذ. 

d3 اصرخذاو أصانية الاذصال انذذيثح وآداب اصرخذايها 

d4 انًمزر تاصرخذاو شثكح الإَرزَد انرعايم يع يصادر إثزاء. 

 

 توافك نواتج التعلم المستهدف للممرر مع ناتج التعلم المستهدفة من البرنامج: (4)
 (1مصفوفة توافق رقم )مرفق 

 توافق نواتج التعلم للمقرر مع البرنامج
 المحتوى العلمً للممرر: (5)

 الموضوعات الدراسٌة #
عدد 

 الساعات
 المحاضرات

 النظرٌة
الدروس 

 لٌةالعم
ساعات إرشاد 

 / اخرىأكادٌمً

 1 4 - 4 التحضٌر للتدرٌس      1

 1 4 - 4 مهارات التخطٌط للتدرٌس      2

 1 4 - 4 مهارات التنفٌذ    3

 1 4 - 4 مهارات التموٌم   4

 1 4 - 4    اسالٌب التعلٌم والتعلم  5

 1 4 - 4 التدرٌب علً التعلم التعاونً   6

 1 4 - 4 رٌس المصغر   التدرٌب علً التد 7

 1 4 - 4     توظٌف طرق التدرٌس التدرٌب علً  8

 1 4 - 4 نماذج التحضٌر الفعلً للتدرٌس   9

 بدء التدرٌس الفعلً 11
 الثانً  الفصل الدراسًوٌستمر طوال 

4 - 4 1 



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (5كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

فصل  40 عدد الساعات أجمالً 11

اول  دراسً

فصل  40+

 دراسً

 ثانً

   

 مً للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة:توافك المحتوى العل (6)
 (2مصفوفة توافق رقم )مرفق 

 من المقرر  ةتوافق المحتوى العلمي مع نواتج التعلم المستهدف
 التدرٌس والتعلم: (7)

 :والتعلم التدرٌسأسالٌب  - أ
                    والمحاكاةالمنالشة  والحوار  1

  معملً/    عملًتدرٌب    2

                      جلسات منالشة    3

 .أنشطة فى الفصل  )تدرٌس مصغر(  4

 .دراسة الحالة   5

 التعلم التعاونً . 6

 .المجموعات التعاونٌة 7

 التعلم الذاتً . 8

 حل المشكلات . 9

 أسالٌب التعلٌم والتعلم للطلاب ذوي المدرات المحدودة: - ب
 معملً/    عملًتدرٌب   1

 .دراسة الحالة  2

 لم تعاونً .تع 3

 .المجموعات التعاونٌة 4

 توافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (8)
 (3مصفوفة توافق رقم )مرفق 



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (6كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 من المقرر  ةتوافق أساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف
 تموٌم الطلاب: (9)

 توزع الدرجات التولٌت أسالٌب التمٌٌم 

 .نهطانة انًرذسب اسجٙ انخ ذمٛٛى انًششف  1

 – انحضٕس ٔانًشاسكحٚرى انرمٛٛى يٍ خلال ) 

   (يُالشاخ -يششٔػاخ -ذحضٛش

 ذشو أل ٔذشو ذاَٙ

فٙ َٓاٚح كم ذشو 

 دساعٙ 

 اخدسج 11

 .ذمٛٛى يذٚش انًذسعح نهطانة انًرذسب 2

   ( انحضٕس ٔانًشاسكحٚرى انرمٛٛى يٍ خلال )

 

 ذشو أل ٔذشو ذاَٙ

َٓاٚح كم ذشو فٙ 

 دساعٙ

 دسجاخ 11

 .نهطانة انًرذسب نًششف انمغى انذاخهٙ ذمٛٛى   3

 – انحضٕس ٔانًشاسكحٚرى انرمٛٛى يٍ خلال )

   (يُالشاخ -يششٔػاخ -ذحضٛش

 ذشو أل ٔذشو ذاَٙ

فٙ َٓاٚح كم ذشو 

 دساعٙ

 حدسج 21

   .ذمٛٛى انكهٛح 4

 – انحضٕس ٔانًشاسكحٚرى انرمٛٛى يٍ خلال )  

   (يُالشاخ -يششٔػاخ -ذحضٛش

 ذشو أل ٔذشو ذاَٙ

فٙ َٓاٚح كم ذشو 

 دساعٙ

 دسجح 61

 نكم ذشو  دسجح 111 ذشو أل ٔذشو ذاَٙ  .يجًٕع انذسجاخ 5

 مع نواتج التعلم المستهدفة: التموٌمتوافك أسالٌب  (10)
 (4مصفوفة توافق رقم )مرفق 

  من المقرر ةمع نواتج التعلم المستهدف التقويمتوافق أساليب 
 لائمة الكتب الدراسٌة والمراجع (11)

 يظادس انرؼهى مذكرات 1

 انكرة انًمشسج انًطهٕتح: -

كتب  2
 وملازم

( انذنٛم ئنٗ انرشتٛح انؼًهٛح،أستذ، الأسدٌ، ػانى انكرة 2115ػثذ الله حغٍ انًٕعٕ٘ ) -

 .انحذٚث



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (7كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

كتب  3
ومراجع 
 ممترحة

ٔانرطثٛك، ػًاٌ، الأسدٌ،  انرشتٛح انؼًهٛح تٍٛ انُظشٚح :(2111يحًٕد حغاٌ عؼذ) -

 .داس انفكش نهطثاػح

انرشتٛح انؼًهٛح نهطلاب انًؼهًٍٛ. يفاًْٛٓا ٔكفاٚاذٓا  :(1998محمد صٚاد حًذاٌ) -

 .ٔذطثٛماذٓا انًذسعٛح، ديشك، داس انرشتٛح انحذٚثح

انرشتٛح انؼًهٛح ٔيكاَرٓا فٙ تشايج ذشتٛح  :(2114ػثذ انشحًٍ طانح ػثذ الله ) -

 .سدٌ، ػًاٌ، داس ٔائم نهُششانًؼهًٍٛ، الأ

انرشتٛح انؼًهٛح ٔأعظ طشق انرذسٚظ، تٛشٔخ،  :(1996ئتشاْٛى ػظًد يطأع ) - 

 .داس انُٓضح انؼشتٛح نهطثاػح ٔانُشش

  يششذ انطانة انًؼهى فٙ انرشتٛح انًٛذاَٛح، جذج: (1993ػايش انشٓشاَٙ) - 

ٔعثم  انؼشتٛح ٔالؼٓاٛج انرشتٛح انؼًهٛح فٙ دٔل انخه: (1992محمد حغاٌ حغاٌ) - 

 ذطٕٚشْا، انشٚاع، يكرة انرشتٛح انؼشتٙ نذٔل انخهٛج
 (.انكرة ٔانًشاجغ انرٙ ٕٚطٗ تٓا )انًجلاخ انؼهًٛح، انرماسٚش،...انخ- 

انحاد٘  اعرشاذٛجٛاخ انرذسٚظ فٙ انمشٌ: (2119ػثٛذاخ رٔلاٌ، عٓٛهح أتٕ انغًٛذ) -

 .رٕصٚغٔانؼششٍٚ، ػًاٌ، دٚثَٕٕ نهطثاػح ٔانُشش ٔان
ذخطٛطٓا  ( طشق انرذسٚظ انؼايح2115محمد انغؼٛذ عؼٛذ، أتٕ انغؼٕد محمد أحًذ)- 

 .شداس انفكٔذطثٛماذٓا انرشتٕٚح، ػًاٌ، 

دورٌات  4
 علمٌة 

 

 يٕلغ  –يٕالغ يجلاخ كهٛاخ انرشتٛح 
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 (1مصفوفة توافك رلم )

 توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج
============= 
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 جالبرناممن  المستهدفة نواتج التعلم 

 المهارات العامة  المهارات الذهنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم
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3 
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4 
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B9 

C2 C3 C5 D1 D2 D3 

ا ل م ع ا ر ف و  ا ل ف ه م
 a1 × 
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c1          ×      
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 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (9كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

c5 
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d1 

            

 

×
 

 

 
d2 

              ×
 

 
d3               ×

 

d4              ×
  

 
 
 
 
 



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (10كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (2مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر ةوافك المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدفت

=============== 
 المحتوى العلمً للممرر

 الممررمن  المستهدفة نواتج التعلم  
 المهارات العامة  المهارات الذهنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم  

الأسبو
 ع

 الوحدات الدراسٌة
a
1 

a
2 

a
3 

a
4 

a
5 

a
6 

a
7 

a8 a9 a1
0 

b
1 

b
2 

b
3 

b
4 

b
5 

b
6 

b7 c1 c2 c3 c4 c5 d1 d2 d3 d4 

1 
التحضٌر  

  للتدرٌس  
× × × × × × × × × ×        × × × × × × × × × 

2 
          × × × × × × ×           مهارات التخطٌط

3 
          × × × × × × ×           مهارات التنفٌذ 

4 
          × × × × × × ×           مهارات التموٌم 

5 
          × × × × × × ×           مرحلة المشاهدة

6 
مرحلة التدرٌس 

 المصغر
          × × × × × × ×          



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (11كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

7 

بدء التدرٌس 

الفعلً وٌستمر 

 للفصل الدراسً

حتى أول  الثانً

 ماٌو

          × × × × × × ×          



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (12كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (3مصفوفة توافق رقم )مرفق 
 من المقرر ةليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفتوافق أسا

============ 
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a1 × × × ×     ×  

a2 × × × ×     ×  

a3 × × × ×     ×  

a4 × × × ×     ×  

a5 × × × ×     ×  

a6 × × × ×     ×  

a7 × × × ×     ×  
a8 × × × ×     ×  

 
a9 × × × ×     ×  

 

a10 × × × ×     ×  
ٌة

هن
لم

 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1     × × × ×   

b2     × × × ×   

b3     × × × ×   

b4     × × × ×   

b5     × × × ×   



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (13كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

b6     × × × ×   

b7     × × × ×   
ٌة

هن
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لم
ا

 

c1   × ×       

c2   × ×       

c3   × ×       

c4   × ×       

c5   × ×       
ة 
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لع

 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

d1 × × × × × × × × ×  

d2 × × × × × × × × ×  

d3 × × × × × × × × ×  

d4 × × × × × × × × ×  
 
 
 
 
 
 



 

 لائحة جدٌدة  توصٌف ممرر تدرٌب مٌدانً
 

 

 (14كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                            ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (4مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر ةتوافك أسالٌب التموٌم مع نواتج التعلم المستهدف

============== 
 

 أسالٌب التموٌم
 الممررمن  المستهدفة نواتج التعلم  
 المهارات العامة  لذهنٌةالمهارات ا المهارات المهنٌة المعارف والفهم  

 الأسالٌب #
a1 a2 a3 a

4 
a
5 

a
6 

a
7 

a8 a9 a10 b1 b2 b3 b4 b5 b6 b7 c1 c2 c3 c4 c5 d1 d2 d3 d4 

1 
الاختبار 
 التحرٌري

                          

 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × اعمال السنة 2

 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × اختبار تطبٌمً 3

 



 

 
 

 

 

 (1كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

 

 

 نموذج توصٌف مقرر دراسً 
 م0201/ 0202

 HEC411كود المقرر: 
  التغذٌه العلاجٌه اسم المقرر:

 )وفماً لنموذج الهٌئة المومٌة لضمان جودة التعلٌم والاعتماد( 

 
 المحتوٌات:

 بٌانات عامة عن الممرر .1
 الأهداف التعلٌمٌة للممرر .2
 نواتج التعلم المستهدفة من الممرر .3
 (1)مصفوفة  – علم المستهدفة لكل من الممرر والبرنامجتوافك نواتج الت .4
 المحتوى العلمً للممرر .5
 (0)مصفوفة  – توافك المحتوى العلمً للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة .6
 أسالٌب التدرٌس والتعلم بالممرر .7
 (3)مصفوفة  –توافك اسالٌب التدرٌس والتعلم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة  .8
 موٌم بالممررأسالٌب الت .9

 (4)مصفوفة  – توافك اسالٌب التموٌم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة .11
 لائمة الكتب الدراسٌة والمراجع .11

 
 الاعتمادات:

 رئٌس مجلس القسم  منسق المقرر

 ا.د/ غاده عبد الفتاح  الاسم  د/ اهداب المعداوي الاسم

  التوقٌع   التوقٌع

 
 31/7/0203 تارٌخ اعتماد مجلس القسم

 
 
 

 



 

 
 

 

 

 (0كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

 بٌانات عامة عن المقرر: (1)
 HEC411 كود المقرر: التغذٌه العلاجٌه  اسم المقرر:

 الاول الفصل الدراسً: الرابعه الدراسٌة: الفرقة

  الوحدات الدراسٌة:

 
  للمقررالتعلٌمٌة هداف الأ (0)

 :  إلى أن ٌكون الطالب قادر على المقررٌهدف 
 الحطوسات الوخحلحة بين العلوم  ظل لونضلي فيجنويه راجه ههنيا في هجاالث االقحصااااد ا -1

 الوجحوعية  الصحيه رخذهه قييات ههنة الحعلين هذساا درس  في جنوية القينلاضام بأخالالح -2

 في جنويه الاسش  صحيا رغزائيااة الوشاس -3

 حهقية بين الحغزية السليوة الوحواصنة رالصلاهذساا العالاغزيه وظيف علوم ج -4

 هحنوعة لإلششاد رالحوجيه رالشيادة في هجاالث االقحصاد الونضلي جوظيف اليات -5

 
 :نواتج التعلم المستهدفة من المقرر (3)

 بعد إتمام المقرر، ٌصبح الطالب قادراً على أن:

ة 
رف

مع
ال

هم
لف

وا
 

a1 العلاج  و  انواع الاغذٌه الانتمالٌه المستخدمه فً مراحل العلاج بالغذاء د ٌحد
 له المرضٌه وبعد انتهاء فتره النماههالغذائً فً اثناء الحا

a2 الاستشاره الغذائٌه والرعاٌه  ٌصف 
a3 الاضطرابات فً الجزء العلوي والسفلً للجهاز الهضمً انواع  ٌذكر 
a4 اضطرابات الجهاز البولً انواع  ٌعرف 
a5 لافرازٌهامراض الكبد والصفراء واضطرابات البنكرٌاس ا و امراض الجهاز الرئوي   ٌعدد 

a6 الحساسٌه تجاه الاغذٌه والحساسٌه المفرطه  ٌشرح 

a7 دور التمرٌر المخبري فً التمٌٌم الغذائً  ٌفسر 

a8 الخلل فً التمثٌل الغذائً  ٌعطً امثله 

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1 تمٌٌم دور الغذاء فً علاج الامراض الغذائٌه الناتجه عن سوء التغذٌه 

b2 الغذائٌه والتمٌٌم الاكلٌنٌكًالحمٌه   ٌربط 

b3 تنظٌم الوزن الطرق المناسبه   ٌستخدم 

b4 امراض الملب  ٌمارن 

b5 التفاعلاتبٌن العمالٌر و المواد الغذائٌه ٌمٌز 

b6    نخفاض سكر الدموكٌفٌه ا السكري و ٌوضح اعراض 

b7   نمص المناعه –ن الولاٌه والعلاج لامراض السرطا ٌوازن بٌن الطرق المختلغه- 
 الاضطرابات العصبٌه

b8  الانٌمٌا  -الاضطرابات الروماتٌزمٌه ٌصنف- 

b9   ارتفاع ضغط الدم ٌتعامل مع 

ها
لم

ا

ت 
را

ذه
ال

ٌة
ن

 

c1 صحه الفم والاسنان  ٌمٌز 

C2 التوٌد الغذائً المباشر عبر الجهاز الهضمً والغٌر مباشر عبر الاورده  ٌصنف 



 

 
 

 

 

 (3كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

 

 توافق نواتج التعلم المستهدف للمقرر مع ناتج التعلم المستهدفة من البرنامج: (4)
 (1مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج
 لمقرر:المحتوى العلمً ل (5)

 الموضوعات الدراسٌة م
عدد 

 الساعات
 المحاضرات

 النظرٌة
الدروس 
 العملٌة

ساعات إرشاد 
 / اخرىأكادٌمً

1  
 الرعاٌه الغذائٌه للمرضى

1    

    1 الدور الذي ٌلعبه الدواء فً تغذٌه المرضى 2

انواع الاغذٌه الانتمالٌه المستخدمه فً مراحل  3
 العلاج بالغذاء 

1    

دور الغذاء فً علاج الامراض الغذائٌه  تمٌٌم 4
 الناتجه عن سوء التغذٌه 

1    

العلاج الغذائً فً اثناء الحاله المرضٌه وبعد  5
 انتهاء فتره النماهه 

1    

    1 الاستشاره الغذائٌه والرعاٌه 6

    1 الحمٌه الغذائٌه والتمٌٌم الاكلٌنٌكً  7

    1 غذائًدور التمرٌر المخبري فً التمٌٌم ال 8

    1 التفاعلاتبٌن العمالٌر و المواد الغذائٌه  9

التوٌد الغذائً المباشر عبر الجهاز الهضمً  11
 والغٌر مباشر عبر الاورده 

1    

    1 صحه الفم والاسنان  11

الاضطرابات فً الجزء العلوي والسفلً  12
 للجهاز الهضمً 

1    

    1 ٌه المفرطهالحساسٌه تجاه الاغذٌه والحساس 13

    1 تنظٌم الوزن  14

    1 اضطرابات الجهاز البولً  15

    1 السكري وتنخفاض سكر الدم  16

نمص  –الولاٌه والعلاج لامراض السرطان  17
 الاضطرابات العصبٌه  -المناعه

1    

    1  -الانٌمٌا  -الاضطرابات الروماتٌزمٌه 18

ابات امراض الكبد والصفراء واضطر 19
 البنكرٌاس الافرازٌه 

1    

    1 امراض الجهاز الرئوي  21
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d1 الرعاٌه الغذائٌه للمرضى  مع المرضى وٌمدم  ٌتواصل 

d2 المجتمع المحٌط اعد افراد اسرته وٌس 



 

 
 

 

 

 (4كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

    1 الخلل فً التمثٌل الغذائً  21

    1 امراض الملب  22

    1 ارتفاع ضغط الدم  23

    1 فشل الملب وزراعه الملب  24

 
 توافق المحتوى العلمً للمقرر مع نواتج التعلم المستهدفة: (6)

 (2)مصفوفة توافك رلم مرفك 
 من الممرر  ةتوافك المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف

 
 التدرٌس والتعلم: (7)

 :والتعلم التدرٌسأسالٌب  - أ
 التدرٌس المباشر  1

 التعلم التعاونى 2

 المنالشة 3

  

 
 أسالٌب التعلٌم والتعلم للطلاب ذوي القدرات المحدودة: - ب

 التدرٌس المباشر  1

 المنالشة 2

  التعاونىالتعلم  3

  

 
 توافق أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (8)

 (3مصفوفة توافك رلم )مرفك 
 من الممرر  ةتوافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف

 
 تقوٌم الطلاب: (9)

 توزع الدرجات التوقٌت أسالٌب التقٌٌم م

  درجة 41 الفصل الدراسى اثناء  مشارٌع طلابٌة – ممابلات طلابٌة 1

 درجة  61 الفصل الدراسىنهاٌة   تطبٌمىاختبار  0

 
 

 مع نواتج التعلم المستهدفة: التقوٌمتوافق أسالٌب  (12)
 (4مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 من الممرر  ةمع نواتج التعلم المستهدف التموٌمتوافك أسالٌب 



 

 
 

 

 

 (5كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

 
 قائمة الكتب الدراسٌة والمراجع (11)

  مذكرات 1

  لازمكتب وم 0

 
 
 
 
 
 

 (1مصفوفة توافق رقم )
 توافق نواتج التعلم للمقرر مع البرنامج

============= 
 

 
 
 

 البرنامجمن  المستهدفة نواتج التعلم   
  المهارات العامة المهارات الذهنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

D4 A24 A22 A36 B14 B20 C7 C10 D1 D2 

هم
لف
وا

ف 
ار

مع
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a1 -             

a2  -         

a3   -        

a4 -         

a5   -        

a6   -        

a7  -         

a8   -        
ٌة

هن
لم

 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

 
b1    -       

b2    -       

b3     -      

b4    -       

b5     -      

b6    -       

b7    --       

b8    -       

ت 
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ا

ٌة
هن
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ا

 

c1  
 

     - -     

c2       - -     
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ة 
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ا

 

d1         -    

d2          - -  



 

 
 

 

 

 (6كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

 
 



 

 
 

 

 

 (7كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

 (0مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر ةفتوافق المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهد

=============== 

 المحتوى العلمً للمقرر
 المقررمن  المستهدفة نواتج التعلم

 المهارات الذهنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم
المهارات 

 العامة 

 a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 b1 b2 b3 b4 b5 b6 b7 b8 b9 b10 b11 b12 b13 b14 c1 c2 c3 c4 d1 d2 الوحدات الدراسٌة الأسبوع

1 
--- الرعاٌه الغذائٌه للمرضى

-

×¥ 

                         ==

 ==

=* 

 

0 
الدور الذي ٌلعبه الدواء فً 

 تغذٌه المرضى

                            

3 

انواع الاغذٌه الانتمالٌه 

المستخدمه فً مراحل 

 العلاج بالغذاء

                            

4 

الانتمالٌه  انواع الاغذٌه

المستخدمه فً مراحل 

 العلاج بالغذاء

                            

5 

العلاج الغذائً فً اثناء 

الحاله المرضٌه وبعد انتهاء 

 فتره النماهه

                            

6 
                             الاستشاره الغذائٌه والرعاٌه



 

 
 

 

 

 (8كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

7 

الحمٌه الغذائٌه 

 الاكلٌنٌكًوالتمٌٌم 

                            

8 
دور التمرٌر المخبري فً 

 التمٌٌم الغذائً

                            

9 

التفاعلات بٌن 

العمالٌر و المواد 

 الغذائٌه

                            

12 

التوٌد الغذائً المباشر عبر 

الجهاز الهضمً والغٌر 

 مباشر عبر الاورده

                            

11 
                             صحه الفم والاسنان

10 

الاضطرابات فً الجزء 

العلوي والسفلً للجهاز 

 الهضمً

                            

13 
الحساسٌه تجاه الاغذٌه 

 والحساسٌه المفرطه

                            

14 
                             تنظٌم الوزن

15 
                             اضطرابات الجهاز البولً



 

 
 

 

 

 (9كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

16 
السكري وتنخفاض سكر 

 الدم

                            

17 

الولاٌه والعلاج لامراض 

 -نمص المناعه –السرطان 

 الاضطرابات العصبٌه

                            

18 
 -الاضطرابات الروماتٌزمٌه

 -مٌا الانٌ

     
 

                       

19 

امراض الكبد والصفراء 

واضطرابات البنكرٌاس 

 الافرازٌه

                            

02 
                             امراض الجهاز الرئوي

01 
                             الخلل فً التمثٌل الغذائً

00 
                             ارتفاع ضغط الدم

03 
                             امراض الملب

04 
                             فشل الملب وزراعه الملب



 

 
 

 

 

 (12كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

 (3مصفوفة توافك رلم )مرفك 
 من الممرر ةتوافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف

============ 
 
 
 
 
 
 

 نواتج التعلم
من  المستهدفة
 المقرر

  

 التعلم النشط التعلم التعاونً المنالشة التدرٌس المباشر

هم
لف
وا

ف 
ار
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a1 -    
a2 - -- -  
a3 -    
a4     
a5     
a6     
a7     
a8     
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b1     
b2     
b3     
b4     
b5     
b6     
b7     
b8     
b9     
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c1     
c2     
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d1     

d2     



 

 
 

 

 

 (11كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                            ) –برنامج إعداد معلم التربٌة الفنٌة 

 (4مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر ةتوافق أسالٌب التقوٌم مع نواتج التعلم المستهدف

============== 
 

أسالٌب 
 التقوٌم

 المقررمن  المستهدفة نواتج التعلم

 هنٌةالمهارات الذ المهارات المهنٌة المعارف والفهم
المهارات 
 العامة 

 الأسالٌب م
a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a

8 
b1 b2 b3 b4 b5 b6 b7 b8 b9 b10 b11 b12 b13 B14 c1 c2 c3 c4 d1 d

2 

1 

 مقابلات
 – طلابٌة

 مشارٌع
 طلابٌة

                            

0 
اختبار 
 تطبٌقً 

                            

 
اختبار 
 نظري

                            

 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (1كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 

 نموذج توصٌف مقرر دراسً 
 م2024/ 2023

 HEC417 مقرر
  تكنولوجيا النانو فى مجال الاغذية 

 )وفماً لنموذج الهيئة المومية لضمان جودة التعليم والاعتماد( 

 
 المحتوٌات:

 بيانات عامة عن الممرر .1
 الأهداف التعليمية للممرر .2
 نواتج التعلم المستهدفة من الممرر .3
 (1)مصفوفة  –توافك نواتج التعلم المستهدفة لكل من الممرر والبرنامج  .4
 المحتوى العلمي للممرر .5
 (2)مصفوفة  –توافك المحتوى العلمي للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة  .6
 أساليب التدريس والتعلم بالممرر .7
 (3)مصفوفة  –التدريس والتعلم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة  توافك اساليب .8
 أساليب التمويم بالممرر .9

 (4)مصفوفة  –توافك اساليب التمويم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة  .11
 لائمة الكتب الدراسية والمراجع .11

 الاعتمادات:
 رئٌس مجلس القسم  منسق المقرر

 ٌاسر عبدالعال سلٌمأ.د/ الاسم
 د/نهال عبد اللطٌف السٌد

 أ.د/غادة عبدالفتاح الاسم 

  التوقٌع   التوقٌع

 
 31/7/2023 تارٌخ اعتماد مجلس القسم

 
 بٌانات عامة عن المقرر: (1)

تكنولوجيا النانو فى مجال  اسم المقرر:
 الاغذيه 

 HEC417 كود الممرر:

 الأول الفصل الدراسي: الرابعالمستوى   الفرقةالدراسٌة:

 ساعه عملى اسبوعٌا 2    ساعة نظرى أسبوعٌا 1 الوحدات الدراسٌة:

 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (2كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 التعلٌمٌة للمقرر هدداف الأ (2)
 :  إلى أن ٌكون الطالب قادر على المقررٌهدف 

 . بالتعريفات المختلفه للنانو ووحدات لياسه الألتزام  .1
 .التمييز بين استخدمات النانو المختلفه فى مجالات الاغذيهالمدرة على  .2
 . تطبيمات النانو فى مجال الاغذيه إدران  .3

 

 نواتج التعلم المستهدفة من المقرر: (3)
 بعد إتمام المقرر، ٌصبح الطالب قادراً على أن:

ة 
رف

مع
ال

هم
لف

وا
 

a1  النانو وتعريفاته المختلفهيتعرف على . 

a2 ق بين وحدات لياس النانو وادلهم  يذكر الفر 

a3  يتعرف على طرق تحضير النانو. 

a4  أستخدامات النانو فى الصناعه يعرف. 

a5  تطبيمات النانو فى مجال الاغذيه وحفظها يعدد . 

a6  النانو فى مجال التغذيه يشرح أهمية . 

a7  استخدامات النانو المختلفه والتطور فى التكنولوجيا الحديثه يربط بين. 

a8  طرق حفظ الاغذية بواسطه النانو يحدد. 

a9  الشرائح الكربونيه فى مجال الاغذيه يتعرف على . 

a10  المجال الخارجى والداخلى للنانو يعدد. 

a11  أثناء حفظ الاغذيه بالنانو تكنولوجى يوضح المواعد الواجب مراعاتها. 

a12  تحضير النانو من الفضه او التيتانيوم يشرح خطوات الآمان والسلامة المتبعة أثناء. 
ت 

را
ها

لم
ا

ٌة
هن

لم
ا

 
 

b1  النانو فى انتاج عصائر صحيه يستخدم أساليب . 

b2  النانو تكنولوجى على العبوات الخارجيه للاغذيه ينفذ. 

b3 وات المتبعة لضمان سلامة الأغذية باستخدام النانو .يطبك الخط 

b4  تدعيم العناصر المعدنيه والفيتامينات بواسطه النانو داخل الاغذيه يمارس الأساليب الآمنة فى. 

ٌة
هدن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

c1  المحميه بالنانو يحلل الآثار الناتجة من تناول الأغذية 

c2  وحفظ الاغذيه بالنانو تكنولوجى يميز العلالة بين صحة الأفراد. 

c3 الوجبات المعده بالنانو والوجبات الغذائية العاديه  يميز الفرق بين. 

c4  الاغذيه باستخدام انواع النانو المختلفه يمترح حلول مختلفة للمشكلات المتعلمة بفساد. 

c5 باستخدام تكنولوجيا النانو  يتبع الطرق العلمية فى أعداد وطهى الأطعمة وربطها بطرق حفظ هذة الأطعمة
. 

c6  ر طرق استخدام النانو تكنولوجى على التربه الزراعيه تأثييستنبط . 

ت 
را

ها
لم

ا

ة 
ام

لع
ا

لة
قو

من
وال

 

d1 .يتمبل العمل الجماعى ضمن فريك 

d2 .يوظف المهارات المكتسبة من العمل الجماعى لخدمة المجتمع والبيئة المحيطة 

d3 .يستخدم الأساليب التكنولوجية الحديثة فى البحث عن المعلومات 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (3كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

d4 .يوظف المهارات المكتسبة من الأساليب التكنولوجية للتوسع فى البحث والمعرفة 

d5 .يجيد أستخدام لغة أجنبية فى التواصل والأطلاع على مستحدثات الألتصاد المنزلى 

d6 .يبحث عن أهم المستجدات فى مجالات الألتصاد المنزلى 

 

 ناتج التعلم المستهدفة من البرنامج:توافق نواتج التعلم المستهدف للمقرر مع  (4)
 (1مرفك مصفوفة توافك رلم )

 توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج
 المحتوى العلمً للمقرر: (5)

 الموضوعات الدراسٌة #
عدد 

 الساعات
 المحاضرات

الدروس 
 العملٌة

ساعات إرشاد 
 / اخرىأكادٌمً

 - 1 1 1 .النانو وتعريفه ووحده لياسه  1

 - 2 1 1 . اهميه تكنولوجيا النانو  2

 - 1 1 1 .أستخدامات النانو المختلفه  3

 - 1 1 1 .النانو و حفظ الاغذيه  4

 2 1 1 النانو وتطوير التربه الزراعيه  5
 

- 

 - 1 1 .تطبيمات النانو فى مجال التغذيه  6

 - 2 1 1 .النانو و العصائر المدعمه بالفيتامينات والمعادن  7

 - 1 1 .النانو و الشرائح الكربونيه  8

 2 1 1 النانو والاغذيه المطهيه  9
 

- 

 - 1 1 .النانو و مشروبات الطاله  11

  1 1 .النانو  فى الطب  11
2 

- 

 - 1 1 النانو تكنولوجيا وحساب السعرات الحراريه 12

 - 1 1 1 النانو وعلالته بالصناعات الغذائية  13

 - 1 1 1 . النانو و تطور علم الاغذيه  14

 
 توافق المحتوى العلمً للمقرر مع نواتج التعلم المستهدفة: (6)

 (2مرفك مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر  ةتوافك المحتوى العلمي مع نواتج التعلم المستهدف

 التدرٌس والتعلم: (7)
 :والتعلم التدرٌسأسالٌب  - أ

 المحاضرة 1

 المنالشة والحوار 2

 العصف الزهنى 3

 حل المشكلات 4

 مشروعات التعلم 5
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 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 
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 (4كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 التعلم التعاونى 6

 التعليم الهجين 7

 أسالٌب التعلٌم والتعلم للطلاب ذوي القدرات المحدودة: - ب
 تعليم هجين 1

 تعليم تعاونى 2

 توافق أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (8)
 (3مرفك مصفوفة توافك رلم )

 من الممرر  ةأساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفتوافك 
 تقوٌم الطلاب: (9)

 توزع الدرجات التوقٌت أسالٌب التقٌٌم #

 11 أثناء المحاضرة أعمال سنه 

 11 أثناء السكشن أختبارشفوى 

 21 آخر العام الأختبار التطبيمى 

 61 آخر العام الأختبار التحريرى 

 التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة:توافق أسالٌب  (10)
 (4مرفك مصفوفة توافك رلم )

 
 من الممرر  ةتوافك أساليب التمويم مع نواتج التعلم المستهدف

 قائمة الكتب الدراسٌة والمراجع (11)
 ـــــــــ مذكرات 1

 ـــــــــ كتب وملازم 2

 .Brody, A.L. Food packaging climbs to the summit.Food Technol. 2006, 60, 73–75 كتب ومراجع مقترحة 3

Brody, A.L. Nano and food packaging technologiesconverge. Food Technol. 2006, 

60, 92–94. 

Baeumner, A. Nanosensors identify pathogens infood. Food Technol. 2004, 58, 51–

52, 54–55. 

 
  

 ,Clark, J.P. Nanotechnology a processing topic thisyear. Food Technol. 2006, 60 دورٌات علمٌة  4
135–140.100. Kokini, J.F. Revolutionizing food engineering 

. Dowling, A.P. Development of nanotechnologies.Mater. Today 2004, 7, 30–35. 
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 (5كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 

 
 

 (1توافق رقم ) مصفوفة
 توافق نواتج التعلم للمقرر مع البرنامج

============= 
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 البرنامجالمستهدفة من  نواتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم
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 (6كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 
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  الاقتصاد المنزلًقسم          
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 (7كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 (2توافق رقم ) مصفوفة
 من المقرر ةتوافق المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف

=============== 
 المحتىي العلمي للمقزر

 المقزرالمستهدفة من  نىاتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهنية المهارات المهنية المعارف والفهم

 a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 a10 a11 a12 b1 b2 b3 b4 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 d3 d4 d5 d6 الىحدات الدراسية الأسبىع

1 

النانٌ ًتعزيفو 

 . ًًحذه قياسو
 √ √   √           √ √ √ √       √ √ 

2 

اىميو تكنٌلٌجيا 

 .  النانٌ
√   √   √ √              √   √ √   

3 

أستخذامات النانٌ 

 . المختلفو
 √ √      √ √ √ √ √ √ √ √     √ √ √ √   √ √ 

4 

النانٌ ً حفظ 

 . الاغذيو
√   √    √     √        √ √     √  

5 

النانٌ ًتطٌيز 

 التزتو الزراعيو
√  √     √             √      √ √ 

6 

تطثيقات النانٌ فى 

 . مجال التغذيو
√  √     √             √  √  √ √ √ √ 

7 

النانٌ ً العصائز 

المذعمو 

تالفيتامينات 

 . ًالمعادن

√   √    √             √ √   √ √ √ √ 
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 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (8كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

8 

النانٌ ً الشزائح 

 . الكزتٌنيو
√   √    √       √      √ √   √  √  

9 

النانٌ ًالاغذيو 

 المطييو
√   √    √       √     √ √ √   √  √  

11 

النانٌ ً مشزًتات 

 . الطاقو
       √       √          √  √ √ 

11 
 √ √  √    √      √       √    √   √ . النانٌ  فى الطة

12 

النانٌ تكنٌلٌجيا 

ًحساب السعزات 

 الحزاريو

√   √    √       √      √    √  √ √ 

13 

النانٌ ًعلاقتو 

تالصناعات 

 الغذائية

√   √    √       √      √    √  √  

14 

النانٌ ً تطٌر علم 

 .  الاغذيو
√   √    √       √  √ √  √ √    √  √  
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 (9كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 (3مرفك مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر ةتوافك أساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف

============ 

لم
تع

 ال
ج

ات
نو

ن  
 م

فة
هد

ست
لم

ا

رر
مق

ال
 

 أسالٌب التدرٌس والتعلم

رة
ض

حا
لم

ا
 

شة
ال
من

ال
ف  

ص
لع

ا

ي
هن

لذ
ا

لة 
شك

لم
 ا
ل
ح

ت  
عا

رو
ش
م

لم
تع

ال
م  

علي
الت

ي
ون

عا
الت

 

م 
علي

الت

ن
جي

له
ا

 

هم
لف
وا

ف 
ار

مع
ال

 

a1 √ √ √    √ 
a2   √    √ 
a3 

√ √     √ 

a4 

√ √     √ 

a5 

       

a6 

  √ √  √  

a7 

√ √ √    √ 

a8 

   √   √ 

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

a9 

 √ √ √   √ 

a10 

√   √   √ 

a11 

√ √      

a12 

√  √     

b1 

 √ √ √  √  

b2 

√   √    

b3 

√       

 b4 

     √  

ٌة
هدن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

c1 

  √ √   √ 
c2 

  √ √    
c3 

 √ √ √    

c4 

 √ √ √    

c5 

  √ √  √  

c6 

 √ √ √ √ √ √ 

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

d1 

  √  √ √  

d2 

  √   √  

d3 

    √ √ √ 

d4 

   √√ √ √  

d5 

√      √ 

d6 

√     √ √ 

 
 
 
 
 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (10كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 (4مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر ةتوافق أسالٌب التقوٌم مع نواتج التعلم المستهدف

============== 
 

 أسالٌب التقوٌم
 المقررالمستهدفة من  نواتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 a10 a11 a12 b1 b2 b3 b4 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 d3 d4 d5 d6 الأسالٌب #

1 
الاختبار 
 التحرٌري

√ √ √ √ √ √ √ √         √ √ √ √ √ √       

2 
الاختبار 
 الشفوي

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

3 
الاختبار 

 تطبٌقىال
√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √     √ √       

 √ √ √ √ √ √  √ √    √ √ √ √     √ √ √ √ √ √ √ √ اعمال السنة 4

 
 



 الزقازٌقجامعة 
 التربٌة النوعٌةكلٌة 

 برنامج   – العلوم التربوٌة والنفسٌةقسم 

 
 معٌار تصمٌم البرنامج

 توصٌف المقررات الدراسٌة
 

 

 

 (1)                            الزقازٌق، جامعة كلٌة التربٌة النوعٌة –برنامج

 

 

 نموذج توصٌف مقرر دراسً 
 م0201/ 0202

    CCT  115كود المقرر: 
 علم النفس الاجتماعًاسم المقرر: 

 )وفماً لنموذج الهٌئة المومٌة لضمان جودة التعلٌم والاعتماد( 

 
 المحتوٌات:

 بٌانات عامة عن الممرر .1
 الأهداف التعلٌمٌة للممرر .2
 نواتج التعلم المستهدفة من الممرر .3
 (1)مصفوفة  – اتج التعلم المستهدفة لكل من الممرر والبرنامجتوافك نو .4
 المحتوى العلمً للممرر .5
 (0)مصفوفة  – توافك المحتوى العلمً للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة .6
 أسالٌب التدرٌس والتعلم بالممرر .7
 (3)مصفوفة  –توافك اسالٌب التدرٌس والتعلم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة  .8
 لٌب التموٌم بالممررأسا .9

 (4)مصفوفة  – توافك اسالٌب التموٌم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة .11
 لائمة الكتب الدراسٌة والمراجع .11

 
 الاعتمادات:

 رئٌس مجلس القسم  منسق المقرر

 صلاح شرٌف.د/ أ الاسم  د/ راندا السٌد أحمد الاسم

  التوقٌع   التوقٌع

 
  متارٌخ اعتماد مجلس القس

 
 
 



 الزقازٌقجامعة 
 التربٌة النوعٌةكلٌة 

 برنامج   – العلوم التربوٌة والنفسٌةقسم 

 
 معٌار تصمٌم البرنامج

 توصٌف المقررات الدراسٌة
 

 

 

 (0)                            الزقازٌق، جامعة كلٌة التربٌة النوعٌة –برنامج

 
 بٌانات عامة عن المقرر: (1)

 CCT 115 كود المقرر: علم النفس الاجتماعً اسم المقرر:

 الأول الفصل الدراسً: الرابعة  الدراسٌة: الفرقة

  الوحدات الدراسٌة:

 
  للمقررالتعلٌمٌة هدداف الأ (0)

 :  إلى أن ٌكون الطالب قادر على المقررٌهدف 
 اعً التعرف على مفاهدٌم علم النفس الاجتم -1
 اكتساب الفوائد التطبٌقٌة لعلم النفس الاجتماعً -0
 إعطاء أمثلة علً الوظائف النفسٌة الاجتماعٌة -3
 مراعاة خصائص الاتجاهدات النفسٌة الاجتماعٌة -4

 
 

، ٌراعً أن تتوافك أهداف الممرر مع الأهداف التعلٌمٌة للبرنامج
 وتلخص لنواتج التعلم المستهدفة من الممرر

 (هدداف التعلٌمٌة للبرنامج فً شكلها النهائًراجع وثٌقة الأ)  
 )راجع نواتج التعلم المستهدفة للمقرر(

 
 :نواتج التعلم المستهدفة من المقرر (3)

 بعد إتمام المقرر، ٌصبح الطالب قادراً على أن:
ة 

رف
مع

ال
هم

لف
وا

 

a1  أهداف وأهمٌة علم النفس الاجتماعًٌتعرف على 

A2 ًٌذكر مفهوم علم النفس الاجتماع 

A3  ًٌشرح مكونات الاتجاه النفس 

A4 ٌوضح أسالٌب مواجهة الضغوط 

  

  
 
 
 

ت 
را

ها
لم

ا

ٌة
هن

لم
ا

 

b1 ًٌطبك مناهج البحث فً علم النفس الاجتماع 

B2 ٌكتب عن أهمٌة دراسة الاتجاهات النفسٌة 

B3 ٌعطً نموذج عن المتغٌرات المخففة من حدة ولع الضغوط على الفرد 
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 (3)                            الزقازٌق، جامعة كلٌة التربٌة النوعٌة –برنامج

ت 
را

ها
لم

ا

ٌة
هدن

لذ
ا

 

c1  ٌمارن بٌن أسالٌب مواجهة الضغوط 

C2 ٌستنتج أشكال تمدٌم المساعدة للأخرٌن 

C3 ٌحلل النظرٌات المفسرة لتمدٌم سلون المساعدة 
 

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

لة
قو

من
وال

 

d1 ٌعمل فً فرٌك لتحدٌد مكونات السلون المٌادي 

D2 لمٌادةٌستخدم الحاسب الآلً فً جمع معلومات عن نظرٌات ا 

D3 خرٌن فً التدرٌب على المٌادةٌتواصل بفاعلٌة مع الأ 

تشتك نواتج التعلم الخاصة بالممرر من نواتج التعلم الخاصة بالبرنامج التً 
 اختارها كل ممرر، بوالع ناتجٌن من كل ناتج على مستوى البرنامج على الألل.

 النهائً( للبرنامج فً شكلها نواتج التعلم المستهدفة)راجع وثٌمة 
 

 توافق نواتج التعلم المستهدف للمقرر مع ناتج التعلم المستهدفة من البرنامج: (4)
 (1مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج
 المحتوى العلمً للمقرر: (5)

 الموضوعات الدراسٌة #
عدد 

 الساعات
 المحاضرات

 النظرٌة
الدروس 
 العملٌة

ساعات إرشاد 
 / اخرىأكادٌمً

 تعريفاث عهى اننفس الاجتًاعى  - 1

انفٌائد انتطبيقيت نعهى اننفس  -

 الاجتًاعى فى انًجال انتعهيًى 

أىداف ًأىًيت عهى اننفس  -

 الاجتًاعى 

يناىج انبحج فى عهى اننفس  -

 الاجتًاعى 
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 (4)                            الزقازٌق، جامعة كلٌة التربٌة النوعٌة –برنامج

 يفيٌو الاتجاه اننفسى  - 2

أىًيت دراست الاتجاىاث اننفسيت  -

 الاجتًاعيت 

اننفسيت خصائص الاتجاىاث  -

 الاجتًاعيت 

 ًظائف الاتجاىاث اننفسيت الاجتًاعيت

    

 يكٌناث الاتجاه اننفسى - 3

 تكٌين الاتجاه  -

 تغيير الاتجاه أً تعديهو  -

 قياس الاتجاىاث اننفسيت الاجتًاعيت

    

 تعريف انضغٌط اننفسيت  - 4

انفرًق انفرديت فى انتأحير  -

 بانضغٌط 

 تصنيف أحداث انحياة انضاغطت  -

م انتى تساعد عهى إدراك انعٌاي -

 انحدث عهى انو ضاغظ

 

    

5      

6      

      

 
 
 
 
 

 توافق المحتوى العلمً للمقرر مع نواتج التعلم المستهدفة: (6)
 (2مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 من الممرر  ةتوافك المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف
 التدرٌس والتعلم: (7)
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 (5)                            الزقازٌق، جامعة كلٌة التربٌة النوعٌة –برنامج

 :والتعلم التدرٌسأسالٌب  - أ
 .التدرٌس المباشر  1

 العصف الذهنً 2

 حل المشكلات والاستمصاء  3

 المنالشة. 4

 البحث الفردي 5

 التعلم التعاونً 6

 أسالٌب التعلٌم والتعلم للطلاب ذوي القدرات المحدودة: - ب
 إعادة شرح المحاضرة 1

 مساعدة الطلاب فً فترات الساعات المكتبٌة  2

 صغٌرة التعلم فً مجموعات 3

4  

 توافق أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (8)
 (3مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 من الممرر  ةتوافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف
 تقوٌم الطلاب: (9)

 توزع الدرجات التوقٌت أسالٌب التقٌٌم #

ممابلات –عمل ابحاث –)ختبارات شفهٌة  1
 ( طرق لتمٌم الطلاب فى اعمال سنة طلابٌة

اثناء الفصل الدراسى 
 الأول

درجات من اجمالى  11
51 

نهاٌة الفصل الدراسى  أمتحان نظرى الكترونى  0
 الأول

 درجة  41

    

 مع نواتج التعلم المستهدفة: التقوٌمتوافق أسالٌب  (12)
 (4مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 من الممرر  ةم المستهدفمع نواتج التعل التموٌمتوافك أسالٌب 
 قائمة الكتب الدراسٌة والمراجع (11)

 إعداد القسم تم رفعها على المنصة مذكرات 1

  كتب وملازم 0

  كتب ومراجع مقترحة 3

 مجلة علم النفس دورٌات علمٌة  4

 

 (1مصفوفة توافق رقم )
 توافق نواتج التعلم للمقرر مع البرنامج

============= 

ن و ا ت ج ا  ل ت ع ل م

 
ا ل م س ت هد د ف ة م  ن ا  ل م ق ر ر

 
 البرنامجمن  المستهدفة نواتج التعلم  
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 (6)                            الزقازٌق، جامعة كلٌة التربٌة النوعٌة –برنامج

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

A3 A4 A10 A13 
 

A24 
 

 
A30 B2 B3 B7  C2 C8 C14 D2 D10  

هم
لف
وا

ف 
ار

مع
ال

 

a1 √      √          

a2 √       √         

a3       √          

a4        √         

                 

                 

ت 
را

ها
لم

ا

ٌة
هن

لم
ا

 

b1       √          

b2 √                

b3  √               

ت 
را

ها
لم

ا

ٌة
هدن

لذ
ا

 

c1  √      √         

c2                 

c3           √      

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

D1 
 

 
   

  
    √     

 

D2 
 

 
   

  
         

 

3D                 
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 (7)                            الزقازٌق، جامعة كلٌة التربٌة النوعٌة –برنامج

 (0مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر ةتوافق المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف

=============== 
 المحتوى العلمً للمقرر

 المقررمن  المستهدفة نواتج التعلم
 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة نٌةالمهارات المه المعارف والفهم

 الأسبوع
الوحدات 
 الدراسٌة

a1 
a
2 

a
3 

a
4 

a
5 a6 a7 a8 b1 b2 b3 b4 b5 b6 b7 b8 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 d3 d4 d5 d6 

1 
تعرٌفات علم النفس  

 الاجتماعى
√ √                           

0 

الفوائد التطبٌقٌة لعلم 
النفس الاجتماعى فى 

 لمجال التعلٌمىا

        √  √       √      √     

3 
اهدداف واهدمٌة علم 
 النفس الاجتماعى

√                            

4 

مناهدج البحث فى 
علم النفس 
 الاجتماعى

        √                    

5 
مفهوم الاتجاه 

 النفسى
  √       √                   

6 

اهدمٌة دراسة 
ت النفسٌة الاتجاهدا

 الاجتماعٌة

  √       √                   

7 
خصائص الاتجاهدات 
 النفسٌة الاجتماعٌه

  √       √                   
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 (8)                            الزقازٌق، جامعة كلٌة التربٌة النوعٌة –برنامج

8 
وظائف الاتجاهدات 
 النفسٌة الاجتماعٌة

         √                   

9 
مكونات الاتجاه 

 النفسً
  √                          

12 
                          √   هتكوٌن الاتجا

11 
تغٌٌر الاتجاه او 

 تعدٌله
         √                   

10 
قٌاس الاتجاهدات 
 النفسٌة الاجتماعٌة

        √                    

13 
 

                            

14 
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 (9)                            الزقازٌق، جامعة كلٌة التربٌة النوعٌة –برنامج

 (3مصفوفة توافك رلم )مرفك 
 من الممرر ةسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفتوافك أ

============ 

لم
تع

 ال
ج

ات
نو

 
فة

هد
ست

لم
ا

 
ن 

م

رر
مق

ال
 

 أسالٌب التدرٌس والتعلم

رة
ض

حا
لم

ا
 

شة
ال
من

ال
ف  

ص
لع

ا

ً
هن

لذ
ا

لة 
شك

لم
 ا
ل
ح

ت  
عا

رو
ش
م

لم
تع

ال
م  

عل
الت

ً
ون

عا
الت

ت  
را

ٌا
ز

ٌة
دان

مٌ
 

م 
علٌ

ت

ن
را

لأل
ا

 

م 
علٌ

الت

ن
جٌ

له
ا

 

ى
ر
خ
أ

 

مع
ال

هم
لف
وا

ف 
ار

 

a1 √          
a2   √        
a3  √        

 

a4  √        

 

          

 

          

 

          

 

          

 
ٌة

هن
لم

 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1     √     

 

b2 √         

 

b3    √      

 

          

 

          

 

          

 

          

 

          

 
ا

ٌة
هدن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
 

c1 √         

 

c2   √       

 
c3 √         

 
c4          

 
c5          

 

c6          

 
ة 

ام
لع

 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

d1      √    

 

d2         √ 

 

d3      √    

 

d4          

 

d5          

 

d6          
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 توصٌف المقررات الدراسٌة
 

 

 

 (12)                            الزقازٌق، جامعة كلٌة التربٌة النوعٌة –برنامج

 (4مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر ةب التقوٌم مع نواتج التعلم المستهدفتوافق أسالٌ

============== 
 

 أسالٌب التقوٌم
 المقررمن  المستهدفة نواتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 b1 b2 b3 b4 b5 b6 b7 b8 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 d3 d4 d5 d6 الأسالٌب #
      √      √      √       √ √   الاختبار التحرٌري 1
          √         √        √  اعمال السنة 0
     √                        اختبار تطبٌقً 3

 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  

 

 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (1كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 

 نموذج توصٌف مقرر دراسً 
 م2223/ 2222

 UNI 411مقرر 

 المؤسساث التعليميت يالجىدة وتطبيقاتها ف
 

 (الإعتماد )وفقاً لنموذج الهٌئة القومٌة لضمان جودة التعلٌم و 

 المحتوٌات:
 الممرربٌانات عامة عن  .1
 التعلٌمٌة للممررالأهداف  .2
 نواتج التعلم المستهدفة من الممرر .3
 (1)مصفوفة  –توافك نواتج التعلم المستهدفة لكل من الممرر والبرنامج  .4
 المحتوى العلمً للممرر .5
 (2)مصفوفة  –توافك المحتوى العلمً للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة  .6
 أسالٌب التدرٌس والتعلم بالممرر .7
 (3)مصفوفة  –اسالٌب التدرٌس والتعلم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة  توافك .8
 أسالٌب التموٌم بالممرر .9

 (4)مصفوفة  –توافك اسالٌب التموٌم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة  .11
 لائمة الكتب الدراسٌة والمراجع .11

 

 ات:الإعتماد
 

 رئٌس مجلس القسم منسق المقرر

 صلاح شرٌف عبدالوهابأ.د/  الاسم
                                                  ا.د/ عواطف بهٌج محمد

 غادة عبد الفتاح ا.د/ الاسم
 

  التوقٌع  التوقٌع
 

 م31/7/2223 تارٌخ اعتماد مجلس القسم

 
 

 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  

 

 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (2كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 بٌانات عامة عن المقرر: (1)
الجىدة وتطبيقاتها فى  اسم المقرر:

 المؤسساث التعليميت

 UNI 411 كود المقرر:

الفصل  الرابعة الفرقة الدراسٌة:
 الدراسً:

 الأول

 نظري( اسبوعٌاً  2ساعات معتمدة ) 2 الوحدات الدراسٌة:

 
 التعلٌمٌة للمقرر الأهداف  (2)

 :  إلى أن ٌكون الطالب قادر على أنٌهدف المقرر 
 
 التعلٌمٌة.ٌظهر خرٌج الكلٌة تمكناً من المعارف فً مقرر الجودة وتطبٌقاتها فى المؤسسات  .1

ٌمتلك خرٌج الكلٌة العدٌد من المهارات المتصلة بمقرر الجودة وتطبٌقاتها فى المؤسسات  .2

 التعلٌمٌة.

 وأهمٌتها وأساسٌتها.، ٌتعرف على أسس مفهوم الجودة .3

 ٌمٌز بٌن مفاهٌم الجودة وتوكٌد الجودة. .4

 ٌوضح أهمٌة الجودة والجودة الشاملة. .5

 الجودة الشاملة فى المؤسسات التعلٌمٌة.ٌعدد النماذج المختلفة لتطبٌق  .6

ٌتمكن من عرض أهم أدوار المدٌر والعاملٌن فى المؤسسات التعلٌمٌة فى ظل تطبٌق منظومة  .7

 الجودة.

 ٌتمكن من تنفٌذ أحد المشروعات البحثٌة المرتبطة بالجودة التعلٌمٌة فى مجال التخصص.  .8

 ال التخصص.تطبٌقٌة ذات علاقة بمجأو  ٌعد مشروعات بحثٌة نظرٌة .9

 ٌشارك بفاعلٌة فى أعمال الجودة. .12

 
 نواتج التعلم المستهدفة من المقرر: (3)

 ٌصبح الطالب قادر على أن:، بعد إتمام المقرر

هم
لف

وا
ة 

رف
مع

ال
 

a1  مفهوم الجودة.بٌوضح المقصود 

a2  .ٌوضح أهمٌة وأساسٌات الجودة 

a3 .ٌقارن بٌن مفاهٌم الجودة وتوكٌد الجودة 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  

 

 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (3كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

a4  أداور المدٌر والعاملٌن فى المؤسسات التعلٌمٌة.ٌتذكر 

a5 .ٌعدد أمثلة لنماذج تطبٌق الجودة الشاملة فى المؤسسات التعلٌمٌة 

a6 .ٌتعرف مفهوم ضمان الجودة والجودة الشاملة 

a7  ٌحدد كٌفٌة تنفٌذ أحد المشروعات البحثٌة المرتبطة بالجودة التعلٌمٌة فى مجال

 التخصص.

a8 على كٌفٌة تطبٌق مفاهٌم الجودة فى المؤسسات التعلٌمٌة. ٌتعرف 

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1 .ٌوظف العلاقة بٌن ضمان الجودة والجودة الشاملة 

b2  .ٌعد أحد المشروعات البحثٌة المرتبطة بالجودة التعلٌمٌة فى مجال التخصص 

b3 ٌمارس أنشطة الجودة فى أداء المهام الموكله الٌه. 

b4  فى مجال الجودة.  الإجتماعىةٌطبق أنشطة متنوعة مرتبطة بالبٌئة 

b5 .ٌجمع بٌانات حول مفهوم الجودة وأهمٌتها وأساسٌتها 

b6 .ٌستخدم نظم الجودة فً تنفٌذ الأنشطة التعلٌمٌة المختلفة 

b7  ٌوظف المشروعات البحثٌة المرتبطة بالجودة ذات العلاقة بمجال التخصص لتحقٌق

 معاٌٌر الجودة.

b8 .ٌعرض نماذج مختلفة لتطبٌق الجودة الشاملة فى المؤسسات التعلٌمٌة 

ٌة
هن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

c1 .ٌحلل أحد المشروعات البحثٌة المرتبطة بالجودة التعلٌمٌة فى مجال التخصص 

c2 .ٌحلل نموذج حلقات الجودة 

c3  مجال التخصص.ٌصمم مشروعات بحثٌة مرتبطة بالجودة التعلٌمٌة فى 

c4  .ٌحدد الشروط الواجب مراعاتها لضمان تحقٌق الجودة الشاملة 

c5 .ٌحلل عناصر المشروعات البحثٌة المرتبطة بالجودة التعلٌمٌة فى مجال التخصص 

c6 .ٌمٌز بٌن مفاهٌم الجودة وتوكٌد الجودة 
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 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (4كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

لة
قو

من
وال

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

d1  للممارسات العملٌة.ٌوظف مفهوم الجودة فى آدائه 

d2 .ٌشارك فً أنشطة الجودة بالقسم والكلٌة 

d3 .ٌراعً معاٌٌر الجودة أثناء تنفٌذ المهام الموكلة الٌه 

d4  الإجتماعىةٌطبق أنشطه متنوعة فى الجودة مرتبطة بالبٌئة . 

d5 .ٌواصل استخدام مفهوم ضمان الجودة فً حٌاته العملٌة 

d6  أثناء اعداد مشروعات بحثٌة نظرٌة وتطبٌقٌه مرتبطة بمجال التخصص.ٌشارك زملائه 

 

 توافق نواتج التعلم المستهدف للمقرر مع ناتج التعلم المستهدفة من البرنامج: (4)
 ( توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج1مرفك مصفوفة توافك رلم )

 المحتوى العلمً للمقرر: (5)
(6)  

 الموضوعات الدراسٌة #
عدد 

 الساعات
 المحاضرات

الدروس 

 العملٌة

ساعات إرشاد 

 أكادٌمً/ اخرى

 فى مؤسسات التعلٌم العالى الجودة وأهمٌتها 1

 (مفاهٌم أساسٌة ومصطلحات علمٌة فى الجودة)

4 3 - 1 

 1 - 3 2 الجودة الشاملة ونماذجها 2

 1 - 3 2 ضمان الجودة فى المؤسسات التعلٌمٌة 3

 1 - 3 4 التعلٌم وبرامجها اجراءات إعتماد مؤسسات 4

التطبٌقٌة المرتبطة بالجودة التعلٌمٌة  الأهمٌة 5

 للمتعلم

2 3 - 1 

 توافق المحتوى العلمً للمقرر مع نواتج التعلم المستهدفة: (7)
 توافك المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدفة من الممرر  (2مرفك مصفوفة توافك رلم )

 التدرٌس والتعلم: (8)
 التدرٌس والتعلم:أسالٌب  - أ

 المحاضرة 1
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 (5كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 المنالشة والحوار 2

 التعلم التعاونً 3

 التعلٌم النشط 4

 عمل الأبحاث 5

 التفكٌر الإبداعً تدرٌبات 6

 التعلٌم الهجٌن 7

 التعلم الذاتى 8

 

 أسالٌب التعلٌم والتعلم للطلاب ذوي القدرات المحدودة: - ب
 المحاضرة  1

 تفعٌل المنصة التعلٌمٌة 2

 تعلم وجه لوجه(، التعلٌم الهجٌن )تعلم غٌر تزامنً، التعلٌم الإلكترونً، التعلم الذاتى 3

 

 توافق أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (9)
 ( توافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة من الممرر 3مرفك مصفوفة توافك رلم )

 
 تقوٌم الطلاب: (12)

 توزع الدرجات التوقٌت أسالٌب التقٌٌم #

 إجراء حوار التمٌٌم 1

على لٌاس نماط الموة  الطالبلتمٌٌم لدرة 

 والضعف.

: اختبارات الأولالتمٌٌم 

شفوٌة الأسبوع: كل 

محاضرة خلال النصف 

 اختبار منتصف الفصل الدراسً 

اختبار نهاٌة الفصل الدراسً:

 81% 
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 (6كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 ات الشفهٌةالإختبارإجراء بعض  2

 على التواصل الشفهً.لتمٌٌم المدرة 

 ىالأولساعة 

التمٌٌم الثانً: اختبار 

، 3تحرٌري الأسبوع: 

6 ،9 ،12 ،15 

 اختبار شفهً

أعمـــال 

 %21 الســــــــــــــــــــــــــــنة:

أنماط تمٌٌم 

 أخـــــــــــــــــــــــرى:

 %111الإجمالً: 

 أي تمٌٌم أخر بدون درجــــــــات 

 إجراء اختبارات تحرٌرٌة 3

 لتمٌٌم المعلومات التً تم تدرٌسها

 إجراء حوار التمٌٌم 4

على لٌاس نماط الموة  الطالبلتمٌٌم لدرة 

 والضعف.

 ات الشفهٌةالإختبارإجراء بعض  5

 لتمٌٌم المدرة على التواصل الشفهً.

 إجراء اختبارات تحرٌرٌة 6

 المعلومات التً تم تدرٌسهالتمٌٌم 

 
 توافق أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (11)

 ( توافك أسالٌب التموٌم مع نواتج التعلم المستهدفة من الممرر 4مرفك مصفوفة توافك رلم )
 

 قائمة الكتب الدراسٌة والمراجع (12)
)الجىدة وتطبيقاتها فى المؤسساث التعليميت( تفعيل الكتاب المرفىع على المنصت التعليميت  مذكرات 1

  خبراء الجىدة بالكليت.

كتب  2

 وملازم

-9001(: علالة إدارة الجودة الشاملة بالأٌزو )2021صلحاوي، سمٌر، وحامدى، محمد) -

 .1,ع 21مجلة العلوم الانسانٌة، س .)2118(

الفكر للنشر ، دار 1(: إدارة الجودة الشاملة، ط2119الحداد، عواطف إبراهٌم) -

  .والتوزٌع، عمان، الأردن

(: مفهوم الجودة فً التعلٌم العالً. مجلة جٌل 2117لاصدي، فاٌزة، وفتٌحة طبٌب) -

  ، يناير.471 (، ص27للعلوم)
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 (7كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

كتب  3

ومراجع 

 مقترحة

ج.م.ع، الهٌئة المومٌة لضمان جودة التعلٌم والإعتماد، المعاٌٌر المومٌة الأكادٌمٌة  -

 م.2113كلٌات التربٌة النوعٌة، الإصدار الأول، ماٌو المرجعٌة، لطاع 

ج.م.ع، الهٌئة المومٌة لضمان جودة التعلٌم والإعتماد، لطاع التدرٌب، الأدلة التدرٌبٌة،  -

 م.2119دورات التخطٌط الإستراتٌجً، 

ج.م.ع، الهٌئة المومٌة لضمان جودة التعلٌم والإعتماد: دلٌل اعتماد كلٌات ومعاهد التعلٌم  -

 م.2115الً، الاصدار الثالث، ٌولٌوالع

(: رفع مستوى الجودة فى برامج التعلٌم العالً عن 2116الحسٌنً، سلٌمان بن سالم ) -

طرٌك تحمٌك تكامل مخرجات التعلٌم العالً مع متطلبات سوق العمل:دراسة مٌدانٌة 

لً تحلل مشارٌع التخرج وتستطلع آراء الأكادٌمٌٌن و الطلاب، المؤتمر العربً الدو

، جامعة السودان للعلوم و (IACQA 2016)السادس لضمان جودة التعلٌم العالً، 

 فبراٌر. 11-9السودان،  –التكنولوجٌا 

(: النماذج 2118عبده، صلاح السٌد، هالة محمد السٌد صالح، فٌصل كامل برغش ) -

 ٌمٌة العالمٌة فً مجال إدارة الجودة الشاملة وإمكانٌة الاستفادة منها للمؤسسة التعل

( أكتوبر 116فً العالم العربً "دراسة تحلٌلٌة"، مجلة كلٌة التربٌة، جامعة بنها، العدد )

 (.6ج)

(: دراسة 2114حسن، فتحً محمد، سحر السوٌفى، إٌهاب عاطف، عواطف بهٌج محمد ) -

المؤتمر  –أثر مشروع الدعم الفنً لكلٌات ومعاهد جامعة الزلازٌك لتأهٌلها للاعتماد 

جامعة الزرلاء بالأردن تحت  –ولً الرابع لضمان جودة التعلٌم العالً العربً الد

 .أبرٌل 3-1المنعمد خلال الفترة من  –رعاٌة اتحاد الجامعات العربٌة 
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 (8كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

دورٌات  4

 علمٌة 

 الرجوع لما تحتوٌه المكتبات من مراجع ذات العلالة بالموضوع.

 الموضوع.استخدام الشبكة العنكبوتٌة للحصول على أحدث استجد فً 

 وتطبٌماتها فى المؤسسات التعلٌمٌة. بالجودةموالع خاصة 

https://www.noor-book.com/book/review/461739 

https://www.for9a.com/specialities/%D8%AA%D8%B5%D9%85%ht

tps://ar.wikipedia.org 

 وبة للتعلٌم / التعلم:الإمكانات المطل 

- Data show ،لاب توب، سبورة 

 أجهزة عرض شرائح  -
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 (9كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 (1مصفوفة توافق رقم )
 توافق نواتج التعلم للمقرر مع البرنامج

============= 

لم
تع

 ال
ج

ات
نو

 
ن 

 م
فة

هد
ست

لم
ا

رر
مق

ال
 

 البرنامجالمستهدفة من  نواتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

A
1

 A
12

 A
16

 

B
2

 B
4

 B
9

 C
 2

 C
 3

 C
 4

 

D
1

 D
2

 D
5

 
هم

لف
وا

ف 
ار

مع
ال

 

a1 X   

         

a2 X   

         

a3 X   

         

a4  X  

         

a5  

 X          

a6  

 X          

a7 X 

X           

a8 X 

           
ٌة

هن
لم

 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1 

     X       

b2 

   X         

b3 

   

X 

        

b4 

   

 

 X       

b5 

    

X 

       
b6 

   X 

 

       
 b7 

   X 

X  

      
 b8 

   X 

  

      
ٌة

هن
لذ

 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

c1 

     

   

X    

c2 

     

 X  

    

c3 

      X 

X X 

   

c4 

       

 X 

   

c5 

        

X  

  

c6 

       X 

  

  
ت

را
ها

لم
ا

 
ة 

ام
لع

ا
 

d1 

         

 X 

 

d2 

         

X  

 

d3 

          

 X 
d4 

          

 X 
d5 

          X 

 
d6 

         X  

 

 
 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  

 

 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (12كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 (2مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر ةتوافق المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف

=============== 
 المحتوى العلمً للمقرر

 المقررالمستهدفة من  التعلمنواتج 
 المهارات العامة  المهارات الذهنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 الأسبوع
الوحدات 
 الدراسٌة

a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 b1 b2 b3 b4 b5 b6 b7 b8 c
1 

c
2 

c
3 

c
4 

c
5 

c
6 

d1 d2 d3 d4 d5 d6 

1 

 الجودة وأهمٌتها
فى مؤسسات 
 التعلٌم العالى

مفاهٌم أساسٌة )
ومصطلحات 

علمٌة فى 
 (الجودة

X X X X  X  X X    X         X       

2 
الجودة الشاملة 

 ونماذجها
    X   X X         X  X  X       

3 
ضمان الجودة 
فى المؤسسات 

 التعلٌمٌة

    X             X  X         

4 
اجراءات إعتماد 
مؤسسات التعلٌم 

 وبرامجها

       X     X      X  X  X X X X X X 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  

 

 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (11كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

5 

الأهمٌة 
التطبٌقٌة 
المرتبطة 
بالجودة 

 للمتعلمالتعلٌمٌة 

      X   X X X X X X X X  X  X  X X X X X X 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  

 

 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                           –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 
(12) 

 (3مرفك مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر ةتوافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف

============ 

لم
تع

 ال
ج

ات
نو

ن  
 م

فة
هد

ست
لم

ا

رر
مق

ال
 

 أسالٌب التدرٌس والتعلم

رة
ض

حا
لم

ا
 

شة
ال
من

ال
ف  

ص
لع

ا

ً
هن

لذ
ا

 

ث
حا

لاب
 ا
ل
عم

 

ت 
عا

رو
ش
م

لم
تع

ال
م  

عل
الت

ً
ون

عا
الت

ت  
را

ٌا
ز

ٌة
دان

مٌ
ب  

رٌ
تد

ال

ً
مل

لع
ا

ن 
را

لأل
 ا
ٌم

عل
ت

ن 
جٌ

له
 ا
ٌم

عل
الت

 

ب 
كتا

ال

ى
عل

فا
الت

 

هم
لف
وا

ف 
ار

مع
ال

 

a1 X X X X      X  

a2 X X X X      X  

a3 X X X X     

 X  

a4 X X X X     

 X  

a5 X X X X     
 X  

a6 X X X X     

 X  

a7 X X X X     

 X  

a8 X X X X     

 X  

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1 X X  X      X  

b2 X X  X      X  

b3 X X  X      X  

b4 X X  X      X  

b5 X X  X      X  

b6 X X  X      X  

 

b7 X X  X  X    X  

 

b8 X X  X  X    X  

لم
ا

ار
ه

ت 
ا

لذ
ا

هن ٌة
 

c1 X X  X  X    X  



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  

 

 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                           –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 
(13) 

c2 X X  X  X    X  

c3 X X  X  X    X  

c4 X X  X      X  

c5 X X  X  X    X  

c6 X X  X      X  

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

d1 X X  X X     X  

d2 X X  X X X    X  

d3 X X  X X X    X  

d4 X X  X X X    X  

d5 X X  X X     X  

d6 X X  X X X    X  

 
 
 
 
 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  

 

 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (14كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 (4مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر ةتوافق أسالٌب التقوٌم مع نواتج التعلم المستهدف

============== 
 

أسالٌب 
 التقوٌم

 المقررالمستهدفة من  نواتج التعلم  
 المهارات العامة المهارات الذهنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 الأسالٌب #
a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 b1 b2 b3 b4 b5 b6 b7 b8 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 d3 d4 d5 d6 

1 
الاختبار 

 التحرٌري
X X X X X X X X                     

2 
الاختبار 
 الشفوي

X X X X X X X X         X X X X X X X X X X X X 

3 
اعمال 
 السنة

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 

4 
الاختبار 
 التطبٌقً

                            

 

 

 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (1كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 

 نموذج توصٌف ممرر دراسً 
 م2023/ 2022

 HEC211 ممرر
  تخطيط وأعداد الوجبات 

 )وفماً لنموذج الهيئة المومية لضمان جودة التعليم والاعتماد( 

 
 المحتوٌات:

 بيانات عامة عن الممرر .1
 للممرر الأهداف التعليمية .2
 نواتج التعلم المستهدفة من الممرر .3
 (1)مصفوفة  –توافك نواتج التعلم المستهدفة لكل من الممرر والبرنامج  .4
 المحتوى العلمي للممرر .5
 (2)مصفوفة  –توافك المحتوى العلمي للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة  .6
 أساليب التدريس والتعلم بالممرر .7
 (3)مصفوفة  –بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة توافك اساليب التدريس والتعلم  .8
 أساليب التمويم بالممرر .9

 (4)مصفوفة  –توافك اساليب التمويم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة  .11
 لائمة الكتب الدراسية والمراجع .11

 الاعتمادات:
 رئٌس مجلس المسم  منسك الممرر

 حنان الصادق.د/.مأ الاسم
 عبد اللطٌف السٌد د/نهال

 أ.د/غادة عبدالفتاح الاسم 

  التولٌع   التولٌع

 
 31/7/2023 تارٌخ اعتماد مجلس المسم

 
 
 بٌانات عامة عن الممرر: (1)

 HEC211 كود الممرر: تخطيط واعداد الوجبات  اسم الممرر:
 الأول الفصل الدراسي: الثانىالمستوى  الفرلةالدراسٌة:

 ساعه تطبيمي اسبوعيا 2و   أسبوعياساعة نظرى  1 الوحدات الدراسٌة:

 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (2كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 التعلٌمٌة للممرر هدداف الأ (2)
 :  إلى أن ٌكون الطالب لادر على الممررٌهدف 

 .بالانظمة المختلفه فى تخطيط الوجبات الألتزام  .1
 .الوجبه الغذائية الاساسيه والوجبه الغذائية المتكامله المدرة على  .2
 . إدران العلالة بين النماذج المختلفه لجداول الاطعمة لتخطيط الوجبات  .3

 

 نواتج التعلم المستهدفة من الممرر: (3)
 بعد إتمام الممرر، ٌصبح الطالب لادراً على أن:

ة 
رف

مع
ال

هم
لف

وا
 

a1  نظام المجموعات الاربعه فى تخطيط الوجبات يتعرف على. 

a2  البطاله الغذائية والبطاله التغذويه يذكر الفرق بين. 

a3  العناصر الغذائية يتعرف على المفاهيم الخاصة. 

a4 .يعرف الأسس والطرق الصحية لعمل وجبات غذائية متكاملة ومتوازنة مع مراعاة التكلفة 

a5 داخل جداول تحليل الاطعمه  يعدد طرق الطهى المختلفة لعمل واجبات تتناسب مع الفئات العمرية . 

a6  الحصص اليوميه من الخضار والفاكهه فى جداول تخطيط الوجبات يشرح أهمية . 

a7 كميه السعرات المتناوله يربط بين الفئة العمرية و. 

a8 .يحدد العناصر الغذائية الضرورية لتكوين وجبة غذائية متكاملة لكل مرحلة عمرية 

a9  انواع الحصص  الخاصه بكل نظام غذائى داخل جداول الاطعمه يتعرف على . 

a10 لعمل وجبات متكامله  يعدد الطرق المختلفة. 

a11  التخطيط لاعداد الوجبات يوضح المواعد الواجب مراعاتها أثناء. 

a12  المتبعه فى عمل جداول تحليل الاطعمه يشرح خطوات 
ت 

را
ها

لم
ا

ٌة
هن

لم
ا

 
 

b1  متنوعه اثناء التخطيط للوجبه لتفادى امراض نمص وسوء التغذيهيستخدم أساليب . 

b2 .ينفذ طرق الطهى الصحية والآمنة فى أعداد وجبات متوازنة بتكلفة مناسبة 

b3 .يطبك الخطوات المتبعة لضمان سلامة الأغذية 

b4 .يمارس الأساليب الآمنة فى طرق الطهى المختلفة 

ت 
را

ها
لم

ا
ٌة

هدن
لذ

ا
 

c1  خطوات كل نظام غذائى وفما لجداول تحليل الاطعنه يحلل. 

c2  الهرم الغذائى والهرم الغذائى اليومى يميز العلالة بين. 

c3  اعداد الوجبات للفئات الحساسه والافراد العاديه يميز الفرق بين. 

c4  بزياده عدد الحصص داخل بعص انظمة تخطيط الوجبات يمترح حلول مختلفة للمشكلات المتعلمة. 

c5 .يتبع الطرق العلمية فى أعداد وطهى الأطعمة وربطها بطرق حفظ هذة الأطعمة 

c6  .يستنبط تأثير طرق الطهى على الميمة الغذائية لهذة الأطعمة 

ت 
را

ها
لم

ا

ة 
ام

لع
ا

لة
مو

من
وال

 

d1 .يتمبل العمل الجماعى ضمن فريك 

d2  المهارات المكتسبة من العمل الجماعى لخدمة المجتمع والبيئة المحيطة.يوظف 

d3 .يستخدم الأساليب التكنولوجية الحديثة فى البحث عن المعلومات 

d4 .يوظف المهارات المكتسبة من الأساليب التكنولوجية للتوسع فى البحث والمعرفة 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (3كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

d5 على مستحدثات الألتصاد المنزلى. يجيد أستخدام لغة أجنبية فى التواصل والأطلاع 

d6 .يبحث عن أهم المستجدات فى مجالات الألتصاد المنزلى 

 

 توافك نواتج التعلم المستهدف للممرر مع ناتج التعلم المستهدفة من البرنامج: (4)
 (1مرفك مصفوفة توافك رلم )

 توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج
 المحتوى العلمً للممرر: (5)

 الموضوعات الدراسٌة #
عدد 

 الساعات
 المحاضرات

الدروس 
 العملٌة

ساعات إرشاد 
 / اخرىأكادٌمً

 - 1 1 1 .البروتينات  1

 - 2 1 1 . الكربوهيدرات  2

 - 1 1 1 .الفيتامينات  3

 - 1 1 1 .الدهون  4

 2 1 1 .المياه  5
 

- 

 - 1 1 .الالياف  6

 - 2 1 1 .الاملاح المعدنيه  7

 - 1 1 .نظام المجموعات الاربعه  8

 2 1 1 نظام الهرم الغذائى اليومى  9
 

- 

 - 1 1 .نظام بدائل الاغذيه  11

  1 1 .البطاله الغذائية  11
2 

- 

 - 1 1 البطاله التغذويه  12

 - 1 1 1 الوجبه الغذائية المتكامله  13

 - 1 1 1 . الوجبه الغذائية الاساسيه  14

 
 المحتوى العلمً للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة:توافك  (6)

 (2مرفك مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر  ةتوافك المحتوى العلمي مع نواتج التعلم المستهدف

 التدرٌس والتعلم: (7)
 :والتعلم التدرٌسأسالٌب  - أ

 المحاضرة 1

 المنالشة والحوار 2

 العصف الزهنى 3

 حل المشكلات 4

 مشروعات التعلم 5

 التعلم التعاونى 6
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  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (4كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 التعليم الهجين 7

 أسالٌب التعلٌم والتعلم للطلاب ذوي المدرات المحدودة: - ب
 تعليم هجين 1

 تعليم تعاونى 2

 توافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (8)
 (3مرفك مصفوفة توافك رلم )

 من الممرر  ةتوافك أساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف
 تموٌم الطلاب: (9)

 توزع الدرجات التولٌت أسالٌب التمٌٌم #

 11 أثناء المحاضرة أعمال سنه 

 11 أثناء السكشن أختبارشفوى 

 21 آخر العام الأختبار التطبيمى 

 61 آخر العام الأختبار التحريرى 

 توافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (10)
 (4مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 
 من الممرر  ةتوافك أساليب التمويم مع نواتج التعلم المستهدف

 لائمة الكتب الدراسٌة والمراجع (11)
 ـــــــــ مذكرات 1

 ـــــــــ كتب وملازم 2

 ..دار الكتاب العربي للنشر  2115عصام عويضه لتخطيط الوجبات -1 كتب ومراجع ممترحة 3
 

فهيم. دليل العامل الصحى المروى. طبعة مصرية. معهد الشؤون جوانا هول وليلى -2
 .1985الثمافية, 

صادر عن مؤسسة الأبحاث  محمد عبدالفتاح الطعام والمؤسسات الربحية –لينا طواجى  -3
 . . بيروت. لبنان.1987العربية. الطبعة الخامسة, 
  

 الجمعية المصرية للالتصاد المنزلى ،كلية الالتصاد المنزلى جامعة حلوان.  -1 دورٌات علمٌة  4
 كلية الالتصاد المنزلى جامعة المنوفيه. -2
المنظمة العربية للتربية والثمافة والعلوم. المعجم الموحد.مصطلحات علم الصحة  -3

 . 1992. تونس 6وجسم الإنسان. سلسلة المعاجم الموحدة. رلم:
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 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 
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 (5كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (1توافك رلم )مصفوفة 
 توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج

============= 

لم
تع

 ال
ج

ات
نو

ن  
 م

فة
هد

ست
لم

ا

رر
مم

ال
 

 البرنامجالمستهدفة من  نواتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

A
21

 A
23

 A
26

 A
27

 A
34

 A
35

 B
14

 B
20

 

C
7

 C
10

 C
12

 

D
1

 D
2

 D
4

 

هم
لف
وا

ف 
ار

مع
ال

 

a1 X 

             

a2 X 

             

a3 

 

X 

            

a4 

 

X 

            

a5 

  

X 

           

a6 

  

X 

           

a7 

   

X 

          

a8 

   

X 

          

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

a9 

    

X 

         

a10 

    

X 

         

a11 

     

X 

        

a12 

     

X 

        

b1 

      

X 

       

b2 

      

X 

       

b3 

       

X 

      

b4 

       

X 

      

ٌة
هدن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

c1 

        

X 

     

c2 

        

X 

     

c3 

         

X 

    

c4 

         

X 

    
c5 

          

X 

   
c6 

          

X 

         

ت 
را

ها
لم

ا
مة

عا
ال

 
d1 

          

 

X       

d2 
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  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (6كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (2توافك رلم ) مصفوفة

 من الممرر ةتوافك المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف
=============== 

 المحتوى العلمً للممرر
 الممررالمستهدفة من  نواتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 الأسبوع
الوحدات 

 الدراسٌة

a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 a10 a11 a12 b1 b2 b3 b4 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 d3 d4 d5 d6 

1 
 √ √       √ √ √ √           √   √ √  . البروتينات

2 
   √ √   √              √ √   √   √ .  الكربوهيدرات

3 
 √ √   √ √ √ √     √ √ √ √ √ √ √ √      √ √  . الفيتامينات

4 
  √     √ √        √     √    √   √ . الدهون

5 
 √ √      √             √     √  √ . المياه

6 
 √ √ √ √  √  √             √     √  √ . الالياف

7 
 √ √ √ √   √ √             √    √   √ . الاملاح المعدنيه

8 

نظام المجموعات 

 . الاربعه

√   √    √       √      √ √   √  √  

9 

نظام الهرم 

 الغذائى اليومى

√   √    √       √     √ √ √   √  √  

10 

نظام بدائل 

 . الاغذيه

       √       √          √  √ √ 

11 
 √ √  √    √      √       √    √   √ . البطاله الغذائية



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (7كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

12 
 √ √  √    √      √       √    √   √ البطاله التغذويه

13 

الوجبه الغذائية 

 المتكامله

√   √    √       √      √    √  √  

14 

الوجبه الغذائية 

 .  الاساسيه

√   √    √       √  √ √  √ √    √  √  



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (8كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (3مرفك مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر ةتوافك أساليب التدريس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف

============ 
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 أسالٌب التدرٌس والتعلم
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هم
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a1 √ √ √    √ 
a2   √    √ 
a3 

√ √     √ 

a4 

√ √     √ 

a5 

       

a6 

  √ √  √  

a7 

√ √ √    √ 

a8 

   √   √ 

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

a9 

 √ √ √   √ 

a10 

√   √   √ 

a11 

√ √      

a12 

√  √     

b1 

 √ √ √  √  

b2 

√   √    

b3 

√       

 b4 

     √  

ٌة
هدن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

c1 

  √ √   √ 
c2 

  √ √    
c3 

 √ √ √    

c4 

 √ √ √    

c5 

  √ √  √  

c6 

 √ √ √ √ √ √ 

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

d1 

  √  √ √  

d2 

  √   √  

d3 

    √ √ √ 

d4 

   √√ √ √  

d5 

√      √ 

d6 

√     √ √ 

 
 
 
 
 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزلازٌك جامعة 
  الالتصاد المنزلًلسم          

 برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 
 تصميم البرنامجمعيار 

 

 

 

 (9كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزلازٌك                                          ) –برنامج إعداد معلم الالتصاد المنزلً 

 (4مصفوفة توافك رلم )
 من الممرر ةتوافك أسالٌب التموٌم مع نواتج التعلم المستهدف

============== 
 

 أسالٌب التموٌم
 الممررالمستهدفة من  نواتج التعلم

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

 a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 a10 a11 a12 b1 b2 b3 b4 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 d3 d4 d5 d6 الأسالٌب #

1 
الاختبار 
 التحرٌري

√ √ √ √ √ √ √ √         √ √ √ √ √ √       

2 
الاختبار 
 الشفوي

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

3 
الاختبار 

 تطبٌمىال
√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √     √ √       

 √ √ √ √ √ √  √ √    √ √ √ √     √ √ √ √ √ √ √ √ اعمال السنة 4

 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصمٌم البرنامجمعٌار 

 

 

 

 (1كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –لً برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنز

 

 

 نموذج توصٌف مقرر دراسً 
 م2024/ 2023

 HEC 413  مقرركود ال
 رعاٌة الأم والطفل

 )وفماً لنموذج الهٌئة المومٌة لضمان جودة التعلٌم والاعتماد( 

 
 المحتوٌات:

 بٌانات عامة عن الممرر .1
 الأهداف التعلٌمٌة للممرر .2
 نواتج التعلم المستهدفة من الممرر .3
 (1)مصفوفة  – فة لكل من الممرر والبرنامجتوافك نواتج التعلم المستهد .4
 المحتوى العلمً للممرر .5
 (2)مصفوفة  – توافك المحتوى العلمً للممرر مع نواتج التعلم المستهدفة .6
 أسالٌب التدرٌس والتعلم بالممرر .7
 (3)مصفوفة  –توافك اسالٌب التدرٌس والتعلم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة  .8
 رأسالٌب التموٌم بالممر .9

 (4)مصفوفة  – توافك اسالٌب التموٌم بالممرر مع نواتج العلم المستهدفة .11
 لائمة الكتب الدراسٌة والمراجع .11

 
 الاعتمادات:

 رئٌس مجلس القسم  منسق المقرر

 ا.د/ غادة عبد الفتاح الاسم  ا.م.د/ تغرٌد سٌد احمد بركات الاسم

  التوقٌع   التوقٌع

 
 م31/7/2023 مجلس القسم تارٌخ اعتماد

 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصمٌم البرنامجمعٌار 

 

 

 

 (2كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –لً برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنز

 بٌانات عامة عن المقرر: (1)
 HEC413    كود المقرر: رعاٌة الأم والطفل اسم المقرر:

 لأولا الفصل الدراسً: رابعال الفرقةالدراسٌة:
 ) معتمدة(   2 تطبٌقى( 2نظرى ، 1ساعات)  3 الوحدات الدراسٌة:

  للمقررالتعلٌمٌة هدداف الأ (2)
 :  الطالب قادر على إلى أن ٌكون المقررٌهدف 

 م بالخدمات الممدمة بمؤسسات الأمومة والطفولة .الإلما .1
 التخطٌط لتمدٌم الرعاٌة الغذائٌة اللازمة بالمراحل المختلفة للطفولة. .2
 التعرف على اوجه الرعاٌة الصحٌة للطفل حدٌث الولادة .3
 لمام ااأللمام ااملمعامة ااألرعة ااالماسرية المطفل. الا .4
  الرعاٌة الممدمة للأطفال ذوى الهمم فى الأسرة.الالتزام بمعاٌٌر  .5

 

 :نواتج التعلم المستهدفة من المقرر (3)
 بعد إتمام المقرر، ٌصبح الطالب قادراً على أن:

ة 
رف

مع
ال

هم
لف

وا
 

a1 .ٌذكر العوامل المؤثرة فى انتاج لبن الأم 

a2  ٌستنتج تأثٌر الرضاعة الطبٌعٌة 

a3  علٌها الأم فى تغذٌة الأطفال.الأسس العلمٌة التى تعتمد ٌحدد 

a4 .ٌحلل الاحتٌاجات الغذائٌة للأطفال فى سن المدرسة 

a5 ٌحدد المؤسسات النوطة برعاٌة الأم والطفل 

a6 ٌشرح الخدمات الممدمة من مؤسسات الأمومة والطفولة 

a7 .ٌعدد أنواع الإعالات ومراحل حدوثها 

a8  الطفل من ذوات الهمم داخل الأسرةٌستنتج المهارات اللازمة لرعاٌة 

ٌة
هن

لم
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

b1 . ٌخطط لتمدٌم الرعاٌة اللازمة للأم الحامل 

b2  اسس الرعاٌة الصحٌة للأطفال ذوى الهممٌطبك 

b3 ٌذكر دور مؤسسات رعاٌة الأم والطفل فى تثمٌف الأمهات 

b4 حسٌن الخدمات ٌستنتج الأسالٌب المتبعة فى مؤسسات الطفولة والأمومة لت
 الممدمة

ٌة
هدن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

c1 ٌ المشكلات التى ٌواجه الأم فى رعاٌة الطفل الرضٌعحلل 

c2 ٌمترح بدائل وحلول تناسب مشكلات مرحلة الطفولة 

c3 ٌدرس مخاطر الاعتماد على الرضاعة الصناعٌة 

c4  وسائل وطرق مختلفة لنشر الوعى الغذائى والصحى بٌن الأمهاتٌمترح 

c5   مفهوم الرعاٌة الأسرٌة للاطفال ذوى الهمم.ٌنالش 

c6 ٌ برعاٌة الاطفاللتثمٌف الامهات ستنتج المردود الاٌجابى  



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصمٌم البرنامجمعٌار 

 

 

 

 (3كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –لً برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنز

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

لة
قو

من
وال

 

d1 ٌ.عمل بصورة جٌدة فً فرٌك وتتفهم سلون المجموعات 

d2 ٌجٌد مهارة التواصل الفعال مع الاخرٌن 

d3 كٌفٌة اٌجاد حلول وبدائل متعددة للمشكلة الواحدةمعرفة ل الانترنت  ٌستخدم 

d4 فى تثمٌف الامهات بأوجه الرعاٌة المختلفة للاطفال ٌستخدم التكنولوجٌا 

d5 ٌ الطفولة والأمومةستخدم تطبٌمات الحاسب الآلً المتخصصة فً مجالات 

d6  ٌتماشً مع ٌستنتج حلول فً ضوء الامكانٌات الالتصادٌة والاجتماعٌة بما
 .تحدٌات كل مرة عمرٌة

 

 توافق نواتج التعلم المستهدف للمقرر مع ناتج التعلم المستهدفة من البرنامج: (4)
 (1مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 توافك نواتج التعلم للممرر مع البرنامج
 المحتوى العلمً للمقرر: (5)

 المحاضرات عدد الساعات الموضوعات الدراسٌة #
الدروس 
 العملٌة

إرشاد  ساعات
 / اخرىأكادٌمً

  2 1 3                          انشعايت انًقذيت نلاو وانطفم يقذيت عٍ 1

  2  1 3                       يؤسساث الأيىيت وانطفىنت 2

  2 1 3            زائيت نهشضعانشعايت انغ 3

  2 1 3 انشعايت انغزائيت نلاطفال فً سٍ ياقبم انًذسست 4

ايت انغزائيت نلأطفال فً سٍ انًذسست ويشحهت انشع 5

 انًشاهقت
3 1 2  

  2 1 3 سعايت انطفم حذيج انىلادة 6

  2 1 3 صحت انطفم حذيج انىلادة 7

  2 1 3 انشعايت الأسشيت نلأطفال 8

  2 1 3 انشعايت انًؤسسيت نلأطفال 9

  2 1 3 سعايت الأو بانًشاحم انًختهفت 11

  2 1 3                     انهًى  سعايت الأطفال روي 11

  2 1 3                                  سعايت الأطفال روي انهًى   تابع / 12

  2 1 3 تىصياث هايت فً يجال الايىيت وانطفىنت 13

  2 1 3 يشاجعت عايت  14

 
 توافق المحتوى العلمً للمقرر مع نواتج التعلم المستهدفة: (6)

 (2فك رلم )مصفوفة توامرفك 
 من الممرر  ةتوافك المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف

 التدرٌس والتعلم: (7)
 :والتعلم التدرٌسأسالٌب  - أ



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصمٌم البرنامجمعٌار 

 

 

 

 (4كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –لً برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنز

 المحاضرة 1

 المنالشة 2

 العصف الذهنى 3

 التعلم التعاونى 4

 تعلٌم عن بعد(. –تعلٌم هجٌن )التملٌدي  5

 حل المشكلات 6

 وي القدرات المحدودة:أسالٌب التعلٌم والتعلم للطلاب ذ - ب
 عمل محاضرات اضافٌة بما لاٌتعارض مع الجدول الدراسى 1

 تكثٌف استخدام التعلٌم الهجٌن 2

 توافق أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (8)
 (3مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 من الممرر  ةتوافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف
 تقوٌم الطلاب: (9)

 توزع الدرجات التوقٌت أسالٌب التقٌٌم #

 21 11، 5الأسبوع  اعمال سنة  

 21 15الاسبوع تطبٌمى  

 61 17الاسبوع تحرٌرى 

 100  المجموع 

 توافق أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدفة: (10)
 (4مصفوفة توافك رلم )مرفك 

 من الممرر ةلتعلم المستهدفمع نواتج ا التموٌمتوافك أسالٌب 
 قائمة الكتب الدراسٌة والمراجع (11)

 رعاٌة الأم والطفلمحاضرات فى  مذكرات 1

(: نمو ورعاٌة الطفل. دار السماح. 2016نعمة مصطفى رقبان )- كتب وملازم 2
 الاسكندرٌة

 ًنىفيتيجهت الاقتصاد انًنضني جايعت ان،يجهت الاقتصاد انًنضني جايعت حهىاٌ دورٌات علمٌة  3

 يجهت دساساث وبحىث انتشبيت اننىعيت ، كهيت انتشبيت اننىعيت، جايعت انضقاصيق

 يجهت انعهىو وبحىث انتنًيت بجايعت الاسكنذسيت

 (1مصفوفة توافق رقم )
 توافق نواتج التعلم للمقرر مع البرنامج

============= 
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 البرنامجمن  المستهدفة نواتج التعلم   

   
 المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم

المهارات 
 العامة 
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 (5كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –لً برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنز
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a1 X    

        

a2 X    

        

a3 

 X           

a4 

 X           
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  X          
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  X          
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   X         
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c1 

      X 

 
    

c2 

      X 

 

    

c3 

       X 

 
   

c4 

       X 

 

   
c5 

        X 
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        X 
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d1 

         X 

 
 

d2 

         X 

 

 

d3 

          X 

 
d4 

          X 

 
d5 

           X 

d6 

           X 

 
 
 
 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصمٌم البرنامجمعٌار 

 

 

 

 (6كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –لً برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنز

 (2مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر ةتوافق المحتوى العلمً مع نواتج التعلم المستهدف

=============== 
المحتوى 

 العلمً للمقرر

 المقررمن  المستهدفة نواتج التعلم

 المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة المعارف والفهم
المهارات 
 العامة 

 م
الوحدات 

 الدراسٌة

a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 b1 b2 b3 b4 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 d3 d4 d5 d6 

1 

يقذيت عٍ 

انشعايت 

انًقذيت 

                          نلاو وانطفم

  √ √  √           √        

2 
يؤسساث 

الأيىيت 

 وانطفىنت                      

√ √         √ √          √ √  

3 
انشعايت 

انغزائيت 

 نهشضع           

 √     √  √ √   √        √   √ 

4 

انشعايت 

انغزائيت 

نلاطفال فً 

سٍ ياقبم 

 انًذسست

 √      √ √          √ √     

5 

انشعايت 

انغزائيت 

فال فً نلأط

سٍ 

انًذسست 

ويشحهت 

 انًشاهقت

   √    √ √          √ √     



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصمٌم البرنامجمعٌار 

 

 

 

 (7كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –لً برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنز

6 

سعايت 

انطفم 

حذيج 

 انىلادة

   √    √ √          √ √     

7 

صحت 

انطفم 

حذيج 

 انىلادة

√            √      √ √     

8 
انشعايت 

الأسشيت 

 نلأطفال

√     √    √ √ √ √          √ √ 

9 
انشعايت 

انًؤسسيت 

 طفالنلأ

√          √ √           √ √ 

10 
سعايت الأو 

بانًشاحم 

 انًختهفت

    √ √       √          √  

11 
سعايت 

الأطفال 

 روي انهًى                     

    √ √   √ √        √ √ √     

12 

تابع /  

سعايت 

الأطفال 

 روي انهًى                                  

    √ √   √         √ √    √  

13 

تىصياث 

هايت فً 

يجال 

الايىيت 

 وانطفىنت

           √   √ √   √ √     

14 
يشاجعت 

 عايت
           √   √ √   √ √     



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصمٌم البرنامجمعٌار 

 

 

 

 (8كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –لً برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنز

 (3مصفوفة توافك رلم )مرفك 
 من الممرر ةتوافك أسالٌب التدرٌس والتعلم مع نواتج التعلم المستهدف

============ 

لم
تع

 ال
ج

ات
نو

 
لم

ا
فة

هد
ست

 
ن 

م

رر
مق

ال
 

 أسالٌب التدرٌس والتعلم

رة
ض

حا
لم

ا
 

شة
ال
من

ال
ف  

ص
لع

ا

ً
هن

لذ
ا

لة 
شك

لم
 ا
ل
ح

 

م 
عل

الت

ى
ون

ر
كت

لال
ا

 

ت 
را

ٌا
ز

ٌة
دان

مٌ
م  

علٌ
الت

ً
ون

عا
الت

 

م 
علٌ

الت

ن
جٌ

له
ا

 

هم
لف
وا

ف 
ار

مع
ال

 

a1 √ √ √ √     
a2   √ √    √ 
a3  √ √      
a4 √ √ √      
a5 √ √ √    √  
a6 √ √ √     √ 
a7 √ √ √ √   √  
a8 √ √ √      

ال
ت 

را
ها

م

ٌة
هن

لم
ا

 

b1  √  √   √  
b2  √ √ √   √  
b3  √ √  √   √ 
b4  √ √ √     

ٌة
هدن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

c1  √ √ √ √  √  
c2    √ √    
c3     √ √ √  
c4  √ √   √   
c5  √ √  √  √ √ 
c6  √ √      

ة 
ام

لع
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

d1  √  √   √  
d2  √    √ √  
d3    √ √    
d4     √   √ 
d5     √   √ 
d6    √ √    

 
 
 
 
 
 



  التربٌة النوعٌةكلٌة  -الزقازٌق جامعة 
  الاقتصاد المنزلًقسم          

 برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنزلً 

 
 تصمٌم البرنامجمعٌار 

 

 

 

 (9كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة الزقازٌق                                          ) –لً برنامج إعداد معلم الاقتصاد المنز

 (4مصفوفة توافق رقم )
 من المقرر ةتوافق أسالٌب التقوٌم مع نواتج التعلم المستهدف

============== 
 

 أسالٌب التقوٌم
 المقررمن  المستهدفة نواتج التعلم      

 المهارات العامة  المهارات الذهدنٌة المهارات المهنٌة الفهمالمعارف و

 a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 b1 b2 b3 b4 c1 c2 c3 c4 c5 c6 d1 d2 d3 d4 d5 d6 الأسالٌب #

1 
الاختبار 
 التحرٌري

√ √ √ √ √ √ √ √     √ √   √        

    √   √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √    √ √ التطبٌقىالاختبار 2

 √ √ √ √ √ √  √        √  √ √ √ √ √ √ √ اعمال السنة 3

 


