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 ة الدراسيةخطال

 ةالنفسي ةقسم تمريض الصح

 2025-2024ولالترم الا
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The Department of Psychiatric and Mental Health Nursing is keen to be a 

distinguished department in education, evidence-based performance and 

scientific research in the field of mental health nursing. It is also keen to 

provide nursing students with information that prepares them to improve, 

ensure and maintain the mental health of individuals, family and society. 

تمريض الصحة النفسية علي أن يكون قسم متميز في التعليم والأداء القائم علي  يحرص قسم  

طلاب   إمداد  علي  يحرص  كما  النفسية  الصحة  تمريض  مجال  في  العلمي  والبحث  الدليل 

للأفراد   النفسية  الصحة  علي  والحفاظ  وضمان  لتحسين  تعدهم  التي  بالمعلومات  التمريض 

 والأسرة والمجتمع 

  

The Department of Psychiatric and Mental Health Nursing, one of the 

departments of the Faculty of Nursing, Zagazig University, teaches, 

scientific research and community services to contribute to improving 

the mental health of the individual and the family, taking the motto of 

quality in performance as its attribute in implementing its programs in 

order to prepare a distinguished psychiatric nursing specialist.  

 

بالتدريس    الزقازيق  جامعة  التمريض  كلية  أقسام  أحد  النفسية  الصحة  تمريض  قسم  يقوم 

والأسرة   للفرد  النفسية  الصحة  تحسين  في  للمساهمة  المجتمعية  والخدمات  العلمي  والبحث 

متخذا شعار الجودة في الأداء صفة له في تنفيذ برامجه وذلك لإعداد أخصائي تمريض نفسي  

 متميز 

Vision: - 

Mission: - 

Vision and Mission of Psychiatric and 

Mental Health Nursing: - 
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 أعضاء قسم تمريض الصحة النفسية للعام الدراسى  2025-2024

-الاستاذة: -  

قسم تمريض الصحة النفسية ( ب ذ متفرغأستاأ.د ⁄ هناء حمدي علي الزيني      )  -  

-الاستاذة المساعدين: -  

رئيس قسم تمريض الصحة النفسية (  القائم بأعمال)       صفاء محمد متولى عطيه ⁄أ.م.د   

رحاب فتحى عبدالهادى ⁄أ.م.د   

شاديه فتحى محمود محمد القط ⁄أ.م.د   

رجب السباعى حسينصفيه  ⁄أ.م.د   

بثينة السيد سعيد  ⁄أ.م.د   

عبدالكريم احمد حسين هنشو ⁄أ.م.د   

- المدرسون:  

 

هدى سعيد ابراهيم محمد  ⁄د   

رضوى احمد عبدالرازق عماره ⁄د   

هيام شعبان السيد شحاته  ⁄د   

 د ⁄ بسمة عبدالمجيد عدلى عباس
مي محمد السيد ابوزيد  ⁄د   

-المدرسين المساعدين :  

اسراء علي احمد عبدالواحد ⁄م.م    

غادة ناصر محمد محمودم.م ⁄   

مي محمد السيد عبد الحميد م.م ⁄   

اسماء رجب محمد متولي⁄ مم.   

- المعيدين:  

اسماء شوقي ابراهيم عبدالله زيدان م.   

 ياسين فهمي فاروق فهمي يوسف م. 

 هبه محمد يوسف جاد عماشه  م.

 ايه عماد فوزى عبدالبديع  م.

 رئيس القسم/    القائم بأعمال         

 صفاء محمد متولى .د/ .م ا      

http://www.nursing.zu.edu.eg/faculty/person_details.aspx?id=27566&type=1
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تمريض الصحة   التدريس بقسمتحديد المهام المختص بها معاوني أعضاء هيئة 

 (   2025  -  2024)    النفسية

 المهام الاسم

د/صفاء متولي  ا.م.  

د/رحاب فتحي  ا.م.  

د/شاديه فتحي  ا.م.   

 

النشاط العلمي للقسم وتجميع محاضرات  

 الماجيستير والدكتوراه

د /صفيه رجب ا.م.  

بثينة السيد   ⁄ دا.م.  

احمد  ةنشو ⁄ دا.م.    

 

العملي لطلبة الماجستير والدكتوراة الاشراف 

 بالمستشفيات 

د /صفيه رجب   ا.م.  

 م/أسماء شوقي         

 الانشطه الطلابيه 

ناصر  غادة/م.م  

ياسين فهمي  / م.  

 خطة القسم   

كتابه خطابات وتقارير القسم   م/أسماء شوقي   

اسراء علي /م.م  

مي محمد  / م.م  

رجب أسماء /.مم  

 (Thinqi LMS)لمنصة  التعليمية ) ا 
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 مجلس القسم د/هيام شعبان

 د/هدى سعيد 

 د/هيام شعبان

Course File 

احمد  د/رضوى  الطلاب المتفوقين والمتعثرين 

مي ابوزيد  ⁄د  الدراسات العليا بالقسممسؤول    

 رئيس القسم/        القائم بأعمال       

 صفاء محمد متولى.د/ .ما
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 (  2025-  2024)  جدول محاضرات النظري لمادة تمريض صحة نفسية

Day               Lecture           Lecturer         Time           

Wednesday 

2/10/2024 

Neurological Basis of Brain 9:12 احمد هد/ نشو 

Wednesday 

9/10/2024 

Mental health and mental illness   12:9 د/صفية رجب 

Wednesday 

16/10 /2024 

Sign and Symptom of Mental 

Illness 

 رضوي احمدد/

 

12:9 

Wednesday 

23/10 /2024 

Ethical Issues /12:9 بسمة الغرباوي د 

Wednesday 

30/10 /2024 

Psychiatric Nursing Principles 12:9 د/بثينة السيد 

Wednesday 

6/11/2024 

Defense Mechanism 12:9 د/شادية فتحى 

Wednesday 

13/11 /2024 

Therapeutic Communication 12:9 د/رحاب فتحي 

Wednesday 

20/11 /2024 

Substance Abuse  12:9 د/صفاء محمد 

Wednesday 

27/11 /2024 

Stress Management /12:9 نشوه احمدد 

Wednesday 

4/12/2024 

Developmental Theories /12:9 أبو زيد مي د 

Wednesday 

11/12 /2024 

Crisis Intervention 12:9 د/بثينة السيد 

Wednesday 

18/12 /2024 

Child Psychiatry /12:9 هيام شعبان د 

Wednesday 

25/12 /2024 

Tele-Psychiatry 12:9 د/هدي سعيد 

 رئيس القسم/  الالقائم بأعم

 صفاء محمد متولى.د/ .ما 
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 (   2025 -2024جدول محاضرات مادة العلاقات الانسانية) 
 

Day Lecture Lecturer Time 

Wednesday 

2/10/2024 

العلاقات الإنسانية وأهدافها 

 واهميتها 

 11:12 سعيد  هديد/ 

Wednesday 

9/10/2024 

 11:12  فتحي د/شادية أنواع العلاقات الإنسانية والحب 

Wednesday 

16/10 /2024 

 11:12  رضوي أحمد/د أنواع العلاقات الإنسانية والحب 

Wednesday 

23/10 /2024 

 11:12  فتحي د/ رحاب الاتصال الاجتماعي 

Wednesday 

30/10 /2024 

 11:12 هيام شعبان /د الاتصال الاجتماعي 

Wednesday 

6/11/2024 

 11:12 مي أبوزيد د/  إدارة فرق العمل  

Wednesday 

13/11 /2024 

 11:12  رجب  د/صفية إدارة الوقت 

Wednesday 

20/11 /2024 

 11:12 الغرباوي  بسمة/د اتخاذ القرار

Wednesday 

27/11 /2024 

 ه احمدد/نشو الخجل

 

11:12 

Wednesday 

4/12/2024 

 11:12 السيد د/بثينة ضغوط العمل 

Wednesday 

11/12 /2024 

 11:12 متولي  د/صفاء الغضب 

 رئيس القسم/القائم بأعمال  

صفاء محمد متولى.د/ .ما  
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5202-4202خطة العملي الترم الاول لقسم تمريض الصحة النفسية للعام الدراسي   

 السكشن  المسئولين عن السكشن المشرفين عن السكشن عدد الطلبة 

 م.م. غادة ناصر محمد محمود د ⁄ بسمة عبدالمجيد عدلى عباس 150

 م. هبه محمد يوسف جاد 

1 

رضوى احمد عبدالرازق د 150  م.م. اسراء علي احمد عبدالواحد  ⁄ 

اسماء رجب محمد متولي  م م.  

2 

 م.م. مي محمد السيد عبدالحميد  د ⁄ هيام شعبان السيد شحاته 150

 م. اسماء شوقي ابراهيم عبدالل 

3 

   د ⁄ هدى سعيد ابراهيم محمد 150

 د⁄ مي محمد السيد ابوزيد

 م. ياسين فهمي فاروق فهمي

 م. ايه عماد فوزى عبدالبديع 

4 

في حين ان مجموعة  تحضر فترة صباحية  (سAسيتم تقسيم الطلاب الي مجموعتين مجموعة)

(B) يتم التبادل بين المجموعتين كل اسبوع .  فترة مسائيةستحضر ، 

 رئيس القسم/ القائم بأعمال

صفاء محمد متولى.د/ .ما  
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Psychiatric and Mental Health Nursing Department 

Practical Table at Elazazy Hospital 2024 

Day Date Group   Doctors responsible for Group 

Saturday 

 

5/10/2024 

 

G4 

 

Dr/ Mai Abozaid 

Dr/ Yassin Fahmy 

Monday 

 

7/10/2024 

 

G4 Dr/ Mai Abozaid 

Dr/ Yassin Fahmy  

Saturday 

 

12/10/2024 

 

G4 

 

Dr/Hoda Saied 

Dr/Aya Emad 

Monday 14/10/2024 G4 Dr/Hoda Saied 

Dr/Aya Emad 

Saturday 

 

19/10/2024 

 

G3 

 

Dr/ Hayam Shaban 

Dr/Asmaa Shawky 

Monday 

 

21/10/2024 

 

G3 Dr/ Hayam Shaban 

Dr/Asmaa Shawky 

Saturday           

 

26/10/2024 

 

G3 

 

Dr/ Hayam Shaban 

Dr/ Mai Mohamed 

Monday 28/10/2024 G3 Dr/ Hayam Shaban 

Dr/ Mai Mohamed 

Saturday 

 

2/11/2024 

 

G1 Dr/Basma Elgharbawy 

Dr/ Ghada Naser 

Monday 4/11/2024 G1 Dr/Basma Elgharbawy 
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Dr/ Ghada Naser 

Saturday 

 

9/11/2024 

 

G1 Dr/Basma Elgharbawy 

Dr/Heba Mohammed 

Monday 11/11/2024 G1 Dr/Basma Elgharbawy 

Dr/Heba Mohammed 

Saturday 

 

16/11/2024 

 

G2 Dr/Radwa Ahmed 

Dr/Asmaa Ragab 

Monday 18/11/2024 G2 Dr/Radwa Ahmed 

Dr/Asmaa Ragab 

Saturday 

 

23/11/2024 

 

G2 Dr/Radwa Ahmed 

Dr/Esraa Ali  

Monday 25/11/2024 G2 Dr/Radwa Ahmed 

Dr/Esraa Ali 

Saturday 

 

30/11/2024 G4 

 

Dr/Mai Abozaid 

Dr/ Aya Emad 

Monday 2/12/2024 G4 

 

Dr/Mai Abozaid 

Dr/ Aya Emad 

Saturday 

 

7/12/2024 G3 

 

Dr/ Hayam Shaban 

Dr/ Asmaa Shawky  

Monday 9/12/2024 G3 

 

Dr/ Hayam Shaban 

Dr/ Asmaa Shawky  

 



     
 كلية التمريض              قسم تمريض الصحة النفسية                                  جامعة الزقازيق                                     

( 2025-2024)الخطة الدراسية الفصل الدراسي الأول   

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 

11 
 

Saturday 

 

14/12/2024 G1 Dr/Basma Elgharbawy 

Dr/ Ghada Naser 

Monday 16/12/2024 G1 Dr/Basma Elgharbawy 

Dr/ Ghada Naser 

Saturday 

 

21/12/2024 G2 Dr/Radwa Ahmed 

Dr/ Esraa Ali 

Monday 23/12/2024 G2 Dr/Radwa Ahmed 

Dr/ Esraa Ali 

 رئيس القسم/ القائم بأعمال

صفاء محمد متولى.د/ .ما  

 

 

 


