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نموذج رقم   (12)
      جامعة الزقازيق
كليه التربية الرياضية للبنين
قسم المناهج وطرق التدريس 

توصيف مقرر التدريب الميدانى الفرقة الرابعه الفصل الدراسى الاول  للعام الجامعى 2024/2025م.
	1- بيانات المقرر

	الرمز الكودي:
1012
	اسـم المقرر: التدريب الميدانى 
	الفرقة: الرابعه
الفصل الدراسى الاول 

	التخصص: رياضه   
     مدرسيه
	عدد الوحدات الدراسية: ( اربع ساعات)
	نظرى
	-
	عملى
	4

	2-هدف المقرر:
	- تنميه وثقل المهارات التدريسيه لدى الطالب المعلم لأعداده عمليا لخلق بيئه تعليميه جيده  ودور المعلم في تطوير مستوى المتعلم . 
- تعليم الطالب كيفية تحضير الدرس والإلمام بالأنشطة الداخلية والخارجية

	3-المستهدف من تدريس المقرر:

	
أ-المعلومات       والمفاهيم:
	
بعد الانتهاء من دراسة هذا المقرر يكون الطالب قادراً على أن:
أ-1-   يعرف القيادة في التربية الرياضية
أ- 2- يشرح كيف يتم عمليه التثقيف الرياضى
أ-3- يذكر مراحل اعداد معلم التربيه الرياضيه
أ-4- يشرح دور المعلم فى تطوير مستوى المتعلم


	
ب-المهارات           الذهنية:
	
بعد الانتهاء من دراسة هذا المقرر يكون الطالب قادراً على أن:
ب-1 - يفسر مراحل الحركه الكشفيه 
ب-2  يقارن بين واجبات المعلم فى كلا من النشاط الداخلى والخارجى  



	
ج-المهارات المهنية  الخاصة بالمقرر:
	بعد الانتهاء من دراسة هذا المقرر يكون الطالب قادراً على أن:
ج-1- يطبق اساليب التدريس فى تعليم المهارات الحركيه
ج-2- يصميم دروس التربيه الرياضيه للمراحل المختلفه
ج-3- يصميم النشاط الداخلى والخارجى 
ج- 4- يمارس إجراءات الأمن والسلامة الصحية والقانونية أثناء الممارسة الرياضية .
ج-5-  يدير الجههة التعليمية بطريقة تسمح بتحقيق الاهداف وتطوير العملية التعليمية


	د-المهارات العامة:
	بعد الانتهاء من دراسة هذا المقرر يكون الطالب قادراً على أن:
د-1- يستخدم وسائل مهارات الاتصال الفعال 
 د-2- يستطيع العمل مع الجماعة لتفعيل العمليات المرتبطة بالمجال الرياضي

	4-محتوى المقرر:







		الأسبوع
	الموضــــــوع
	محاضرة
	( عدد الساعات ) وقت التحضير

	
	
	
	تطبيقى
	نظري

	1 -2
	الفصل الثانى الاشراف فى التربيه الرياضيه المدرسيه 
	2
	8
	لايوجد

	3-4-5
	الفصل الثالث التثقيف الرياضى 
	3
	12
	

	6-7
	الفصل الرابع إعداد معلم التربيه الرياضيه 
	2
	8
	

	8-9-10
	الفصل الخامس الحركه الكشفيه 
	3
	12
	

	11-12
	الفصل السادس اساليب التدريس 
	2
	8
	

	13-14-15
	الفصل السابع تحضير دروس التربيه العمليه  النشاط الداخلى والخارجى 
	3
	12
	

	عدد الساعات الكلى
	15
	60
	




	5-أساليب التعليم
والتعلم:
	5-1 التطبيق علي ارض الواقع بالمدارس  (تحضير الدروس ، التطبيق العملي علي التلاميذ)

	6- أساليب التعليم
والتعلم للطلاب ذوى القدرات المحدودة
	6-1 محاضرات إضافية            
 6-2 لقاءات فى الساعات المكتبية مع عضو هئية التدريس ، المشرف الخارجى ، معلم 
      التربيه الرياضيه 

	7-تقويم الطالب
المشرف الداخلى
الفترة المنفصلة والمتصلة للترم الاول :
	المحــــــــــــاور
	الدرجة الكلية 
	الدرجة المعطاة 

	المحور الاول
	الشخصية والسلوك العام
	2
	

	المحور الثانى
	المواظبة والالتزام
	2
	

	المحور الثالث
	اعداد التكليفات النظرية
	8
	

	المحور الرابع
	الفاعلية فى التدريس 
	8
	

	المحور الخامس
	المشاركة فى الانشطة الرياضية.
	5
	

	المجموع 
	25
	


المشرف الخارجى
الفترة المنفصلة والمتصلة للترم الاول:

	المحــــــــــــاور
	الدرجة الكلية 
	الدرجة المعطاة 

	المحور الاول
	الشخصية والسلوك العام
	2
	

	المحور الثانى
	المواظبة والالتزام
	2
	

	المحور الثالث
	اعداد التكليفات النظرية
	4
	

	المحور الرابع
	الفاعلية فى التدريس 
	4
	

	المحور الخامس
	المشاركة فى الانشطة الرياضية.
	3
	

	المجموع 
	15
	

	



أولا : المشرف الداخلى
الفترة المنفصلة والمتصلة للترم الثانى:

	المحــــــــــــاور
	الدرجة الكلية 
	الدرجة المعطاة 

	المحور الاول
	الشخصية والسلوك العام
	2
	

	المحور الثانى
	المواظبة والالتزام
	2
	

	المحور الثالث
	اعداد التكليفات النظرية
	8
	

	المحور الرابع
	الفاعلية فى التدريس 
	8
	

	المحور الخامس
	المشاركة فى الانشطة الرياضية.
	5
	

	المجموع 
	25
	


ثانيا : المشرف الخارجى
الفترة المنفصلة والمتصلة للترم الثانى:
	المحــــــــــــاور
	الدرجة الكلية 
	الدرجة المعطاة 

	المحور الاول
	الشخصية والسلوك العام
	2
	

	المحور الثانى
	المواظبة والالتزام
	2
	

	المحور الثالث
	اعداد التكليفات النظرية
	4
	

	المحور الرابع
	الفاعلية فى التدريس 
	4
	

	المحور الخامس
	المشاركة فى الانشطة الرياضية.
	3
	

	المجموع 
	15
	

	


		الاساليب المستخدمة
	توزيع الدرجات

	استمارة تقييم المشرف الداخلى للفصل الدراسى الاول
	25 درجة

	استمارة تقييم المشرف الخارجى للفصل الدراسى الاول
	15 درجة

	استمارة تقييم المشرف الداخلى للفصل الدراسى الثانى
	25 درجة

	استمارة تقييم المشرف الخارجى للفصل الدراسى الثانى
	15 درجة

	الامتحان للتربية العملية نهاية الفصل الدراسى الاول 
	60 درجة

	الامتحان للتربية العملية نهاية الفصل الدراسى الثانى 
	60 درجة


	المجموع الكلى
	               200 درجة










	8-قائمة الكتب الدراسية والمراجع:

	أ-كتاب الكتروني
	كتاب الكتروني بعنوان " التدريب الميداني (الفرقة الرابعة) " من خلال هذا اللينك :
https://drive.google.com/file/d/11QcdSQT1AgrR764OFbjeRDzRq__VivFU/view?usp=drivesdk


	ب-بنك المعرفة
	https://www.ekb.eg/ar/home


	ج-كتب مقترحة
	زينب على عمر، وفاء محمد فرج: تطبيقات عمليه فى طرق تدريس التربيه الرياضيه، دار الفكر العربى للنشر، القاهره،2010م
عبد الله عبد الحليم محمد و رحاب عادل جبل: المهارات التدريسية والتدريب الميداني في ضوء الواقع المعاصر للتربية الرياضية (مفاهيم - مبادئ - تطبيقات)، ط1 ، دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر ، الإسكندرية ، 2011م

	د-دوريات علمية أو منشورات ... إلخ
	· مجلة بحوث التربية الرياضية




                             أستاذ المادة: أ.م.د/ محمد احمد راضي                                                  التوقيع ........................
قائم بأعمال رئيس مجلس القسم: أ.م. د/ محمد احمد راضي            التوقيع.........................
تاريخ مجلس القسم:3 / 9 /2024م
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Site : fopem.zu.edu.eg/ ~wehdtgaoda.htm E-mail : qmu.phem_zu@yahoo.com Tel.: & Fax 055-2323028





