


قسم المناهج وطرق التدريس 

توصيف مقرر طرق تدريس التربيه الرياضيه لذوى الاحتياجات الخاصه الفرقة الثالثه  الفصل الدراسى الاول  للعام الجامعى 2024/2025م
	1- بيانات المقرر

	الرمز الكودي:
1005
	اسـم المقرر: طرق التدريس التربيه الرياضيه لذوى الاحتياجات الخاصه  
	الفرقة: الثالثه
الفصل الدراسى الاول 

	التخصص: عام
	عدد الوحدات الدراسية: ( ساعتان)
	نظرى
	2
	عملى
	-

	2-هدف المقرر:
	اكساب الطالب المعارف الخاصه بالمعاقين  وطرق واساليب التدريس الخاصه بتعلم الانشطه الرياضيه المعدله وتصنيف الاعاقة وكيفية التعامل معها واختيار الانشطة المناسبة لها

	3-المستهدف من تدريس المقرر:

	
أ-المعلومات       والمفاهيم:
	
بعد الانتهاء من دراسة هذا المقرر يكون الطالب قادراً على أن:
أ-1-  يعرف الاعاقه
أ- 2- يشرح تصنيفات اعاقه الصم و المتخلفين عقليا
أ-3- يشرح فن الحركه للمكفوفين
أ- 4 - يذكر أسباب حدوث إعاقة التخلف العقلي  
 أ- 5 -يذكر هيئات رعاية الفئات الخاصة

	
ب-المهارات           الذهنية:
	
بعد الانتهاء من دراسة هذا المقرر يكون الطالب قادراً على أن:
ب-1 - يحدد اسباب الإعاقة والآثار النفسية لها
ب-2 - يفسر اسس تدريس المعاقين سمعيا والمتخلفين عقليا
ب-3 - يقارن بين الرياضات التى تتناسب مع ( الصم ، المكفوفين ، المتخلفين عقليا)
ب-4-  يفسر  اسس تدريس الانشطه الرياضيه المعدلة للإعاقات المختلفة  
 ب-5- يفسر أسباب تعديل الأنشطة الرياضية للمعاقين

	
ج-المهارات المهنية  الخاصة بالمقرر:
	
بعد الانتهاء من دراسة هذا المقرر يكون الطالب قادراً على أن:
ج-1- تصميم برنامج تعليمى لتنميه مهاره من المهارات الاساسيه بدرس التربيه الرياضيه 
ج-2- يطبق مبادئ بناء البرنامج التأهيلي (الوصايا العشر)

	د-المهارات العامة:
	بعد الانتهاء من دراسة هذا المقرر يكون الطالب قادراً على أن:
د-1- يستخدم وسائل ومهارات الاتصال الفعال 


	4-محتوى المقرر:







		الأسبوع
	الموضــــــوع
	عدد 
الساعات
	( زمن ) وقت التحضير

	
	
	
	نظري
	تطبيقى

	1-2
	الفصل الاول ذوي الاحتياجات الخاصة 
	4
	4
	-

	3-4-5-6
	الفصل الثانى معلمى ذوي الاحتياجات الخاصة 
	8
	8
	-

	7-8
	الفصل الثاني تأهيل المعاقين 
	4
	4
	-

	9-10-11-12
	الفصل الثالث اعاقة (الجهاز العصبي ، كف البصر) 
	8
	8
	-

	13-14-15
	الفصل الثالث اعاقة (الصمم ، التخلف العقلي)
	6
	6
	-

	عدد الساعات الكلى
	30
	30
	-




	5-أساليب التعليم
والتعلم:
	5-1  محاضرات نظرية )استخدام أسلوب المحاضرة وشرح المادة العلمية  ،اسلوب المناقشه والحوار بين المعلم والمتعلم (               
5- 2 (أوراق دراسية في برامج التاهيل للمعاقين-  تعليم ذاتى أو جماعى وسائل إيضاح بحيث يقوم كل طالب يتحضير جزء من المقرر ويقوم بشرحه وإيضاحه لزملائه)

	6- أساليب التعليم
والتعلم للطلاب ذوى القدرات المحدودة
	6-1 محاضرات إضافية            
 6-2 لقاءات فى الساعات المكتبية مع عضو هئية التدريس.

		أ - الأساليب المستخدمة
	ب - التوقيت
	ج - توزيع الدرجات

	أعمـال السـنة
	أوراق دراسية
	فى الأسابيع (4 ،7 ،12)
	10 درجات

	
	تحريرى
	فى الأسبوع (14)
	10 درجة

	الامتحان الشفوى 
	فى نهاية الفصل الدراسى
	10درجه

	الامتحان التحريرى النهائى
	فى نهاية الفصل الدراسى
	70 درجة

	المجــــــموع
	100 درجة


7-تقويم الطالب

	8-قائمة الكتب الدراسية والمراجع:

	أ-كتاب الكتروني
	كتاب الكتروني بعنوان " طرق تدريس التربية الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة " من خلال هذا اللينك : 
https://drive.google.com/file/d/11uFzdpsoZQOrBqy1eUYU2IS1ambjIuxs/view?usp=drivesdk


	ب-بنك المعرفة
	https://www.ekb.eg/ar/home


	ج-كتب مقترحة
	* حلمى ابراهيم ، ليلى السيد فرحات : التربيه الرياضيه والترويح للمعاقين ، دار الفكر العربى ، القاهره ،1998م. 
* احمد عفت قرشم ، مصطفى عبدالسميع محمد : مهارات التدريس لمعلمى ذوى الاحتياجات الخاصه ( النظريه والتطبيق )، مركز الكتاب للنشر ، القاهره ، 2004م.
* محروس محمود محروس و اشرف ابو الوفا عبد الرحيم : الاتجاهات الحديثة في تكنولوجيا تعليم التربية الرياضية (للمعاقين حركيا) بين النظرية والتطبيق ، ط1 ، مؤسسة عالم الرياضة للنشر ودار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر ، الاسكندرية ، 2014م

	د-دوريات علمية أو منشورات ... إلخ
	1. مجلة بحوث التربية الرياضية



أستاذ المادة: أ.د/ رشيد عامر محمد عامر                                             التوقيع ........................
أستاذ المادة: أ.د/ علاء الدين ابراهيم صالح                                           التوقيع ........................
أستاذ المادة: أ.م.د/ محمد احمد راضي                                                      التوقيع ........................
أستاذ المادة: أ.م.د/ احمد حمدى احمد                                                    التوقيع ........................

قائم بأعمال رئيس مجلس القسم: أ.م. د/ محمد احمد راضي            التوقيع.........................
تاريخ مجلس القسم:3 / 9 /2024م
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اسم المؤسسة التعليمية/ كلية التربية الرياضية بنين                      اسم الجامعة/ الزقازيق
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Site : fopem.zu.edu.eg/ ~wehdtgaoda.htm E-mail : qmu.phem_zu@yahoo.com Tel.: & Fax 055-2323028





