
 

 

 

 

 

 : الإصدار الأولدليل نماذج التىصيفات والتقارير 1 إصدارات مركز ضمان الجىدة والاعتماد

 

 جامعة السقازيق           
 كلية التربية الرياضية بهين  

 قصم الإدارة الرياضية والترويح

 لمفركج الأولي  دخل  ى  الترويح الرياض الم هلرر خوضٍف

 ن لمفضل الدراشٌ الأول0202 / 0202لمؼبن الخبهؼٌ 
 هرحمج التكبلورٍوس

 تٍبىبح الهلرر -1

 الأولي :الفركج / الهشخوً الهدخل في الخروٍح الرٍبضي   :اشن الهلرر 0221 الرهز الكودً:
 وللأالفضل الدراشي ا

 ىظرً             ػهمٌ         ػدد الوحداح الدراشٍج:       ػبن الخخضص:
 

هلإٌسابً  خرٌّضٌبً   اهفراؿ ّكح اسخذيبر ُيٌجلأخزٌّد اهعلاة تخوفٌج يؾرفٌج  1-2 ف الهلرر:اهدا -0
 .ّاهيسخيؼ

 الأٌشاعج  نخشبف اهعلاة اهِّاٌبح اهشخضٌج ّخٌيٌخِب يً خلال ييبرساج إ 2-2
 . اهيخخوفج اهخرٌّضٌج

 اهخرتٌاج كبؽدث أسبسٌج يً اهيؾبرف ّاهيؾوّيبح ؽً أُيٌج  اهعلاةسبة خإن 2-3
 . يً خلال اهوؾة عفلاهخرٌّضٌج هو

فاى ظاّ     خرٌّضٌجهترايز ضدٌذج يٌى بخضؽوى اتخنبر اهعلاة خٌيٌج كدرث  2-4
 . الاينبٌبح اهيخبضج

سخخداى خوم هخؾرف ؽوى نٌفٌج اويٌبشع اهخرٌّضٌج اهيخخوفج ّاهاهعلاة  خعتٌق 2-5
 . بهيؤسسبح اهخرتٌّج ّاهرٌبظٌجتاهترايز 

 الهلرر:لهخرخبح الخؼمٍهٍج الهشخهدفج هو ا -2
 
 –اهٌشابع اهخرٌّضاى    -ٌُؾرف اهيضعوضبح اهيخؾولج تبهيلرر )أّكبح اهفراؿ  1أ/  والهفبهٍن الهؼبرف -أ

 –اهوؾاة   –اهخرتٌاج اهخرٌّضٌاج    –اهخرتٌاج   –اهخٌغٌى اهذاخى هويٌبشع اهخرٌّضٌج 
اهضاٌد   –اهيشى اهخرٌّضاى  –اهرٌبظج هوسيٌؼ  –الإينبٌبح  –اهترٌبيز اهخرٌّضى

الاهؾبة الاهنخرٌٌّج  – الاهؾبة اهشؾتٌج اهخرٌّضٌج – اهسٌبضج اهخرٌّضٌج – اهخرٌّضى
  .يدً اهيلاُى اهخرٌّضٌج( – اهرضلاح اهيدرسٌج اهخرٌّضٌج –اهخرٌّضٌج 

 . اهترٌبيز اهخرٌّضى اهٌبسص يّاضفبح ضددٌ 2أ/ 
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 . اهعرق الأسبسٌج هخؾرٌف ّكح اهفراؿ ٌذنر 3أ/ 
 .ٌبشع ّكح اهفراؿيسخٌّبح اهيشبرنج فى ي ٌؾدد 4أ/ 
 . ٌغرث تؾط اهفلاسفج اهى اهوؾة ٌشرش 5أ/ 

 . أٌّاػ ّكح اهفراؿٌفرق تًٌ  1/ة الههبراح الذهىٍج: -ة

 . اهسذّر اهخبرٌخٌج هلأٌشعج اهخرٌّضٌج ٌّظص 2/ة

 . خضبئص اهرٌبظج هوسيٌؼ ّرٌبظج اهيٌبفسبحٌلبرً تًٌ  3/ة

 .ّفلبً هٌّؽٌج اهٌشبع  اهيٌبشع اهخرٌّضٌج ضٌفٌ 4ة/ 
أّ ٌؾدل خعتٌلبح يّسّدث خخٌبسة يؼ سدٌدث خرٌّضٌج  خعتٌلبح تخنرٌ 5ة/ 

 .يخغٌراح اهؾضر
الؼهمٍااج الههاابراح  -ج
 الههىٍج:و

 .اهسبئدث فى اهيسخيؼ  الاهؾبة اهشؾتٌج اهخرٌّضٌج ٌعتق تؾط 1ر/

 .ويؤسسبح اهخرتٌّج ّاهرٌبظٌجهاهترايز اهخرٌّضٌج  ٌّضيى خععٌ 2ر/
 . ّفلب هدّافؾِب ّلاضخٌبسبح اهفرد إهٌِباهسٌبضٌج الأشنبل ّالأٌيبع ٌرخة  3ر/

 . ّكح اهفراؿ كدٌيب ّضدٌذب رتع تًٌٌ 4ر/
 .اهخرٌّضٌج  أٌّاػ الاينبٌبح لسىٌ 5ر/

 . ّسبئل الاخضبل اهخؾوٌيً اهضدٌذج ٌسخخدى 1/د الههبراح الؼبهج:  -د

يضبدر خؾوى اهنخرٌٌّج، ّيّاكؼ خؾوٌيٌج ؽوى اهٌّة ذاح اهضاوج   ٌشخرم فى 2/د
 تبهيلرر.

 . نًّ ؽلاكبح إٌسبتٌج ٌبسضج يؼ اٍخرًٌٌظيً فرٌق ّ يسيّؽج ٌؾيل فى 3/د

الصاعات التدخريصية  عدخد الأشابيع قائمة الموضوعات م هحخوً الهلرر: -2
 المتوقعة

 6 3 اوكبح الفراؽ الاطبر الفكرى والفمشفي  1
 4 2 الهىبشط الخروٍحٍه  2
 4 2 الخرتٍج الخروٍحٍج والمؼة  3
 2 1 الاخختبر الفضمي الشفهي 4
 6 3 التراهح والاهكبىبح الخروٍحٍج  5
 2 1 الاخختبر الفضمي الخحرٍرً 6
 6 3 خطتٍلبح في الخروٍح  7

  33 15 الاجمالى
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 منبقشبت تعليم تفبعلى (  –محبضرات نظرية ) القبء   أشبلٍة الخؼمٍن والخؼمن: -5

  عروض تقدمية(  –ورقة دراسية  –تعلم ذاتى ) تكليفبت 

  التعلم التعبوني، التعلم ببلاستكشبف، التعلم الالكتروني، حلقبت النقبش، التعلم

 الهجين.

أشبلٍة الخؼمٍن والخؼمن  -6
لمطاا ة ذوى اللاادراح  

 :الهحدودث

 يةمحبضرات نظرية اضبف . 

 لقبءات فى السبعبت المكتبية مع عضى هيئه التدريس . 

 .التىاصل عبر المىقع الإلكتروني للجبمعة 

 ٍن الط ةٍخل -7
 توقيت التقييم أنشطة التقييم الأشاليب الأشبلٍة الهشخخدهج: -أ

 )بالأشبوع(
توزيع 
 الدخرجات

 أػهبل الفضل

فردٍج  دراشٍج خلٍٍن أوراق
 درخبح 5 الفضلهشخهرث خ ل  وخهبػٍج

 درخبح 5 الأشتوع الثبهو ي هشفالفضمي الخختبر لاا
 درخبح 12 الأشتوع الثبىي ػشر خحرٍرً الفضمي الخختبر لاا

 درخبح 12 الدراشي الفضلىهبٍج  أخر الفضلي هاخختبر شف ي هاخختبر شف
اخختبر 

 خحرٍرً 
 درخج 72 الدراشي الفضلىهبٍج  خحرٍرً أخر الفضل اخختبر

  درخج 122 الهخهوع الكمي   

 الخوكٍح: -ة

 خوزٍغ الدرخبح: -خا

 كبئهج الكخة الدراشٍج والهراخغ:  -8
 ، سبيؾج اهزكبزٌق الهدخل فٌ الخروٍح الرٍبضٌ( : ى2324ؽتدٍ إتراٌُى ؽتدٍ يضيد )*  هذكراح: -أ

كسى الإدارث اهرٌبظٌج ّاهخرٌّص ، اهنخبة الإهنخرًٌّ خاى   ،، نوٌج اهخرتٌج اهرٌبظٌج تًٌٌ 
   ز اهخبضج تبهنوٌج .ٌيرفؾج ؽوى يٌضج يبٌنرّسّفح خ

 لا يىجد كخة همزهج: -ة

الخىشئج الاخخهبػٍاج  :  " ى ( 2317) يضيد يضيد اهضيبضيى ، ّهٌد أضيد ؽتد اهرازق *  كخة هلخرحج: -خا
 ." ، يرنز اهنخبة اهضدٌد هوٌشر ّاهخّزٌؼ، اهلبُرث هو أخل الخروٍح

ٌُئاج   ، " هلدهج في أوكبح الفاراؽ والخاروٍح  " (:  ى2317خوٌفج تِتِبً ّأخرًّ )* 
 .اهخعتٌلى،اهنٌّح

ٌ ) : ى2315 نيبل ؽتداهضيٌد اسيبؽٌل )*  يرناز   ، الأشس الفمشفٍج لمخروٍح الرٍبضا
 .اهنخبة هوٌشر،اهلبُرث

التاراهح الخروٍحٍاج فاي الهاششابح     :  " ى ( 2314)  ّأخرًّيضيد اهسيٌّدي،  *
 .، ينختج شسرث اهدر، اهيٌضّرث2، ع خطتٍلبح(" -الرٍبضٍج ) ىظرٍبح 
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 اهؾرتاً،  اهفنر دار ، الخروٍح الرٍبضٌ لمشتبة) : ى2312نيبل ؽتداهضيٌد اسيبؽٌل )* 
 .اهلبُرث

 ،دار ،اهلبُرث وأوكبح الفراؽشٍكولوخٍج الخروٍح ) : ى 2313 يضيّد إسيبؽٌل عوتج )* 

 .اهؾرتً اهفنر
، دار اهّفاب  هادٌٌب اهعتبؽاج ،     هدخل الخروٍح الرٍبضٌى( : 2336عَ ؽتداهرضٌى )* 

 .الإسنٌدرٌج
" ، دار اهفنار   الخروٍح والخرتٍج الخروٍحٍاج : "   ى(2331) خِبًٌ ؽتد اهسلاى يضيد *

 .اهؾرتً ،  اهعتؾج الاّهى ، اهلبُرث
الخروٍح تٍو الىظرٍج : "  ى(2331)اهضيبضيى ، ؽبٌدث ؽتداهؾزٌز يضعفىيضيد يضيد  *

 .، يرنز اهنخبة هوٌشر ، اهلبُرث 2" ، ع والخطتٍق
دورٍاابح ػمهٍااج أو   -د

 ىشراح ... الخ
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 :اػخهبد الخوضٍف        

 الإدارة الرياضية والترويحقسم  مجلس جهة الاعتماد

  القراررقم 
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