
 فعاليات دورة تدريبيه لوحدة التعليم التمريضى المستمر                 

 *تحت رعاية*   

 الأستاذة الدكتورة/ *حنان محمد ترك*  

 جامعة الزقازيق  –عميد كلية التمريض 

 وتحت إشراف 

 الدكتورة/ *أماني حامد جاد*  

 مدير وحدة التعليم التمريضي المستمر

 

استكمالًا لخطة وحدة التعليم التمريضي المستمر *للربع السنوي* *الثالث* ، نظمت الوحده دورة تدريبية بعنوان 

 . Google Meetعبر  2026سبتمبر  ٢٠إلى  ١٩*»الًدمان اسبابه وعلاجه«،* وذلك خلال الفتره من 

 

 جاءت الدورة *بهدف · تزويد المتدربين بفهم لطبيعة إدمان المخدرات وأسبابه وعواقبه.

 · إبراز دور المتخصصين في الرعاية الصحية، وخاصة الممرضين، في الوقاية والعلاج وإعادة التأهيل.

 · تعريف الإدمان السلوكي وفهم إطاره العصبي الحيوي والنفسي الًجتماعي. 

ا لتصنيفات الدليل التشخيصي والإحصائي للاضطرابات العقلية  · تحديد معايير التشخيص الأساسية وفقا

(DSM-5-TR( والتصنيف الدولي للأمراض )ICD-11.) 

· دراسة الأنواع الرئيسية للإدمان السلوكي: المقامرة، الألعاب الإلكترونية، الإنترنت/وسائل التواصل  

 الًجتماعي، والتسوق. 

 · التمييز بين اضطرابات تعاطي المواد والإدمان السلوكي. 

 · صياغة تقييم تمريضي نفسي شامل وخطط رعاية سريرية.. 

 

وقدمت الدورة الأستاذة الدكتورة */ صفاء متولي،* أستاذ  تمريض الصحه النفسيه والعقليه، حيث تميزت  

الدورة بتنوع محاورها واستخدام أساليب تفاعلية شملت المناقشات والأنشطة التدريبية، مما أتاح للمشاركين  

 ورة.فرصة للتفاعل وطرح التساؤلًت ومناقشة المواقف المرتبطة بموضوع الد

 

وقد *شهدت الدورة تفاعلاا إيجابياا من المشاركين،* واختتُمت بتوجيه الشكر والتقدير للمحاضرة على جهودها  

 ومشاركتها العلمية المتميزة، ولجميع المشاركين على حرصهم على الحضور والتفاعل.

 منسق الدورة. 

*وفي ختام الدورة،* تم تقديم الشكر والتقدير للمحاضرة على جهودها ومحتواها العلمي المتميز، ولجميع  

 المشاركين على حضورهم وتفاعلهم الإيجابي. 

 منسق الدورة  



 *د. اسامه صلاح منصور* 

 

 


